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Suggested Reading List* for Life and Society (Secondary 1‐3) 

 
*  The  items  are  categorized  under  Strands  1,  5  and  6  of  the  Personal,  Social  and  Humanities 
Education  Key  Learning  Area  curriculum.  These  items  could  be  used  flexibly  to  support  student 
learning in more than one strand/area of learning. 

 

Personal and Social Development  個人與群性發展 

 

Vujicic, Nick (2015). Stand strong: You can overcome bullying (and other stuff that 

keeps you down) (Reprint edition). Colorado Springs, CO: Waterbrook Press. 

 

力克．胡哲（著）朱悅晴（譯）（2016）。為自己站出來！－你可以克服霸凌，以

及其他壓迫你的事。台北：方智出版社股份有限公司。 

 

布魯斯．韋恩斯坦（著）趙慧芬（譯）（2015）。沒被抓到也算作弊嗎？─學校沒

有教的 33 則品格練習題（五週年增訂新版）。台北：漫遊者文化。 

 

何力高（2015）。舞台教官。香港：天地圖書有限公司。 

 

岸見一郎、古賀史健（著）葉小燕（譯）（2014） 。被討厭的勇氣。台北：究

竟出版社股份有限公司。 

 

香港青年協會（2016）。逆轉亦樂。香港：香港青年協會。 

 

香港青年協會（2017）。跌倒．再彈起。香港：香港青年協會。 

 

馬克斯．巴金漢、  唐諾．克里夫頓  （著）蔡文英  （譯）（2016） 。發展我的

天才─打開 34個天賦的禮物。台北： 商業周刊。 

 

區祥江、周偉豪、區穎珩（2015）。改寫未來的 9種生存力。香港：突破出版社。 

 

陳美齡（2017）。人生的 38個啟示—陳美齡自傳。香港：三聯書店（香港）有限

公司。 

 

渡邊健介（2017）。解決問題最簡單的方法—在故事中學會麥肯錫 5大思考工具。

台北：時報文化出版企業股份有限公司。 

 

華陽（2016）。不生氣，你就贏了。北京：台海出版社。 
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羅乃萱（2017）。真朋十句。香港：突破出版社。 

 

Resources and Economic Activities資源與經濟活動 

 

McGillian, J. (2016). The kids’ money book: Earning, saving, spending, investing, 

donating (Reprint edition). New York: Sterling Publishing Co Inc. 

 

李思名、陳尚懋、  黃枝連、  唐欣偉（主編）。（2013）。全球化與區域合作─兩

岸四地的經濟、社會和政治新關係。香港  :  香港教育圖書公司。 

 

李揚（編）（2016）。經濟藍皮書─中國經濟形勢分析與預測(2016)。香港  :  和平

圖書 

 

馬丁‧沃夫（著）許瑞宋（譯）（2015）。面對轉變與衝擊的年代─全球金融大師

馬丁‧沃夫寫給下一次經濟危機的備忘錄。台北  :  遠見天下文化出版股份有限

公司。 

 

侯雪媚（2010）。與賭博拔河。香港：突破出版社。 

 

鄒崇銘、黃英琦、阮耀啟（2014）。從社會企業、公平貿易、  良心消費到共享經

濟（上）。香港  :  印象文字。 

 

鄒崇銘、黃英琦、阮耀啟（2014）。從社會企業、公平貿易、  良心消費到共享經

濟（下）。香港  :  印象文字。 

 

 

Social Systems and Citizenship社會體系與公民精神 

 

Bingham, T. (2011). The rule of law (Reprint edition). London: Penguin Books. 

 

Cappio, C. (2016). Gweimui's Hong Kong story. Hong Kong: The Commercial Press 

(H.K.) Ltd. 

 

Erni, J. N., & Leung, L. Y. M. (2014). Understanding South Asian minorities in Hong 

Kong. Hong Kong: Hong Kong University Press. 

 

呂大樂（編）（2013）。港漂十味。香港：三聯書店（香港）有限公司。 

 



3 
 

香港設計中心（2012）。香港城區設計散步。香港：商務印書館（香港）有限公

司。 

 

張雪婷（2016）。鬼妹港故事。香港：商務印書館（香港）有限公司。 

 

陳錦榮、梁旭明（著）張彩雲、梁慧玲（譯）（2016）。認識香港南亞少數族裔。

香港：中華書局（香港）有限公司。 

 

湯娒．賓漢（著）陳雅晴（譯）（2013）。法治—英國首席大法官如是說。香港：

商務印書館（香港）有限公司。 


