
序言  
 

家长是学校的重要伙伴，在支持学生学习、培育正确价值观及促进全人发

展担当着关键角色。教育局一直积极透过幼稚园及中、小学（包括特殊

学校）推动家校合作、促进家长与学校的伙伴关系，以及推广家长教育。  

 

教育局根据家校合作及家长教育专责小组的建议，分阶段推出家长教育的

课程架构，以配合本地家长不断转变的需要，让他们掌握在不同阶段培养

子女所需的知识和技能。其中，《家长教育课程架构（小学）》（课程架

构）已于2022年12月推出。课程架构包含四个核心范畴：「认识儿童发

展」、「促进儿童健康、愉快及均衡的发展」、「促进家长身心健康」及

「促进家校合作与沟通」，为学校、机构、团体或组织提供共同的基础，

有系统地为家长提供不同阶段和不同目标的课程。 

 

为加强支持学校有系统地推行校本家长教育课程或活动，教育局委托香港

教育大学根据课程架构制作小学家长教育资源套（资源套），让相关持份

者（如教师、学校社工和辅导人员等）掌握有关知识和技巧，并善用资源

套以完善校本的家长教育课程，持续推展家长教育。资源套紧扣课程架构

四个核心范畴，涵盖有关正向育儿八个主题的教育活动材料，包含推行策

略、活动简报、家长笔记、亲子活动等实用资讯，透过多元化活动，如讲

座、小组讨论、短片、经验分享、角色扮演等，支持家长促进子女的健康

成长及有效学习。 

 

学校可因应校本需要灵活运用资源套的教育活动材料，为家长安排合适的

家长教育课程／活动，让家长学习和了解更多有关育儿的知识及技巧。 

 

 


