德育及公民教育課程架構：自我檢視工具

教育局於二零零一年推行課程改革，將「德育及公民教育」作為四個關鍵項目之一；並於二零零八年四月，進行一系列的修訂和增潤；除加入新的「首要培育價值觀」和「生活事件」事例，並臚列各學習階段的特色和期望，支援學校規畫出一個全面並能照顧學生需要的課程。學校可參照以下的檢視表，自我檢視校內德育及公民教育課程的涵蓋面；或以此作為了解學校課程，能否達至全面培育學生各方面的技能和價值觀的目的。

第一學習階段 (小一至小三)
	主要學習期望，

生活事件(舉隅)及

相關概念
	價值觀/態度
	技能
	推行摸式

(可選多於一項)
	若於「推行摸式」部分選擇

「其他」或「特別項目和活動」，

請在此部分列出
(例如：主題學習週、考察參觀、義工服務、專題研習、內地交流等)

	
	堅毅
	尊重他人
	責任感
	國民身份認同
	承擔精神
	關愛
	誠信
	其他


	
	上課時間表內
的課堂
	特別項目和活動
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	德育及公民教育課*
	班主任課
	週會
	其他
	學習領域/學科**
	
	

	個人成長及健康生活
	注重個人衛生，養成健康的生活習慣
生活事件(舉隅)：「我要天天做運動」、「不要吃太多零食」

相關概念：生活習慣、運動與健康、個人衛生、心理健康、均衡飲食
	(
	
	
	
	
	
	(
	自律、積極、自省、謹慎
	· 自我管理能力
· 解決問題能力
· 溝通能力
· 情緒管理

· 生活技能


	
	
	
	
	
	
	

	
	以樂觀積極的態度，適應新的學習環境
生活事件(舉隅)：「自己動手執書包」

相關概念：升上小學、學校生活、面對轉變、照顧自己
	
	
	(
	
	(
	
	
	獨立、樂於學習、自決
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	樂於表達自己的情感和需要

生活事件(舉隅)：「拜拜臭脾氣」

相關概念：負面情緒、心理需要、溝通表達
	
	(
	
	
	
	(
	
	理性、開放、積極、體諒
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	認識人的生命歷程，即生、老、病和死

生活事件(舉隅)：「清明掃墓顯孝思」、「生命的起源」

相關概念：成長歷程、生老病死、中國傳統節日、生命意義
	
	
	
	(
	
	(
	
	慎終追遠、文化承傳、珍惜
	
	
	
	
	
	
	
	



第一學習階段 (小一至小三)
	主要學習期望，

生活事件(舉隅)及

相關概念
	價值觀/態度
	技能
	推行摸式

(可選多於一項)
	若於「推行摸式」部分選擇

「其他」或「特別項目和活動」，

請在此部分列出

(例如：主題學習週、考察參觀、義工服務、專題研習、內地交流等)

	
	堅毅
	尊重他人
	責任感
	國民身份認
同
	承擔精神
	關愛
	誠信
	其他


	
	上課時間表內
的課堂
	特別項目和活動
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	德育及公民教育課*
	班主任課
	週會
	其他
	學習領域/學科*
*
	
	

	家庭生活
	關心和愛護家庭成員

生活事件(舉隅)：「親親『悅』讀(親子伴讀」、「我不讓父母為我勞氣」

相關概念：家庭成員、孝順父母、溝通表達
	
	(
	
	
	
	(
	
	和諧、樂於學習、感謝
	· 溝通能力

· 解決問題能力

· 協作能力

· 情緒管理

· 表達關懷

· 抗逆能力
	
	
	
	
	
	
	

	
	樂於與兄弟姊妹分享物品

生活事件(舉隅)：「玩具樂分享」、「我家有了新成員」

相關概念：兄弟姊妹相處、分享樂趣、家庭崗位責任
	
	
	(
	
	
	(
	
	包容、和諧、愛心
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	以關懷體諒的態度，消解與家庭成員的衝突

生活事件(舉隅)：「家庭會議：周末好去處」、「與家人爭看電視節目」

相關概念：家庭會議、發表意見、衝突調解
	
	(
	(
	
	
	(
	
	關懷、包容、接納
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	當家庭面對挑戰，懂得表達關心和支持
生活事件(舉隅)：「爸爸媽媽分開了」

相關概念：婚姻、面對逆境、家庭崗位責任
	(
	
	
	
	(
	
	
	體諒、獨立、關懷
	
	
	
	
	
	
	
	

	學校生活
	以樂觀積極的態度，適應新的學習環境

生活事件(舉隅)：「我是小學生了(勇於面對轉變)」、「學校選了我當服務生」

相關概念：校園生活、面對轉變、升上小學、服務學習
	(
	
	(
	
	
	
	
	自決、樂於面對轉變、積極
	· 自我管理能力
· 解決問題能力
· 溝通能力
· 協作能力

· 研習能力

· 主動表達關懷

	
	
	
	
	
	
	

	
	認真面對學習上遇到的困難和挑戰


生活事件(舉隅)：「我會做好自己的功課(不抄襲功課)」、「上補習課」 
相關概念：課堂學習、功課疑難、尋找解難方法
	(
	
	(
	
	
	
	(
	勤奮、樂於學習、自律、善於應變
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	關心同學，互助互愛，樂意與大家一起學習

生活事件(舉隅)：「幫助同學解決功課問題」

相關概念：友儕相處、功課疑難、協作學習
	
	
	(
	
	
	(
	
	積極、樂於學習、互助互愛
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	遵守校規、愛護校園

生活事件(舉隅)：「清潔校園、師生樂園」、「愛心處處，校園零欺凌」

相關概念：健康校園、愛心校園、校規校訓、校園欺凌
	
	
	(
	
	(
	(
	
	自律、自省、正直、勇敢
	
	
	
	
	
	
	
	


第一學習階段 (小一至小三)
	主要學習期望，

生活事件(舉隅)及

相關概念
	價值觀/態度
	技能
	推行摸式

(可選多於一項)
	若於「推行摸式」部分選擇

「其他」或「特別項目和活動」，

請在此部分列出

(例如：主題學習週、考察參觀、義工服務、專題研習、內地交流等)

	
	堅毅
	尊重他人
	責任感
	國民身份認
同
	承擔精神
	關愛
	誠信
	其他


	
	上課時間表內
的課堂
	特別項目和活動
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	德育及公民教育課*
	班主任課
	週會
	其他
	學習領域/學科*
*
	
	

	社交生

活
	以友善和關懷的態度，主動結交新朋友

生活事件(舉隅)：「邀請朋友到我家玩耍」、「認識新朋友」

相關概念：結識新朋友、友儕相處、社交禮儀
	
	
	
	
	
	(
	
	自律、善良、開放、主動
	· 解決問題能力

· 溝通能力

· 協作能力

· 自我管理能力

· 社交禮儀

· 修和調解能力
	
	
	
	
	
	
	

	
	在不同場合都能表現出應有的禮儀

生活事件(舉隅)：「我出席親朋戚友的晚宴(注意餐桌禮儀)」、「帶什麼禮物往生日會」

相關概念：社交場合、照顧自己、社交禮儀
	
	(
	
	
	
	
	
	合作、自律、謹慎、理性
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	當和友儕發生爭執，能夠互諒互讓

生活事件(舉隅)：「和平小天使(學習處理朋友間的紛爭)」、「一同遊戲」

相關概念：友儕相處、溝通表達、調解衝突
	
	
	
	
	(
	(
	
	友愛、諒解、寬容、合作
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	懂得尊重別人的私隱

生活事件(舉隅)：「有借有還」

相關概念：個人私隱、信守承諾
	
	(
	
	
	
	
	(
	自律、自省
	
	
	
	
	
	
	
	

	社會及國家生活
	主動關心社會和國家的時事

生活事件(舉隅)：「我要出一分力(參與國際慈善賬災活動)」

相關概念：社會時事、國家要聞、傳播媒體
	
	
	(
	(
	(
	(
	
	世界公民意識、樂於參與、理性
	· 批判性思考能力
· 研習能力

· 發掘知識

· 鑑賞能力

· 持守原則

	
	
	
	
	
	
	

	
	尊重祖國及香港的象徵(例如：國旗、國徽、國歌、區旗和區徽等)

生活事件(舉隅)：「學校陸運會升旗儀式」

相關概念：國家象徵、香港象徵、國旗、國歌、國徽、區旗、區徽、升旗儀式、禮儀程序
	
	
	
	(
	
	
	
	愛國心、歸屬感、自律
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	學習欣賞中國傳統習俗、歷史文化和藝術創作(例如：喜慶節日、歷史人物、中樂國畫等)

生活事件(舉隅)：「知多一點點：中國傳統節日」

相關概念：節日和習俗、中國歷史人物、傳統文化藝術
	
	
	
	(
	
	
	
	欣賞、開放、樂於學習
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	積極實踐環保的生活習慣，善用資源 (例如：循環再用、廢物回收、節約能源等)

生活事件(舉隅)：「廢物回收，人人有責！」

相關概念：環境保護、生活習慣、善用資源、循環再用、廢物、回收、節約能源、社區參與、簡樸生活
	
	
	(
	
	(
	
	
	持續性、自律、樂於參與、持續發展、自律
	
	
	
	
	
	
	
	


第二學習階段 (小四至小六)

	主要學習期望，

生活事件(舉隅)及

相關概念
	價值觀/態度
	技能
	推行摸式

(可選多於一項)
	若於「推行摸式」部分選擇

「其他」或「特別項目和活動」，

請在此部分列出

(例如：主題學習週、考察參觀、義工服務、專題研習、內地交流等)

	
	堅毅
	尊重他人
	責任感
	國民身份認
同
	承擔精神
	關愛
	誠信
	其他


	
	上課時間表內
的課堂
	特別項目和活動
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	德育及公民教育課*
	班主任課
	週會
	其他
	學習領域/學科**
	
	

	個人成長及健康生活
	樂觀迎接成長過程身心的轉變

生活事件(舉隅)：「我懂得打扮自己」

相關概念：成長轉變、青春期、自我認識、自我形象
	
	(
	
	
	
	
	
	簡樸、接納、自信
	· 自我管理能力
· 研習能力

· 保護自己

· 抗逆能力

· 情緒管理

· 閒暇規畫


	
	
	
	
	
	
	

	
	好學思辨，主動發掘新知識

生活事件(舉隅)：「我要學…」、「我終於學會了游泳」
相關概念：發掘知識、思維模式、認知能力、學習技巧
	(
	
	(
	
	
	
	
	樂於學習、勤奮
	· 
	
	
	
	
	
	
	

	
	理性處理壓力，勇敢面對挫折

生活事件(舉隅)：「走出谷底(處理負面情緒)」

相關概念：面對挫折、面對壓力、生命意義、傳播媒體
	(
	
	
	
	
	
	
	樂觀、積極、熱愛生命
	· 
	
	
	
	
	
	
	

	
	培養多元化的興趣和嗜好

生活事件(舉隅)：「一人有一個夢想(貢獻國家)」、「我編了一個日常生活時間表」

相關概念：嗜好興趣、目標理想、閒暇活動、時間管理
	(
	
	
	
	
	
	
	於樂於學習、個人獨特性
	· 
	
	
	
	
	
	
	

	家庭生活
	主動關心家庭成員的感受和需要

生活事件(舉隅)：「我是小護士(照顧患病的家人)」「和的爸爸慶祝父親節」

相關概念：家庭和諧、孝順父母
	
	
	(
	
	(
	(
	
	關懷、守望相助
	· 溝通能力

· 協作能力

· 自我管理能力

· 表達情感能力
	
	
	
	
	
	
	

	
	以尊重的態度，向父母表達意願和提出要求

生活事件(舉隅)：「爸媽，我想…(向爸媽提出請求)」、「與家人購物」

相關概念：家庭會議、理性討論
	
	(
	
	
	
	
	
	理性、開放、進取、接納
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	分擔家務，樂於承擔家庭一份子的責任

生活事件(舉隅)：「分擔家務我有責」、「我教弟妹做功課」

相關概念：家庭責任、家庭崗位、分擔家務
	
	
	(
	
	(
	(
	
	歸屬感、自省、合作
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	常常與家人分享生活的經歷和體會

生活事件(舉隅)：「爸媽，辛苦你們了」

相關概念：家庭和諧、溝通表達、分享生活
	
	
	(
	
	(
	(
	
	開放、樂於表達
	
	
	
	
	
	
	
	


第二學習階段 (小四至小六)
	主要學習期望，

生活事件(舉隅)及

相關概念
	價值觀/態度
	技能
	推行摸式

(可選多於一項)
	若於「推行摸式」部分選擇

「其他」或「特別項目和活動」，

請在此部分列出

(例如：主題學習週、考察參觀、義工服務、專題研習、內地交流等)

	
	堅毅
	尊重他人
	責任感
	國民身份認
同
	承擔精神
	關愛
	誠信
	其他


	
	上課時間表內
的課堂
	特別項目和活動
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	德育及公民教育課*
	班主任課
	週會
	其他
	學習領域/學科**
	
	

	學校生活
	積極擔當服務同學和校園的工作

生活事件(舉隅)：「我是小風紀」

相關概念：服務學習、校園生活、校規校訓
	
	
	(
	
	(
	
	
	正義、樂於參與、歸屬感
	· 自我管理能力
· 解決問題能力
· 研習能力

· 生涯規畫

· 抗逆能力

· 發掘知識
· 
	
	
	
	
	
	
	

	
	為升上中學訂下目標及作好準備

生活事件(舉隅)：「『同學仔』，你應該.. 」

相關概念：升學預備、校園生活、適應轉變
	
	(
	(
	
	
	
	
	自省、勤奮、積極、樂於學
	· 
	
	
	
	
	
	
	

	
	主動參加認識祖國的學習活動

生活事件(舉隅)：「我是中國人—內地時事我要知！」

相關概念：內地交流、考察體驗、國情
	
	
	
	(
	
	
	
	主動、進取、欣賞不同文化
	· 
	
	
	
	
	
	
	

	
	以自省和正面的態度，面對學習的挫折

生活事件(舉隅)：「測考成績不理想，怎麼辦」、「我害怕升不了班」

相關概念：學業困難、考試壓力、面對挫折
	(
	
	
	
	
	
	
	勤奮、自省、樂觀、積極
	· 
	
	
	
	
	
	
	

	社交生

活
	以關懷友愛的態度與朋友相處，不取笑別人

生活事件(舉隅)：「朋友改花名」、「同學笑我拍拖」

相關概念：友儕相處、異性交往、戀愛約會
	
	(
	
	
	
	(
	
	寬容、關懷、移情、體諒
	· 溝通能力

· 批判性思考能力

· 拒絕技巧

· 與同性/異性相處交往技巧
	
	
	
	
	
	
	

	
	在友儕的壓力下，仍堅拒嘗試不當的行為 

生活事件(舉隅)：「你抽一口，我抽一口？」、「同學與我打賭」

相關概念：友儕壓力、不當行為、拒絕技巧
	(
	
	
	
	
	
	
	謹慎、正直、堅持原則
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	抱持尊重和律己的態度與異性交往

生活事件(舉隅)：「男女有別」、「親『蜜』佳節」

相關概念：異性交往、保護自己、男女之別
	
	(
	
	
	
	(
	
	自律、理性、平等、尊重
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	尊重不同的思想、宗教和生活習慣

生活事件(舉隅)：「我認識了新朋友」

相關概念：少數族裔、文化宗教差異、民族共融
	
	(
	
	
	
	(
	
	開放、欣賞、包容
	
	
	
	
	
	
	
	


第二學習階段 (小四至小六)
	主要學習期望，

生活事件(舉隅)及

相關概念
	價值觀/態度
	技能
	推行摸式

(可選多於一項)
	若於「推行摸式」部分選擇

「其他」或「特別項目和活動」，

請在此部分列出

(例如：主題學習週、考察參觀、義工服務、專題研習、內地交流等)

	
	堅毅
	尊重他人
	責任感
	國民身份認同
	承擔精神
	關愛
	誠信
	其他


	
	上課時間表內
的課堂
	特別項目和活動
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	德育及公民教育課*
	班主任課
	週會
	其他
	學習領域/學科**
	
	

	社會及國家生活
	尊重法紀，持守「遵規守法」的生活態度

生活事件(舉隅)：「家有家規，國有國法」

相關概念：法治精神、遵規守法
	
	(
	
	
	
	
	
	理性、尊重法治、自律
	· 批判性思考能力
· 研習能力

· 遵從法紀

· 發掘知識

· 社交禮儀

· 表達情感能力
	
	
	
	
	
	
	

	
	認同社會不同思想、信仰、生活習慣，和諧共存的重要

生活事件(舉隅)：「我第一次上教堂/廟宇」

相關概念：多元文化思想、社會和諧共融、宗教信仰、傳統習俗
	
	(
	
	
	
	
	
	包容、開放、多元化、接納
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	關心社會不同階層人士的生活和福祉

生活事件(舉隅)：「第一次參加飢饉活動」

相關概念：服務學習、社區服務、社會階層、大眾福祉
	(
	
	
	
	(
	(
	
	積極、關懷、簡樸服務
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	認識「基本法」，了解它於香港和祖國關係上所擔當的重要角色

生活事件(舉隅)：「認識『基本法』，你我都有責」

相關概念：「基本法」、中港關係、法治人權
	
	(
	(
	
	
	
	
	尊重法治、樂於學習、歸屬感
	
	
	
	
	
	
	
	


第三學習階段 (中一至中三)

	主要學習期望，

生活事件(舉隅)及

相關概念
	價值觀/態度
	技能
	推行摸式

(可選多於一項)
	若於「推行摸式」部分選擇

「其他」或「特別項目和活動」，

請在此部分列出

(例如：主題學習週、考察參觀、義工服務、專題研習、內地交流等)

	
	堅毅
	尊重他人
	責任感
	國民身份認同
	承擔精神
	關愛
	誠信
	其他


	
	上課時間表內
的課堂
	特別項目和活動
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	德育及公民教育課*
	班主任課
	週會
	其他
	學習領域/學科**
	
	

	個人成長及健康生活
	欣賞自己的優點並接納自己的缺點

生活事件(舉隅)：「至型？至潮？」、「我學會了打扮自己」

相關概念：了解自己、自我形象、潮流文化、審美標準
	
	(
	
	
	
	
	
	肯定自己、接納、簡樸積極
	· 自我管理能力
· 解決問題能力
· 批判性思考能力
· 生涯規畫

· 保護自己

· 拒絕技巧

	
	
	
	
	
	
	

	
	開放但批判態度，審視並拒絕接觸不良資訊

生活事件(舉隅)：「網絡謊言」
相關概念：互聯網絡、不良資訊、沉迷上網
	
	(
	(
	
	
	
	(
	自律、理性、正直
	· 
	
	
	
	
	
	
	

	
	抱持積極人生態度，為未來訂下目標和期望

生活事件(舉隅)：「不再幼稚」、「我學會了好的財務管理」

相關概念：人生態度、訂立目標、生涯規畫
	(
	
	
	
	(
	
	
	自省、積極、勇氣
	· 
	
	
	
	
	
	
	

	
	懂得保護自己，抗拒侵犯性的語言和行為

生活事件(舉隅)：「如何面對『性騷擾』」

相關概念：性騷擾、保護自己、粗暴語言
	
	(
	
	
	
	
	
	勇氣、理性、正直
	· 
	
	
	
	
	
	
	

	家庭生活
	當遇上困難和挫折，會尋求家人的意見

生活事件(舉隅)：「有商有量(舉行家庭會議)」

相關概念：溝通表達、家庭和諧、集思廣益
	(
	(
	
	
	
	(
	
	理性、開放、信任、分享
	· 溝通能力

· 解決問題能力

· 批判性思考能力

· 自我管理能力

· 表達情感能力

· 抗逆能力
	
	
	
	
	
	
	

	
	理性和誠懇，與父母討論問題和表達意見

生活事件(舉隅)：「爭取自主事件簿」

相關概念：家庭會議、表達意見、求同存異
	
	(
	(
	
	
	(
	
	誠懇、謙遜、理性、接納
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	堅毅樂觀面對家庭出現的轉變或逆境

生活事件(舉隅)：「家人失業了」、「家家有本難念的經」

相關概念：積極人生、逆境自強、家庭崗位責任
	(
	
	(
	
	
	(
	
	樂觀、積極、和諧、克服困難
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	常存孝道，慎終追遠

生活事件(舉隅)：「故鄉拾趣」

相關概念：孝順、慎終追遠、傳統思想、家庭觀念
	
	(
	
	(
	
	(
	
	分享、孝順、歸屬感
	
	
	
	
	
	
	
	


第三學習階段 (中一至中三)
	主要學習期望，

生活事件(舉隅)及

相關概念
	價值觀/態度
	技能
	推行摸式

(可選多於一項)
	若於「推行摸式」部分選擇

「其他」或「特別項目和活動」，

請在此部分列出

(例如：主題學習週、考察參觀、義工服務、專題研習、內地交流等)

	
	堅毅
	尊重他人
	責任感
	國民身份認同
	承擔精神
	關愛
	誠信
	其他


	
	上課時間表內
的課堂
	特別項目和活動
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	德育及公民教育課*
	班主任課
	週會
	其他
	學習領域/學科**
	
	

	學校生活
	積極學習，主動擴展自己的眼界和視野

生活事件(舉隅)：「參與學校中國文化周」、「參加了學校舉辦的認識祖國活動」

相關概念：擴闊視野、服務學習、組織活動
	
	
	
	(
	
	
	
	文化承傳、樂於學習、主動、服務精神
	· 研習能力
· 自我管理能力
· 溝通能力

· 生涯規畫

· 組織能力

· 發掘知識
	
	
	
	
	
	
	

	
	持開放友善的態度，樂於與友儕協作學習

生活事件(舉隅)：「與同學一起進行專題研習」 
相關概念：協作學習、專題研習、知識探究、同儕合作
	
	
	(
	
	
	
	
	合作、開放、團體精神
	· 
	
	
	
	
	
	
	

	
	善於安排學習和閒暇活動，不會過份沉迷

生活事件(舉隅)：「一個有意義的假期」

相關概念：閒暇活動、沉迷、時間安排
	
	
	(
	
	
	(
	
	積極、自律、珍惜時間
	· 
	
	
	
	
	
	
	

	
	持守認真和嚴謹的態度，積極投入學習

生活事件(舉隅)：「測考靠自己」、「我犯了校規」

相關概念：考試壓力、讀書策略、校規校訓、學生責任
	(
	
	
	
	
	
	(
	自律、公平、樂於學習
	· 
	
	
	
	
	
	
	

	社交生

活
	接納與自己外貌、體型和能力有差異的友儕

生活事件(舉隅)：「愛共融」

相關概念：友儕相處、個別差異、歧視和接納
	
	
	
	
	
	(
	
	接納、關懷、開放、包容
	· 溝通能力

· 批判性思考能力

· 表達情感能力

· 道德判斷

· 與同性/異性相處

· 保護自己

· 持守原則
	
	
	
	
	
	
	

	
	以誠懇和親切的態度和別人相處

生活事件(舉隅)：「非禮勿言」、「我出席喜宴」

相關概念：戀愛約會、保護自己、建立友誼
	
	(
	
	
	
	(
	
	誠懇、關懷、自律
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	以尊重和真誠，與同性和異性建立友誼關係

生活事件(舉隅)：「拖拖拉拉」、「「親『蜜』佳節」

相關概念：兩性關係、建立友誼、維持關係
	
	(
	(
	
	
	(
	
	自律、真誠、欣賞
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	於兩難局面仍擇善固執，作出合乎情理判斷

生活事件(舉隅)：「大義滅友(揭發好友不當行為)」

相關概念：道德兩難、抉擇取捨、價值判斷
	
	(
	
	
	
	
	(
	理性、正義、道德規範
	
	
	
	
	
	
	
	


第三學習階段 (中一至中三)
	主要學習期望，

生活事件(舉隅)及

相關概念
	價值觀/態度
	技能
	推行摸式

(可選多於一項)
	若於「推行摸式」部分選擇

「其他」或「特別項目和活動」，

請在此部分列出

(例如：主題學習週、考察參觀、義工服務、專題研習、內地交流等)

	
	堅毅
	尊重他人
	責任感
	國民身份認同
	承擔精神
	關愛
	誠信
	其他


	
	上課時間表內
的課堂
	特別項目和活動
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	德育及公民教育課*
	班主任課
	週會
	其他
	學習領域/學科**
	
	

	社會及國家生活
	對社會和國家抱持一份歸屬感和責任心，認同作為公民和國民的身份

生活事件(舉隅)：「我是社會及國家的一份子」 

相關概念：公民及國民身份、國家未來、升旗儀式
	
	
	(
	(
	(
	
	
	歸屬感、勇氣、積極
	· 批判性思考能力
· 自我反思能力

· 發掘知識

· 生涯規畫
	
	
	
	
	
	
	

	
	認識祖國在發展過程中面對的機遇和挑戰，思考自己未來可以擔當的角色

生活事件(舉隅)：「國家大事，你我關心！」

相關概念：國家未來、機遇挑戰、裝備自己、國民身份
	
	
	
	(
	(
	
	
	自省、樂於學習、積極進取
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	積極參與到內地體驗交流的學習機會，建立對祖國的歸屬感和責任心

生活事件(舉隅)：「我當了香港的親善大使」

相關概念：內地交流、體驗學習、國情
	
	
	(
	(
	
	
	
	歸屬感、進取、開放
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	關心香港和國家發展之餘，亦具備國際視野

生活事件(舉隅)：「活在地球村」、「我與外國人傾談」

相關概念：香港未來發展、國際時事、全球一體化、國際視野、世界公民
	
	
	(
	(
	
	
	
	共同福祉、世界公民意識、關注國際社會
	
	
	
	
	
	
	
	


第四學習階段 (中四至中六)
	主要學習期望，

生活事件(舉隅)及

相關概念
	價值觀/態度
	技能
	推行摸式

(可選多於一項)
	若於「推行摸式」部分選擇

「其他」或「特別項目和活動」，

請在此部分列出

(例如：主題學習週、考察參觀、義工服務、專題研習、內地交流等)

	
	堅毅
	尊重他人
	責任感
	國民身份認同
	承擔精神
	關愛
	誠信
	其他


	
	上課時間表內
的課堂
	特別項目和活動
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	德育及公民教育課*
	班主任課
	週會
	其他
	學習領域/學科**
	
	

	個人成長及健康生活
	積極進取，擁有正面的自我形象

生活事件(舉隅)：「我要高飛(追求理想)」

相關概念：自我形象、健康人生
	(
	
	
	
	
	
	
	積極進取、熱愛生命
	· 自我管理能力
· 批判性思考能力
· 解決問題能力
· 生活技能
· 理財之道

· 持守原則

	
	
	
	
	
	
	

	
	有判斷能力，謹慎自律之餘亦能靈活應變

生活事件(舉隅)：「「博」(BLOG) 出私人空間」
相關概念：自律、處理個人資料
	(
	
	
	
	
	
	
	謹慎、自律、靈活應變
	· 
	
	
	
	
	
	
	

	
	有遠見，有理想，不會只計較眼前的利益

生活事件(舉隅)：「為誰生活為誰忙(反思生命意義)」 

相關概念：理想、工作意義
	(
	
	
	
	(
	
	
	積極進取、遠見、自省
	· 
	
	
	
	
	
	
	

	
	做事講原則、重誠信，言行一致，慎獨

生活事件(舉隅)：「輸多贏少 (不參與任何博彩活動)」
相關概念：認識自我、言而有信、實踐承諾
	
	(
	
	
	
	
	(
	正直、慎獨、自律、積極
	· 
	
	
	
	
	
	
	

	家庭生活
	積極維繫家庭成員良好的關係

生活事件(舉隅)：「不怕囉唆，最怕生疏(主動關心家人)」

相關概念：家庭關係、家庭成員角色、溝通表達
	
	(
	
	
	
	(
	
	和諧、關懷、歸屬感
	· 溝通能力

· 解決問題能力

· 自我管理能力

· 生涯規畫

· 情緒管理

· 抗逆能力

· 表達情感能力
	
	
	
	
	
	
	

	
	耐心聆聽父母的心聲和教誨，不會獨斷獨行

生活事件(舉隅)：「「我要學習和家人融洽相處」
相關概念：孝順、溝通表達、家庭和諧
	
	(
	
	
	
	(
	
	理性、自律、孝順、接納
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	當家庭面對逆境，勇於承擔解決問題的責任

生活事件(舉隅)：「在家千日好」 

相關概念：面對逆境、家庭凝聚力
	
	
	(
	
	(
	
	
	勇氣、自決、樂觀
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	重視家庭觀念，尊重婚姻制度

生活事件(舉隅)：「面對父母離異」

相關概念：戀愛婚姻、家庭觀念、婚姻制度
	
	(
	
	
	(
	
	
	道德規範、修身、自律、和諧
	
	
	
	
	
	
	
	


第四學習階段 (中四至中六)
	主要學習期望，

生活事件(舉隅)及

相關概念
	價值觀/態度
	技能
	推行摸式

(可選多於一項)
	若於「推行摸式」部分選擇

「其他」或「特別項目和活動」，

請在此部分列出

(例如：主題學習週、考察參觀、義工服務、專題研習、內地交流等)

	
	堅毅
	尊重他人
	責任感
	國民身份認同
	承擔精神
	關愛
	誠信
	其他


	
	上課時間表內
的課堂
	特別項目和活動
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	德育及公民教育課*
	班主任課
	週會
	其他
	學習領域/學科**
	
	

	學校生活
	積極為未來的學業和工作作準備和規畫

生活事件(舉隅)：「我怎樣選擇修讀哪一科」、「前途由我創」相關概念：規畫未來、升學就業抉擇、判斷抉擇、生涯規畫
	
	(
	
	
	
	
	
	樂於學習、理性、積極
	· 自我管理能力
· 研習能力
· 批判性思考能力

· 組織能力

· 生涯規畫

· 領導能力
	
	
	
	
	
	
	

	
	樂觀正面的態度，面對公開考試和升學壓力

生活事件(舉隅)：「不怕面對公開考試」 
相關概念：應考準備、考試壓力、升學就業抉擇
	(
	
	
	
	
	
	
	勇氣、樂於學習、勤奮
	· 
	
	
	
	
	
	
	

	
	能解決學習疑問，積極擴闊視野，充實自己

生活事件(舉隅)：「遊學體驗得著多(體驗中華文化)」
相關概念：遊學體驗、擴闊視野、內地交流
	
	
	
	(
	
	
	
	獨立、欣賞、積極、歸屬感
	· 
	
	
	
	
	
	
	

	
	在學校擔當籌劃活動的角色，服務同儕

生活事件(舉隅)：「我參加了選舉」
相關概念：領袖素質、服務學習、組織活動、公平選舉
	
	
	(
	
	(
	(
	
	積極進取、樂於參與、 合作
	· 
	
	
	
	
	
	
	

	社交生

活
	以大方得體、不卑不亢的態度和別人交往

生活事件(舉隅)：「左鄰右里」

相關概念：溝通表達、自我形象、人際關係、睦鄰
	
	(
	
	
	
	(
	
	大方得體、不卑不亢
	· 溝通能力

· 批判性思考能力

· 自我管理能力

· 復和的技巧

· 保護自己

· 與同性/異性相處
	
	
	
	
	
	
	

	
	在互相尊重下討論問題，並做到「和而不同」

生活事件(舉隅)：「反目成仇？(學習復和的技巧)」、「做個醒目諫友」

相關概念：溝通表達、討論問題、和而不同
	
	(
	
	
	
	(
	
	寬容、自省、包容、開放
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	能從別人的處境作出考慮，並寬恕別人過失

生活事件(舉隅)：「分黨分派，有你無我？」 

相關概念：設身處地、友儕關係、衝突協調
	
	
	
	
	
	(
	
	寬恕、移情、欣賞
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	以學習如何和異性建立穩定和親密的關係

生活事件(舉隅)：「性=愛？」
相關概念：兩性關係、正確性觀念、親密性接觸
	
	(
	(
	
	
	
	
	理性、自律、信任
	
	
	
	
	
	
	
	


第四學習階段 (中四至中六)
	主要學習期望，

生活事件(舉隅)及

相關概念
	價值觀/態度
	技能
	推行摸式

(可選多於一項)
	若於「推行摸式」部分選擇

「其他」或「特別項目和活動」，

請在此部分列出

(例如：主題學習週、考察參觀、義工服務、專題研習、內地交流等)

	
	堅毅
	尊重他人
	責任感
	國民身份認同
	承擔精神
	關愛
	誠信
	其他


	
	上課時間表內
的課堂
	特別項目和活動
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	德育及公民教育課*
	班主任課
	週會
	其他
	學習領域/學科**
	
	

	社會及國家生活
	認同「法治精神」和「尊重人權」的重要

生活事件(舉隅)：「尊重知識產權，你我都有責!」 

相關概念：法治精神、人權、知識產權
	
	(
	
	
	
	
	(
	法治精神、自律、人權
	· 自我管理能力
· 解決問題能力
· 批判性思考能力
· 發掘知識

· 價值判斷

	
	
	
	
	
	
	

	
	具備敏銳的觸覺和批判思維，能辨識社會議題中所蘊含的價值取向

生活事件(舉隅)：「旁聽立法會會議」 
相關概念：社會議題、價值取向、理性討論、議會文化
	
	(
	
	
	
	
	
	樂於學習、積極、進取、
	· 
	
	
	
	
	
	
	

	
	理性和多角度認識祖國面對的挑戰和機遇

生活事件(舉隅)：「國情全接觸(加深對國家國情的了解)」
相關概念：國情、挑戰機遇、內地交流、考察體驗
	
	
	
	(
	(
	
	
	理性、愛國心、樂於參與
	· 
	
	
	
	
	
	
	

	
	認同自己的國民身份，願意改善國家的福祉

生活事件(舉隅)：「我關心內地的教育需要」
相關概念：國情、人民福祉、國民身份
	
	
	
	(
	(
	
	
	歸屬感、積極、整體福祉
	· 
	
	
	
	
	
	
	

	工作生活
	積極學習在社會工作應有的態度和禮儀

生活事件(舉隅)：「先敬羅衣後敬人？」

相關概念：工作要求、基本禮儀
	
	(
	
	
	
	
	
	自律、善於應變
	· 自我管理能力

· 批判性思考能力

· 研習能力

· 持守原則

· 生涯規畫


	
	
	
	
	
	
	

	
	認識自己理想職業要求，努力向著目標邁進

生活事件(舉隅)：「我的第一份工」

相關概念：職業和事業、生涯規畫、目標理想
	
	
	(
	
	(
	
	
	積極、進取、樂於學習
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	堅守誠信，認同廉潔是推動社會進步的基石

生活事件(舉隅)：「誠信無價」

相關概念：社會基石、持續繁榮、公平社會、核心價值
	
	
	
	
	(
	
	(
	自律、正直、廉潔、公義
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	努力擴闊視野，為將來理想的生活作好準備

生活事件(舉隅)：「我會做好呢份工」、「北上就業大計」

相關概念：升學就業、國情、計畫未來
	
	
	(
	
	(
	
	(
	積極、樂於學習、進取、勤奮
	
	
	
	
	
	
	
	


* 例如：生活教育課、德育課、公民教育科、成長課等

**例如：小學常識科；中、小學中國語文教育學習領域；中學個人、社會及人文教育學習領域等
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