德育及公民教育生活事件教材〔中學〕

我家添了新成員>> 內容大綱
生活事件四：我家添了新成員
	單元二
	家庭生活


	概要


	大部份家庭都有機會接待來自內地或遠方的親友，甚至可能會長住家中，無論是新成員或現有成員，在相處時都要面對不同程度的困難，如生活習慣及文化差異等問題。藉本示例，讓學生學習互相尊重、關懷及容忍的態度，以維持和諧的家庭生活。



	學習目標

	· 了解新成員加入時的感想及相處時的困難。

· 能以尊重、關懷、容忍的態度接待新成員。



	價值觀╱態度
	· 尊重別人
· 關懷
· 容忍



	共通能力
	1. 協作能力

2. 解決問題能力

3. 溝通能力



	學習活動


	1. 我思我感
（5分鐘）

2. 為我解疑難
（20分鐘）

3. 個人態度大檢閱
（10分鐘）



	教學材料／工具
	1. 「我思我感」投影片（附件一）（教師自行複印）

2. 「為我解疑難」討論問題（附件二）：每組一份

3. 「個人態度大檢閱」工作紙（附件三）：每學生一份 

4. 投影設備(教師自備)

5. 菲林筆(教師自備)



	適用年級


	初中

	跟進活動
	藉「最佳迎接新成員計劃」跟進活動，營造及培養學生關懷家中新成員的氣氛，教師收回「個人態度大檢閱」工作紙，並獎勵三位最有心思及最有具體計劃的學生。




我家添了新成員>> 教學流程
	步驟（時間）
	教學策略

	引發共鳴
活動一
：我思我感（5分鐘）

教學材料／工具： 

1. 「我思我感」投影片（附件一）（教師自行複印）

2. 投影設備(教師自備)

3. 菲林筆(教師自備)

內容：
1. 教師向學生提問：

(a) 你們家中曾否有新成員加入？

(b) 你們是否喜歡他們住在你的家裡？為什麼？

(c) 你與他們一起生活時的感受如何？

(d) 你與他們相處時有沒有遇到困難？你會如何面對？
2. 教師請學生分享，當新成員加入家庭時的一些愉快或不愉快的生活經驗。
3. 教師將學生分享的經驗，以愉快及不愉快的兩種經驗作分類，並用菲林筆寫在「我思我感」投影片的兩欄內作對比。
4. 教師將學生與新成員相處時面對的困難分為以下類別：

(a) 生活方式

(b) 文化差異

(c) 共享家居設施及物資

5. 教師指出新成員加入時，學生在心理上出現恐懼、興奮、焦慮、愉快、矛盾等情緒，這些都是正常的，若有需要，可找信任的人傾訴及幫助。


	· 協助學生反省個人的想法如何影響他們對待新成員的態度及反應。

· 利用對比方法，使學生了解積極和正面的想法帶來正面的感受及行為；負面的想法帶來負面的感受及行為。



	注意事項：

本事例中的「新成員」是指來港定居，或在學生家中的家人或親友。


	


我家添了新成員>> 教學流程
	步驟（時間）
	教學策略

	生活探索
活動二
：為我解疑難（20分鐘）

教學材料／工具：「為我解疑難」討論問題（附件二）：


每組一份

內容：
1. 教師將全班學生分成六組，並派發每組一份「為我解疑難」討論問題。
2. 十分鐘後，各小組匯報結果。
3. 教師就學生的回應，將重點歸納，並指出：

(a)
尊重別人

每個人都是獨特的，有不同的性格、不同處事方式及文化背景等，造成彼此間的差異。若學生能尊重個人的獨特性，接受彼此間的差異，有助減少衝突及誤會。

(b)
關懷

學生與新成員同是一家人，有著共同血緣及親密的家庭關係，學生有責任照顧新成員在生活上的需要，與他們共享所得的物資，給予額外的協助，並關心對方的需要及感受，使他們盡快適應新環境。

(c)
容忍
學生與新成員同是一家人，但可能雙方分隔一段時間，彼此顯得陌生，相處需多方面的適應，如生活方式、習慣、語言、文化等，即使對方為學生的生活帶來不便，但仍需忍耐，協助對方逐漸適應新環境。


	· 引導學生共同解決個案中主角遇到的困難，並學習以尊重、關懷及容忍的態度與新成員相處。



	注意事項：
教師可利用「我思我感」投影片上所寫下的不愉快的事件及愉快的事件，引導學生討論解決方法及保持正面及積極的想法。


	


我家添了新成員>> 教學流程
	步驟（時間）
	教學策略

	生活探索
活動三
：個人態度大檢閱（10分鐘）

教學材料／工具：「個人態度大檢閱」工作紙（附件三）：


每學生一份 

內容：
1. 教師可請學生分享個人的親身經驗，如學生是剛從內地移居到港，或離港去探親或旅遊時，與親友相處有什麼是他們最難適應的或最擔心的？例如：功課壓力、受歧視或言語不通等。

2. 教師派發每學生一份「個人態度大檢閱」工作紙，請學生填寫及分享。

3. 教師就學生的回應，將重點歸納，並指出：

(a) 學生要以尊重的態度，欣賞每個人的獨特性，了解不同的文化及習俗，互相交流及學習，能令學生擴闊視野，獲益良多。

(b) 學生要用愛心關懷新成員生活上及心理上的需要，並提供實質的幫助，使他們盡快適應新環境，有助建立彼此關係。

(c) 學生要以忍耐、包容及接納的態度與新成員相處，有助維持和諧的家庭氣氛。


	· 學生從別人的親身經驗分享中，體會新成員加入時的真實感受，學習以同理心善待自己家中的新成員。

· 透過反思問題，讓學生將課堂所學習的，應用在個人的處境中，例如計劃將來家中有新成員加入時會怎樣迎接或改善與現在家中新成員相處時的態度。



	跟進活動：最佳迎接新成員計劃
內容：

1. 教師於課後收取學生填寫「個人態度大檢閱」問題紙，並從問題紙上的第四條答案中，甄選三位最有心思及最有具體計劃迎接家中新成員的學生，請他們在下次課堂中分享，然後給予獎勵。

2. 教師可將以上學生的計劃張貼在壁報板上供其他學生參考。


	· 通過教師的甄選、獎勵及張貼壁報板，營造及培養學生關懷家中新成員的氣氛。


我家添了新成員>> 教學材料
附件一(投影片)

我思我感 (教師自行複印)
學生可參考及揀選以下感受詞彙，然後填寫在橫線上：



	不愉快的生活經驗
	愉快的生活經驗

	事例
	1.
她佔用了我的床
	1.
每晚他同我玩

	想法
	2.
這張床屬於我
	2.
有人陪伴自己

	感受
	3.
厭煩
	3.
愉快

	行為
	4.
不和她說話
	4.
繼續和他玩

	事例
	1.


	1.



	想法
	2.


	2.



	感受
	3.


	3.



	行為
	4.


	4.



	事例
	1.


	1.



	想法
	2.


	2.



	感受
	3.


	3.



	行為
	4.


	4.




我家添了新成員>> 教學材料
附件二(討論問題)
為我解疑難

請閱讀以下的個案，然後回答問題：

個案篇
小英，現年十歲，於本年一月來港與家人（父親及十六歲的哥哥）團聚。來港後，在區內成為小三插班生。由於內地英文程度較低，小英上英文課時，聽不明白老師的講解，功課及測驗又多，感到非常吃力。初來港沒有朋友，又不熟悉區內環境，學校放假時，她多是留在家中，感到沉悶和孤單。由於內地生活簡樸，小英習慣早睡早起，但爸爸及哥哥習慣香港人的夜生活，晚上看電視或打遊戲機至夜深才睡，小英有時因電視的聲量太大而不能入睡。其次，小英習慣早起，眼見家人尚未起床，感到有點不習慣。小英來港後遇到很多生活上及學習上的困難，心裡感到徬徨和孤單，有時很想返回內地與媽媽及小妹妹生活，因為她覺得內地的生活比香港的生活快樂得多。
＊
請你以小英的兄弟姊妹身份回答以下問題：
1. 你認為小英在生活上遇到什麼困難？

2. 你認為在學業及認識社區上，你可怎樣幫助小英，使她盡快適應新環境？

3. 小英的生活習慣及文化背景與你不同，你會持什麼態度與她相處呢？

我家添了新成員>> 教學材料
附件三(學生工作紙)
姓名:


班別：
（　　）
日期：

個人態度大檢閱

請細心思考，然後回答以下問題：
1. 從別人親身經驗的分享中，你對新成員加入有何體會？

2. 你認為與家中新成員相處時應持什麼態度？

3. 若你與家中新成員相處有困難時，你會如何改善或面對？

4. 若你家中將來有新成員加入，你會如何計劃迎接他們呢？
我家添了新成員>> 參考資料
(簡報概覽)
	單元二：家庭生活

事件  ：我家添了新成員

	簡報1

	新成員的加入，帶來彼此


興奮


滿足


不安


擔心


恐懼


難受


愉快


厭煩

這些感覺都是正常的；

若有需要，可找信任的人傾訴及幫助。


	1. 體諒

2. 消除歧視、團結一致
簡報2（活動一）

	要使新成員和家庭成員融洽共處，我們必須：

               → 尊重別人

               

→ 關懷


→
忍耐、包容及接納


	簡報3（活動二）


興奮





厭煩





難過





妒忌





不安





滿足





愉快





恐懼
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