我是小學生了/學校生活/初小

生活事件教案

「我是小學生了」( 勇於面對轉變 )

示例概要

每年的開學日，對於學生來說，是個又驚又喜的日子，特別是小一新生，在期待之餘，又會對新環境的種種挑戰感到憂慮。相比起就讀幼稚園時，小學生的功課、課節和要遵守的規則較多，但休息時間和受到的個別照顧則較少，以致許多小一生未能適應，容易在校內表現得退縮或不合作，更可能抗拒上學。

本教案旨在協助小一生建立正面的自我形象，認識自己身分和學校生活的轉變，鼓勵他們融入校園生活，積極投入新環境。 

對象

初小學生  ( 主要對象為小一學生 )

學習目標

協助小一學生了解角色的轉變，以樂觀積極的態度，適應新的學習環境。

價值觀／態度

積極、自決、樂於面對轉變

教學形式

德育及公民教育課、班主任課

教材

1. 「上學開心事」選舉 (附件一)

2.  「他們做得對不對﹖」簡報(附件二)

3.  「他們做得對不對﹖」補充資料(附件三)

4. 「快快樂樂上學去」工作紙 (附件四)及答案(附件五)

教學時間

35分鐘

延伸活動

安排「大哥哥大姐姐計劃」，請高年級學生作小一生的夥伴，於小息 / 午膳時間帶領他們認識校舍，教導功課和傾訴心事等，讓小一學生在關愛中，儘快適應校園生活。

教學流程
	教學步驟
	學習重點

	活動一：「上學開心事」選舉 (5分鐘)

1. 教師請學生分享自升小一以來有甚麼開心事，然後寫在黑板上。
2. 大概寫上十多項開心事後，請學生進行投票，每人選出三項升小一後感到最開心的事。
3. 教師公佈票數最高的五項「上學開心事」填在「上學開心事」工作紙(附件一)，鼓勵他們時常記著這些開心事情，積極投入新的校園生活。
活動二：他們做得對不對﹖(15分鐘)

1. 教師簡介活動：「小白和小瑛是一年級的學生，他們剛進入新學校半個月，仍未熟悉新環境和學校規則。現在我將播放他們的生活片段，請各位同學思考一下，他們的行為是否正確﹖」

2. 播放「他們做得對不對﹖」簡報(附件二)，顯示8段小白和小瑛在學校和家中的行為。

3. 教師在播放每段行為後停頓一會，請學生舉手示意小白或小瑛是否做得對。

4. 如學生認為小白或小瑛做得不對，詢問學生：「如果你是小白/小瑛，你會怎樣做﹖」，請他們分享正確的做法。

5. 如學生不懂回答，教師可以加以提示，並請學生覆述一次，有助加深印象。

6. 詢問學生平日會否做一些與小白和小瑛相似的行為。如有的話，應怎樣改善﹖

7. 教師小結：表揚學生對小學生活的掌握，知道甚麼是該做和不該做的事，是個稱職的小學生。即使學生尚未熟悉學校規則，或偶然做出一些不正確的行為，亦應以親切的態度表示，他們只是剛剛升上小學，若未能熟悉所有學校的規矩，是可以體諒的事情，鼓勵學生不要氣餒，有任何問題皆可鼓起勇氣告知老師。

活動三：快快樂樂上學去（10分鐘）
1. 教師派發「快快樂樂上學去」工作紙(附件三)，教導學生朗讀「快快樂樂上學去」口訣。

2. 請學生參考例子，將口訣編號填在適當的空格內。

3. 與學生校對答案，鼓勵他們緊記口訣，快樂地上學。


	· 本活動為熱身運動，旨在引起動機，從「開心」入手，將「上學」這主題加入正面的元素，鼓勵學生以積極的態度面對校園生活。

本活動旨在：

· 讓學生以旁觀者角度，思考那些是小學生不應該做的行為，並引導他們說出正確的行為，加深認識小學生的角色和責任。

· 本活動旨在讓學生以輕鬆方法記憶學生守則，鼓勵他們以積極樂觀的態度面對身分和校園生活的轉變。


教師總結  (5分鐘)

各位同學已經升上小一一段時間，是個小學生了。小學的生活跟大家就讀幼稚園時不太一樣，要上一整天課、在學校沒有午睡時間、回家後又要做功課、溫習，還有許多規矩要遵守，有些同學可能會覺得很累、很不自由。然而，在這課堂之中，大家都能夠想到一些升上小一後的開心事情，而且亦明白到小學生應該做和不應該做的事。希望大家在往後的日子裡，都以這種愉快的心情面對你們的學習生活，做個愉快的小學生！

附件一：「上學開心事」選舉
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附件三：「他們做得對不對﹖」補充資料 

帶心愛玩具上學
· 學生幼時習慣在幼稚園玩玩具，可能會以為在學校玩耍是被准許的行為。應向學生說明小學是學習的地方，如學校規定不能帶玩具上學，未經師長同意，學生不應該帶玩具回校。

上課時睡覺
· 小學的上課時間較幼稚園長，但卻不如幼稚園般有午睡時間，學生可能很不習慣，上課時昏昏欲睡，甚至倒頭大睡。在升小學初期，教師應體諒這情況，不宜苛責，但要提醒學生，晚上要早點休息，才可精神飽滿地回學校上課。

上課時談話
· 學生剛在學校認識新朋友，自然話題多多。教師可鼓勵學生結交朋友，但請他們在小息、午膳及課後的時候才聊天，上課時應該尊重老師和保持安靜，未經老師同意不應與同學談天。

上課時吃東西
· 小學雖然不像幼稚園般設有茶點時間，但學生仍可於小息及午膳時間進食。上課時進食是不尊重老師的表現，更會弄污班房。教師可提食學生不要學習小白不吃早餐，上課時便不會那麼容易感到饑餓。實在餓得受不了時，也應舉手問老師，得到老師同意後才進食。
直奔洗手間
· 小瑛未經老師同意下直奔洗手間當然不對。幼稚園時，教師會安排學生定時上洗手間。然而升上小學，學生便要自行決定上洗手間的時間。教師應告訴學生，上課前、小息和午膳時，才是最適合上洗手間的時候，如果每位學生都在上課期間去洗手間，那便會影響課堂進度。然而，若真的很有需要，亦應該舉手問老師，在老師同意後才上洗手間，並要注意不該如小瑛般胡亂奔跑。

爭排第一位
· 小白不依照老師的指示排隊，當然不對，為了排在前面而與同學互相推撞，更是不值得效法。學生應該遵守秩序，整齊地排隊，對同學亦應禮讓。

不理睬同學
· 小瑛因為小玲不像她的幼稚園同學而拒人於千里之外，一方面會令小玲難堪，另一方面亦錯失認識新朋友的機會。教師應尊重學生交朋友的自由，但宜鼓勵他們開放自己，嘗試認識新同學，互助互愛，有助融入新環境。

請父母代做功課
· 小學的功課比幼稚園艱深，學生可能會對部分功課題目感到困惑，請父母幫忙是很自然和值得鼓勵的事。然而，做功課時一個考驗自己學習進度的機會，如果像小白這樣未經思考，便請父母告訴自己答案，便無法吸收知識。教師可建議學生上課時留心一點，有任何疑問皆可請教老師和父母，但不應毫不思考便請父母代勞
或抄襲功課。
附件五：「快快樂樂上學去」工作紙答案


請將「快快樂樂上學去」口訣編號填到適當的空格內：

                                                                             


                                                                         













附件五：「快快樂樂上學去」工作紙答案


請將「快快樂樂上學去」口訣編號填到適當的空格內：

                                                                             


                                                                         













附件二：「他們做得對不對﹖」簡報
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文具放進書包裡，還

放了心愛的熊熊和小
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怕沉悶了！
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小瑛做得對嗎﹖
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小瑛和小白做得對
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上課時吃東西
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•

小瑛上課時，突然很

想去洗手間。她沒有

問老師，便自行衝出

班房直奔洗手間

……
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小瑛做得對嗎﹖



	投影片7
	
[image: image7.emf]爭排

爭排

第一位

第一位

•

小白午後排隊回課室

時，為了想排在最前

面，便與站在他前方

的小明爭執起來，互

相推撞

……
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小白和小明做得對
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•

小玲想和小瑛做朋

友，但小瑛覺得小玲

不像她的幼稚園同學

那麼活潑有趣，便不

想和她做朋友，不願

意理睬她

……

•

小瑛做得對嗎﹖
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•

小白不懂得做中文功

課，便請爸爸告訴他

所有答案，然後他抄

寫一遍。

•

小白做得對嗎﹖




























我是小學生了！


我覺得上學很開心，因為：


　


☻1._________________


☻2._________________


☻3._________________


☻4._________________


☻5._________________








　





                                                                                        �    





                                





                                     





學生姓名：______________________





學生班別：______________________








我是小學生了！





「快快樂樂上學去」口訣





上學守時是美德


整齊校服穿著好


遇到師長說聲早


遇到同學要問好


上堂發問先舉手


進入班房請排隊


書包每天要收拾


功課每天要做妥


遇到疑難問老師


快快樂樂上學去
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「快快樂樂上學去」口訣





上學守時是美德


整齊校服穿著好


遇到師長說聲早


遇到同學要問好


上堂發問先舉手


進入班房請排隊


書包每天要收拾


功課每天要做妥


遇到疑難問老師


快快樂樂上學去
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_1296995220.ppt


上課時談話

		老師在說話時，小瑛和小白也在興奮地聊天，談及昨夜的電視節目……

		小瑛和小白做得對嗎﹖


















_1296995223.ppt


直奔洗手間

		小瑛上課時，突然很想去洗手間。她沒有問老師，便自行衝出班房直奔洗手間……

		小瑛做得對嗎﹖


















_1296995226.ppt


不理睬同學

		小玲想和小瑛做朋友，但小瑛覺得小玲不像她的幼稚園同學那麼活潑有趣，便不想和她做朋友，不願意理睬她……

		小瑛做得對嗎﹖


















_1296995228.ppt


請父母代做功課

		小白不懂得做中文功課，便請爸爸告訴他所有答案，然後他抄寫一遍。

		小白做得對嗎﹖
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爭排第一位

		小白午後排隊回課室時，為了想排在最前面，便與站在他前方的小明爭執起來，互相推撞……

		小白和小明做得對嗎﹖
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上課時吃東西

		小白今早沒有吃早餐。上課時，他感到很肚餓，便偷偷地吃媽媽為他準備的小吃……

		小白做得對嗎﹖
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帶心愛玩具上學

		小瑛收拾書包時，除了將上課用的書籍和文具放進書包裡，還放了心愛的熊熊和小超人進去，上學便不怕沉悶了！

		小瑛做得對嗎﹖


















_1296995218.ppt


上課時睡覺

		小白昨夜看電視看至深夜才睡覺，今早上課時沒有精神，決定小睡片刻後才繼續聽老師講課……

		小白做得對嗎﹖
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他們做得對不對﹖
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