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《聖誕不快樂》教學設計  

 

適用年級： 四至六年級 

建議教節： 3（120 分鐘） 

 

  

書  名： 聖誕不快樂 

作  者： 小 野 

繪  圖： 何雲姿 

出  版： 香港，景行出版有限公司、現代教育研究社，2002 

內容概要： 

聖誕節快到了，爸爸答應尼尼可以讓她邀請 15 位同學到家裏玩，但

她反而不快樂，為甚麼呢？你能猜得到嗎？一頁一頁的讀下去，疑團逐

步解開。當尼尼以為問題已經解決，新的困擾轉眼間又來臨。小小的故

事，情節峰迴路轉，又充滿人情味。 

8 
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（一）給教師的話  

一、  教學視窗  

作者從兒童角度出發，借聖誕節的故事寫出了兒童的生活、思想與感受。不

要小看小朋友，他們在玩樂之餘，同樣會關心朋友，希望別人得到喜歡的禮物；

他們也會觀察家人的反應，關心家人的感受，為家人送上微小但窩心的驚喜。這

一切背後，標誌着小朋友心智的成長、人格的美善。 

這是一個以家庭關係為主線的作品，結合了友情、體諒、分享和關懷，這些

細微的地方都可以成為教學的重心。 

 

二、主題地圖  

 

 

 

三、  策略指南  

本教學設計運用了以下的教學策略： 

 引領思維閱讀 

 自擬問題 

 建構「作者感」 

 

  

分 享 

失 業

體 諒

關 懷

友 誼 

感 謝成 長

家庭關係
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四、  學習重點  

 閱  讀： 觀察文字與圖畫，理解故事內容；分析故事人物性格；認識

誇張的表達方式的作用 

 寫  作： 運用恰當的詞語描述人物的心情 

 品德情意： 了解別人的處境，關心別人的需要；學習與人分享 

 思  維： 能自擬不同層次的問題；發展評價能力 
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（二）教學活動 

設計者：張永德 

一、 引入 

1. 生活分享 

 你們喜歡聖誕節嗎？談談你們的想法。（自由作

答） 

 你們怎樣過聖誕節？（自由作答） 

 去年的聖誕節，你過得快樂嗎？（自由作答） 

2. 共同閱讀封面 

 你看見了甚麼？（小女孩、小貓、聖誕樹……，

自由作答） 

 小女孩的神態怎麼樣？（不開心、憂愁，合乎情

理的答案均可） 

 聖誕到了，為甚麼小女孩會不快樂呢？（自由猜

想，合乎情理的答案均可） 

 故事內容會怎樣呢？（自由作答） 

3. 共同閱讀書名頁及封底圖畫： 

 書名頁裏小女孩在做甚麼？她的表情怎麼樣？

（小女孩坐在地上繪畫聖誕樹，她的樣子好像很

不開心） 

 封底畫了甚麼圖畫？（一顆大的心在哭，一顆小

的心在笑） 

 封底的圖畫表達了甚麼意思？（自由作答） 

 請你重新猜想故事的內容。（自由作答） 

 

二、 發展 

1. 教師以說故事方式導讀第 4-17 頁的內容，與學生共同

討論： 

 為甚麼尼尼很希望聖誕節快些來臨？（因為爸爸

答應在聖誕前一天讓尼尼開聯歡會；她可以跟同

學在家裏烤肉、玩遊戲和亂叫亂跳；因為爸爸說

 連 結 作 品 題

材，分享生活

體驗。 

 引 領 思 維 閱

讀：通過觀察

封面圖畫，初

步建構故事內

容。 

（見《童書教學的理

念與方法》第 28 頁） 

 引導學生在獲

取更多資訊後

整 理 已 有 想

法，進一步建

構故事內容。 
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尼尼長大了就會讓她開聖誕聯歡會，這是她第一

次開聯歡會） 

 

 尼尼可以開聯歡會，為甚麼還會煩惱起來？（因

為她不知道邀請哪些人來聯歡會） 

 爸爸給尼尼提了意見，但尼尼還是有煩惱，為甚

麼？（自由作答） 

 

 

  

 
教師可以利用板書或投影片引導學生逐一思考尼尼內心

的憂慮，然後請學生從文中找出爸爸的建議。目的是讓

學生體會第一次舉辦屬於自己的聯歡會的感受，也可以

藉此認識主角的個性。 
 

（可參考下面的教學建議） 

 
教師可以引導學生分析同學提供的答案，指出同學的答

案都合理，但哪個答案更能反映尼尼內心的感受？為甚

麼？教師可以利用開心指數分析的方法引導學生討論： 

原 因 開心指數 

爸爸答應在聖誕前一天讓尼尼

開聯歡會 
     

尼尼可以跟同學在家裏烤肉、玩

遊戲和亂叫亂跳 
     

爸爸說尼尼長大了就會讓她開

聖誕聯歡會，這是她第一次開聯

歡會 
     

學生通過討論和思考，就能了解故事主角真正的感受——

渴望長大，也會明白一個問題可以有多於一個答案，但

層次有分別。 
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板書/投影片建議 

 

 就尼尼第 3 個煩惱，如果你是爸爸，你會怎樣處

理？（自由作答） 

 從尼尼的煩惱可以見出他是個怎樣的人？（友善、

容易與人相處） 

 尼尼以「慘啦」和「救命呀」來形容黃雞婆、周

大俠和劉呆呆到她家裏玩這件事，這表示尼尼不

喜歡他們到來嗎？（不是，她只是用誇張的方式

說話，希望吸引爸爸的注意） 

 甚麼時候我們會用誇張的表達方式說話？（自由

作答） 

 為甚麼爸爸沒注意到尼尼講話？（因為他正為自

己的事煩惱） 

2. 學生自行閱讀第 18-29 頁： 

 討論：第 18 頁的文字「爸爸的心情忽然變得很

壞」和插圖（爸爸走在雨中，只見到他的背影）

給你甚麼感覺？試形容爸爸的心情。（失落、悲

傷、無奈、難過、寂寞、孤單……，其他合理答

案均可） 

 自擬問題：分組構想兩條合適的問題，查考其他

同學對故事內容的理解。 

尼尼的煩惱 

尼尼的煩惱  爸爸的建議 

1 不知道請哪些人參加

聯歡會 
 邀請比較喜歡的同學 

2 她不容易討厭別人，沒

有特別討厭的同學。 
 大多數同學她都喜歡 

 邀請喜歡來我家的同學 

3 喜歡來的人超出爸爸

規定的人數，不能來的

人都會很傷心 
  

 

？ 

 變換方式，檢

視學生的理解

能力。 
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 教師提示學生設計的問題須有不同的層次。（按

布魯納姆認知架構分為記憶、理解、應用、分析、

評鑑、創造，設題取向可參考《童書教學的理念

與方法》第 34 頁「學生自擬問題」） 

 學生把問題寫在小白板或工作紙（一）。 

 學生展示並介紹小組擬設的問題。 

 教師引導學生分析問題的設計特點，指出哪些問

題能考查不同層次的閱讀能力。 

 共同選出最佳的問題。 

 

3. 教師以說故事方式導讀第 30-47 頁的內容，並提問： 

 你認為爸爸喜歡尼尼的同學嗎？（引導學生從故

事中找出不同的線索） 

 為甚麼爸爸設計的遊戲，要小朋友先唸出卡片上

的小詩句才去摸彩？（把遊戲結合教育，希望小

朋友在玩樂的同時可以學到有用的話，其他言之

成理的答案均可） 

 這些小詩句有甚麼共通點？（內容都是勉勵和教

導小朋友的） 

 你能寫出更多金句嗎？請學生完成工作紙

（二）。 

 

4. 學生自行閱讀第 48-61 頁的內容，思考： 

 爸爸真的忘了尼尼的聯歡會嗎？何以見得？（爸

爸沒有忘記尼尼的聯歡會，他只是因工作問題沒

 
如學生對「金句」認識不多，教師可預備日常生活中印

有金句的材料（如書簽、月曆、個人手帳等），向學生展

示和介紹，也可以請學生自行搜集，共同分享。 

 
請學生把設計的問題寫在小白板上，方便完成後展示「成

果」。如小白板背底有磁石，還可以貼在黑板上，便於集

體講評。教師也可以選擇請學生填寫工作紙。 

 發展學生的評

價能力。 
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心情，但他其實仍很留心尼尼的情況，他拍下尼

尼準備聯歡會的過程，留待當天播放） 

 如果你是尼尼，看到爸爸暗中拍的短片，你有甚

麼感想？（很感動……，其他合理想法均可） 

 爸爸發生了甚麼事？（失業） 

 為甚麼爸爸不把事情告訴尼尼？（爸爸不想尼尼

操心；爸爸覺得尼尼知道了也幫不上忙。其他言

之成理的答案均可） 

 如果你是爸爸，你會把自己不如意的事告訴孩子

嗎？（自由作答） 

 如果你是尼尼，你希望爸爸把他面對的難題告訴

你嗎？（自由作答） 

5. 重讀故事，觀察尼尼心情的轉變： 

 尼尼的心情有很大的變化。你能用一些詞語來形

容她的心情嗎？（自由作答，言之成理即可） 

 學生完成工作紙（三）。 

6. 小組討論： 

 尼尼是個怎樣的女孩？試綜合整個故事，講述你

們的看法。 

 學生完成工作紙（四）。 

 

三、思考與總結 

1. 故事裏，你最喜歡哪個人物？為甚麼？（自由作答） 

2. 試從故事的主要內容或人物特點，為故事另訂一個名

字。（自由作答） 

3. 閱讀本書的「後記」，作者是個怎樣的人？為甚麼他

會創作這個故事？（自由作答） 

  

 發展學生的評

價能力。 

 通過閱讀作者

的 作 品 與 自

述，增加對作

者的認識，深

化對作品的理

解。 
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四、 延伸活動 

1. 尼尼給「失意的」爸爸送了印上世界地圖的筆記本。

你爸爸/媽媽不開心的時候，你又會怎樣做？你可以

把想到的寫下來、畫下來，完成工作紙（五）。 

2. 挑選一份自己喜歡的物件，在班上交換禮物。寫下你

的心意，貼在禮物上，讓收到禮物的人明白你送出這

物件的原因。 

 

 

  

 
建構「作者感」的一種文學閱讀策略。相比記誦「作者

介紹」，單向接受預先設定的敘述，由讀者自行發現的「作

者」更立體。教師可以綜合學生不同的發現與感受，與

學生一起全面且深入地了解和認識作者。 

 實踐如何與人

分享。 
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《聖誕不快樂》教學設計  

工作紙（一） 

組別︰  班別︰  日期︰  

 

閱讀《聖誕不快樂》第 18 頁的文字和插圖後，你有甚麼感覺？試設計

兩道合適的問題，查考其他同學對故事內容的理解。 

（提示：可跟人物、事件有關，設計題目時，要想好答案啊！） 

 

問題 1： 

  . 

  . 

 

參考答案： 

  . 

  . 

  . 

 

問題 2： 

  . 

  . 

 

參考答案： 

  . 

  . 

  . 

  

自擬問題  



 

姓

爸

你

我

 

(1

 

 
 

(2

 

 
 

(3

 

 

 

姓名︰  

爸爸設計的

你能寫出更

我的金句

1) 

 

 

2) 

 

 

3) 

 

 

的遊戲，先

更多金句嗎

： 

《聖誕

先要小朋友

嗎？請寫在
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誕不快樂》

工作紙（

班別︰

友唸出卡

在下面的

 

1. 學習

2. 只要

金句創

》教學設

（二） 

︰  

卡片上的金

的橫線上。

爸爸

習去愛別人

要夠用，你

創作  

示例

設計  

日期

金句，才去

 

爸的金句

人，你就是

你就是富翁

例八 聖誕

︰  

去摸彩。 

句 

是天使。 

翁。 

誕不快樂  

. 

. 

. 

. 

. 

. 
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《聖誕不快樂》教學設計  

工作紙（三） 

姓名︰  班別︰  日期︰  

 

從爸爸答應尼尼開聯歡會開始，尼尼的心情有很大的變化。你能用一

些詞語來形容她的心情嗎？每一件事可以用多於一個形容詞。 

 

事 情 尼尼的心情 

1. 尼尼終於「長大」了，爸爸答應尼尼可以

讓她邀請 15 位同學到家裏玩。 
（第 6-7 頁） 

 

2. 尼尼未能想出邀請同學的準則。 
（第 8-10 頁） 

 

3. 爸爸好像忘記了聯歡會一事。 
（第 19-21 頁） 

 

4. 爸爸播放尼尼準備聯歡會的片段。 
（第 49-55 頁） 

 

5. 尼尼給爸爸送禮物。 
（第 58 頁） 

 

  

心情追蹤  
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《聖誕不快樂》教學設計  

工作紙（四） 

組別︰  班別︰  日期︰  

 

尼尼是個怎樣的女孩？試綜合整個故事，寫下你們的看法，並跟同學

分享。 

性 格 事 例 

 擔心沒被邀請的同學會傷心（第 11 頁） 

 爸爸沒有為聯歡會作任何準備，尼尼開始着

急，但看到爸爸脾氣有些壞，感覺氣氛不對，

因此不敢問有關聖誕節的事。（第 21 頁） 

慷慨、細心  

害 羞  

  

我所知道的尼尼  
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《聖誕不快樂》教學設計  

工作紙（五） 

姓名︰  班別︰  日期︰  

 

尼尼給失意的爸爸送了印上世界地圖的筆記本。當爸爸/媽媽不開心的

時候，你又會怎樣做？請把想到的寫下來、畫下來。 
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延伸閱讀 

1. 黃善美/文，金振義/圖，李英華譯(2003)：《沒被邀請的孩子》，永和，狗狗圖

書有限公司。 

2. 陳致元/文．圖(2003)：《一個不能沒有禮物的日子》，新竹，和英文化事業有

限公司。 
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