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	教學進度表：2M1 長度和距離（三）



教學進度表：2M1 長度和距離（三）
	節數
	
	課題

	
	先備知識
	
	學習目的

	2
	
	「米」
	
	1.
	長度和距離的概念
	
	1.
	建立長度單位「米」的概念

	
	
	
	
	2.
	長度單位「厘米」（cm）的概念
	
	2.
	認識可用「米」量度較長的長度和距離

	
	
	
	
	3.
	用「厘米」量度長度和距離的技巧
	
	3.
	認識 1米 = 100厘米

	2
	
	永備尺
	
	1.
	長度和距離的概念
	
	1.
	自訂用以估計較長的長度和距離的「永備尺」

	
	
	
	
	2.
	長度單位「厘米」和「米」的概念
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	2.
	利用「永備尺」估計較長的長度和距離的技巧，並比較所得       的結果

	
	
	
	
	3.
	利用「永備尺」估量較短的長度和距離的技巧
	
	
	

	
	
	
	
	4.
	估計較長的長度和距離的技巧
	
	3.
	利用不同方法估計較長的長度和距離，並比較它們的異同

	2
	
	量度長度和距離的工具
	
	1.
	長度和距離的概念
	
	1.
	認識量度較長的長度和距離的工具

	
	
	
	
	2.
	長度單位「厘米」和「米」的概念
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	2.
	量度較長的長度和距離的技巧

	
	
	
	
	3.
	利用不同方法估計較長的長度和距離，並比較它們的異同
	
	3.
	選擇及使用合適的工具量度較長的長度和距離

	
	
	
	
	
	
	
	4.
	選取合適的單位量度長度和距離及記錄結果（可用兩個長度單位「米」和「厘米」）

	2
	
	「米」和「厘米」
	
	1.
	長度和距離的概念
	
	1.
	認識「米」和「厘米」的化聚方法

	
	
	
	
	2.
	長度單位「厘米」和「米」的概念
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	2.
	認識以複名數「米」和「厘米」記錄和比較較長的長度和距離

	
	
	
	
	3.
	選擇及使用合適的工具量度不同的長度和距離的技巧
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	3.
	認識以單名數「厘米」記錄和比較較長的長度和距離

	
	
	
	
	4.
	使用合適的單位量度長度和距離及記錄結果的技巧（可用兩個長度單位「米」和「厘米」）
	
	
	

	
	
	
	
	5.
	以單名數「厘米」記錄長度和距離的技巧
	
	
	

	共8節
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