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II 實作評量  

 

一  甚麼是實作評量  

 

評估學生的學習表現是促進學與教過程中不可或缺的部分。評估不單

注重學生提供的答案，亦應同時留意學生解決數學問題的技巧和策略，

以及思維和態度上的發展，以能更全面地反映學生的整體學習表現。

實作評量是其中一項評估，能讓教師深入了解學生的學習情況，以便

教師更有效地向學生提供適切的指導，促進他們的學習效能。  

  

實作評量有別於一般傳統的紙筆測試。根據 Marzano, R.J.  (1993) 的解

釋，實作評量是讓學生在不同的情境下完成某些工作項目，以表現他

們對數學知識的理解、技巧的運用及思維的習慣。實作評量一般包括

動手量度、圖形製作和以實物協助解難等。  

 

實作評量除了用作評估活動外，亦可作為學習活動，讓學生在活動過

程中建構知識、應用數學知識和技能來解決日常生活的問題，進一步

提升數學概念的理解或技能的掌握，從而提高他們學習數學的興趣。  

 

二  為何要做實作評量  

 

評估內容須涵蓋各學習單位所訂定的學習重點，以及讓不同能力的學

生有機會展示他們在各方面的能力，包括數學運算及思維能力。傳統

的紙筆測試較為集中於知識的記憶和運用、運算能力的評估，而實作

評量能補足紙筆測試的限制。在測試的過程中，學生需要運用不同的

技巧和策略，如觀察、測試、建立數式、歸納、探究、分析和解釋等。

教師透過觀察學生的表現，能得知學生在解決問題時所使用的策略和

知識，亦可掌握學生在解決問題時在何處或何時遇到困難。例如：  
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•  選用的量度工具和單位是否適當；  

•  量度方法是否正確；  

•  活動進行前是否已作出適當的規畫；  

•  是否能在完成工作後進行驗算；  

•  表達方式是否合適；  

•  解說是否清晰；  

•  設計是否具創意；  

•  是否具備耐性；  

•  能否在過程中評估所用方法是否合適而作出相應的修訂等。  

 

三  如何設計實作評量  

 

教師可參考《課程指引》、「學習進程架構」和「基本能力」等文件，

先訂立適切的評估目標，然後設計對應的實作評量活動。教師透過學

生在活動過程或評估中的表現，了解他們的學習困難、對概念的認識

和技巧的掌握，針對學生在學習上的需要，再配合課程指引、小學數

學科教學資源冊及課本等資料，設計合適的學與教活動和實作評量活

動，以能更有效地幫助學生學習。  

 

設計實作評量時，教師需注意評估活動是否配合以下事項：  

  對應學習重點；  

  切合學生的成長階段，如生理方面的發展；  

  給予足夠的空間和時間進行評估活動項目；  

  提供合適和足夠的工具。  

 

評估範圍應包括：  

  學生的數學知識；  

  學生運用正確數學語言作表達的能力；  

  學生在過程中的整體表現，如解難策略的運用；  

  學生的共通能力，如溝通能力和批判性思考能力等。  
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設計實作評量時，教師宜參考以下的流程圖：  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

在一般紙筆測試中，測試內容未必能完全反映學生對概念的理解或運

算以外的能力。例如在評估「度量」及「圖形與空間」範疇時，有些

題目未能讓教師充分理解學生的學習情況，如例一及例二。  

 

例一  

 

單位： 1M1 長度和距離（一）  

找出圖二鉛筆的長度  

 

 

 

 

（圖二）  

 

答：鉛筆長                

 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 

? 厘米 

（圖一）  

學習重點 

 

設計教學流程及活動 

 

評估 

學生能否掌握學習重點？ 

 

進行下一個學習重點 

 

能 未能 
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O 
A B 

在回答此問題時，學生只需閱讀直尺上的刻度，便可獲得正確答案。

無論學生的答案是正確或錯誤，教師無法判斷學生對於理解長度單位

概念、選擇合適的工具及使用工具進行量度等的知識和技巧是否完全

掌握。若要進一步了解學生對量度單位的理解及量度技巧的掌握，題

目可修改如下。  

 
修改建議  

 

單位： 1M1 長度和距離（一）  

找出圖三鉛筆的長度  

 

 

（圖三）  

 

答：鉛筆長                

 

學生回答這道題目時，需運用直尺進行量度。透過量度活動，教師可

評估學生能否選取合適的量度單位和工具，以及是否掌握量度和閱讀

刻度的技巧。  

 

例二  

 

單位： 6S2  圓  

圖四中，O、OA 及 AB 分別代表圓的哪一部分？  

 

 

 

 

 

 

O 代表 _________。 

OA 代表 _________。 

AB 代表 _________。 
（圖四） 
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這道題目要求學生寫出圓的各部分名稱，屬於記憶性的資料，未必能

夠完全反映學生是否掌握圓心、半徑和直徑的特性。教師可把題目略

作修改，要求學生自行找出圓心、半徑和直徑。  

 

修改建議  

 

單位： 6S2  圓  

在圖五中找出圓心、半徑和直徑，並於圖中表示出來。   

A.  以紅色畫上圓心  

B.  以藍色畫上半徑  

C.  以黑色畫上直徑  

 

 

 

 

                  （圖五）  

 

回答此問題時，學生須對圓形各部分的關係有清晰理解及掌握，才能

找出各部分的位置。這樣教師便能透過學生的表現，評估他們是否理

解圓的特性。  

 

四  如何進行實作評量  

 

實作評量不單能診斷學生的學習成果，更重要的是可以讓教師了解學

生在學習過程中的發展和變化。因此，實作評量既可作為獨立的評估

活動，亦可以在教學過程中進行。  

 

實作評量較一般的紙筆評估需要較多時間預備及進行，以及使用較多

資源。簡單的實作評量，如要求學生以飲管製作圖形，學生可在座位

中自行完成。若要求學生進行量度活動，則需要較多工具及空間，教
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師可把課室分為兩個區域同時進行活動，學生在一個區域進行實作評

量，其他學生在另一個區域進行紙筆測試（見圖六）。  

 

 

 

 

 

 

 

 

（圖六）  

這樣的安排，課室的空間便能有效地運用，而教師亦易於觀察學生在

進行實作評量時的表現。  

 

實作評量的進行並沒有一個特定的模式，教師可因應資源和評估內容，

設計合適的實作評量活動。以下的一個實作評量活動示例，曾在一間

種籽計劃學校中試行。此項評估活動包括辨別實物（甲箱、乙箱和丙

箱內的實物），以及紙筆評估。教師可參考此活動的進行模式，設計

校本的實作評量活動。  

  

實作評量位置 紙筆測試位置 

課室 
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校本實作評量示例

 

單位： 1S1 立體圖形（一）  

 

評估目標：  

1.  以直觀方式，從圖片、模型及實物中辨別柱體、錐體和球體。 

2.  簡單描述兩個立體圖形之間的相互位置。  

 

資源  ：  

甲箱、乙箱和丙箱（見圖七）  

（教師可更改箱內的立體圖形、人物、實物及位置）  

 

時間： 25 分鐘  
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實作評量示例  

 

教師於活動開始時，向學生提供甲箱（內有立體圖形的模型）、乙箱

（內有實物）和丙箱（內有小雪人模型和立體圖形的模型）。  

 

 

  

 

 

 
 

甲箱 乙箱 

（圖七） 

丙箱 

  



 

 15 © 教育局  
 

1.  觀察甲箱內的立體圖形模型，根據它們的類別，在橫線上寫出代

表立體圖形的英文字母。  

 

i. 柱體：__________________________________________________ 

ii.  錐體：__________________________________________________ 

iii.  球體：__________________________________________________ 
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2. 觀察甲箱和乙箱內的物件，並與下列的圖形作配對，把立體圖形的

模型（甲箱）及實物（乙箱）形狀相同的答案寫上。  

 圖 甲箱（立體圖形）  

（填寫代表的  

英文字母）  

乙箱（實物）  

（填寫代表的  

數字）  

i 

 

 

 

 

 

________ 

 

________ 

 

ii 

 

    

________ 

 

________ 

 

iii 

 

   

 

 

________ 

 

________ 

 

iv 

  

 

________ 

 

________ 

 

v 

 

 

________ 

 

________ 

 

vi   乙箱中，6 號的實物 * 是 / 不是 一個球體。 （* 圈出答案） 
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3.  辨別圖中的立體圖形，並依指示填上顏色。  

柱體填上紅色。  

錐體填上藍色。  

球體填上黃色。  
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4. 觀察丙箱內的小雪人與立體圖形的相互位置，並回答下列各題。 

 

 （ *圈出答案）  

i.  小雪人的  * 左方  /  右方  是柱體 S。  

ii.  小雪人的  * 左方  /  右方  是錐體 T。  

iii.  錐體 U 在小雪人的  * 前面  /  後面  。  

iv.  柱體 W 在小雪人的  * 前面  /  後面  。  

v.  小雪人的  * 上面  /  下面  是柱體 Y。  
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進行此評估活動時，教師可把學生分成八組，依以下分組形式進行活

動。 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

開始時，各組依上圖指示，觀察箱子和回答問題，然後把箱子傳到下

一組，如下圖虛線箭咀方向所示。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

如此類推，直至各組完成所有題目。教師亦可選擇把箱子位置固定，

各組別輪流觀察箱子，直至各組完成所有題目。  

課室 

課室 

第5組 

第 1 組 第 2 組 第 3 組   第 4 組 

第 6 組 第 7 組 第 8 組 

甲箱 丙箱 乙箱 

乙箱 

（回答第 2 題） （回答第 3 題） 

丙箱 

（回答第 4 題） 

 

甲箱 

（回答第 1 題） 

第5組 

第 1 組 第 2 組 第 3 組   第 4 組 

第 6 組 第 7 組 第 8 組 


