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示 例 14 

 
在 初 中 獨 立 科 目 課 程 模 式  

進 行 跨 學 習 領 域 ／ 科 目 專 題 研 習  
 

聖 公 會 李 福 慶 中 學 在 初 中 個 人、社 會 及 人 文 教 育 學 習 領 域，採 用 獨 立

科 目 模 式，並 加 入 跨 學 習 領 域 ／ 科 目 專 題 研 習。學 校 透 過 加 強 不 同 學

習 領 域 ／ 科 目 之 間 的 協 作 和 交 流，幫 助 學 生 從 不 同 角 度 研 習 課 題 和 發

展 共 通 能 力 ， 從 而 獲 得 更 全 面 的 學 習 經 歷 ， 也 建 立 學 校 跨 科 協 作 文

化 。  
 

為 甚 麼 採 用 這 個 模 式 推 動 跨 學 習 領 域 ／ 科 目 協 作 ？  

歷 史 科 科 主 任 劉 端 紅 老 師 表 示，透 過 在 初 中 各 級 有 系 統 地 規 劃 跨 學 習

領 域 ／ 科 目 協 作 專 題 研 習 ， 可 以  

 彌 補 因 初 中 課 時 緊 張 而 未 能 設 立 獨 立 專 題 研 習 課 的 限 制 ，  

 讓 不 同 學 習 領 域 ／ 科 目 按 共 同 主 題 推 展 專 題 研 習 ， 發 展 學 生 自 主

學 習 的 能 力 ； 同 時 也 可 以 讓 學 生 有 更 寬 廣 的 學 習 面 及 對 不 同 議 題

有 更 深 入 的 探 討 ， 從 而 豐 富 學 習 經 歷 ；  

 靈 活 地 將 不 同 學 習 領 域 ／ 科 目 連 結 ， 減 少 學 習 領 域 ／ 科 目 之 間 不

必 要 的 割 裂 和 學 習 內 容 的 重 複 ， 使 學 生 能 更 有 效 和 更 整 全 地 學

習 。  

 
具 體 做 法 和 實 施 情 況 如 何 ？  

 學 校 在 初 中 各 級 推 行 跨 學 習 領 域 ／ 科 目 協 作 專 題 研 習 。 2016/17
學 年 率 先 在 中 一 實 行 ， 然 後 逐 年 推 展 至 中 三 。  

 跨 學 習 領 域 ／ 科 目 協 作 專 題 研 習 以 不 同 主 題 及 能 力 發 展 為 推 行

方 向 ， 為 期 半 年 。  

 研 習 過 程 共 有 五 個 階 段 ： 準 備 階 段 、 實 施 階 段 、 總 結 階 段 、 延 展

階 段 及 展 示 成 果 階 段 。 不 同 學 習 領 域 ／ 科 目 負 責 不 同 階 段 的 工 作 ，

通 過 各 司 其 職 和 協 作 ， 達 至 共 同 目 標 。  

 
以 下 是 中 一 級 的 例 子 ：  
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中 一 級 主 題 ： 香 港 的 發 展 與 文 化  

 發 展 與 研 習 相 關 的 技 能 ；    

 培 育 學 校 跨 學 習 領 域 ／ 科 目 協 作 文 化 。  

整體目標： 
學 校 期 望 透 過 學 習 領 域 ／ 科 目 協 作 ， 達 成 以 下 目 標 ：  

 培 養 學 生 自 主 學 習 能 力 （ 自 我 導 向 、 自 我 監 控 、 自 我 反 思 ）；  

階 段  科 目  科 本 目 的 和 研 習 內 容  

準 備 階 段

（ 12 月 至

2 月 ）  

 中 國 歷 史 科

及 歷 史 科  
 

 科 本 學 習 目 的  
- 了 解 香 港 歷 史 文 化 的 發 展 ，

以 及 其 融 匯 中 西 的 特 色  
- 培 養 和 加 強 對 歷 史 文 化 的 興

趣 及 了 解  
 

 研 習 內 容 （ 包 括 實 地 考 察 ）  

- 組 織 學 生 參 觀 羅 屋 文 物 館 ，

了 解 早 期 居 民 和 文 化 風 俗 ，

並 掌 握 進 行 實 地 考 察 所 需 的

技 能  

- 協 助 學 生 運 用 不 同 思 維 工 具

（ 例 如 ： 用 「 六 何 法 」 設 計

的 概 念 圖 ） 設 定 題 目 及 研 究

範 圍  

- 指 導 學 生 搜 集 資 料 的 不 同 方

法 及 撰 寫 研 習 計 劃 書  
實 施 及 總

結 階 段  
（ 2 月 至 4
月 ）  

 地 理 科、中 國

歷 史 科 及 歷

史 科  

 科 本 學 習 目 的  
- 了 解 城 市 土 地 利 用 與 人 文 發

展 的 關 係  
- 提 升 學 生 對 有 關 議 題 的 分 析

力  
- 進 行 文 物 歷 史 與 保 育 考 察  

 
 研 習 內 容 （ 包 括 實 地 考 察 ）  

- 地 理 科 與 中 國 歷 史 和 歷 史 科

共 同 組 織 學 生 到 中 西 區 進 行
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學 習 成 效  

 學 生 普 遍 認 同 跨 學 習 領 域 ／ 科 目 協 作 專 題 研 習 可 以 增 加 學 習 興

趣 。 例 如 ， 有 學 生 表 示 實 地 考 察 可 以 讓 他 們 走 出 課 室 ， 在 實 景 中

探 索 和 學 習 歷 史 ， 再 配 合 不 同 科 目 教 師 的 現 場 解 說 ， 讓 他 們 可 以

用 「 更 宏 觀 和 多 元 化 的 角 度 看 世 界 」。 這 都 有 利 學 生 從 多 角 度 研

習 課 題 ， 提 升 學 習 興 趣 和 培 養 自 主 學 習 的 精 神 。  

 在 學 習 過 程 中 ， 學 生 亦 學 習 到 如 何 與 別 人 相 處 及 分 工 合 作 。 不 少

學 生 在 自 評 和 反 思 中 表 示 是 次 專 題 研 習 增 強 了 他 們 的 協 作 能 力 、

表 達 能 力 和 溝 通 能 力 。  

文 物 歷 史 與 保 育 考 察 ， 讓 他

們 了 解 中 西 區 土 地 運 用 的 特

徵  

- 鞏 固 實 地 考 察 時 所 需 的 技 能

- 協 助 學 生 搜 集 和 整 理 不 同 資

料 ， 並 指 導 他 們 完 成 書 面 報

告 和 進 行 口 頭 匯 報  
延 展 階 段  
（ 4 月 至 5
月 ）  

 視 藝 科   科 本 學 習 目 的  
- 認 識 建 築 與 歷 史 的 關 係  

 
 研 習 內 容 （ 專 題 展 板 設 計 ）  

- 幫 助 學 生 透 過 運 用 不 同 圖

像 、 色 彩 和 設 計 表 達 意 念 和

發 揮 創 意 ， 並 將 專 題 研 習 的

學 習 成 果 製 作 成 專 題 展 板  

 中 文 科   科 本 學 習 目 的  
- 提 升 寫 作 能 力 ， 並 應 用 在 不

同 情 境  
 

 研 習 內 容 （ 文 章 寫 作 ）  
- 以 是 次 專 題 研 習 的 親 身 經 歷

為 綱 ， 寫 作 短 文 一 篇 ， 題 目

為 「 一 次 做 專 題 研 習 的 經 歷

及 感 受 」  
展 示 成 果

階 段 （ 6
月 ）  

除 學 生 自 評 外 ， 各 班 作 品 亦 將 於 禮 堂 展 覽 ， 讓 導 師 評 分

及 通 過 學 生 互 評 選 出 優 秀 作 業 。 全 級 第 一 、 二 及 三 名 ，

頒 發 獎 狀 。  
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 除 了 知 識 與 技 能 的 增 長 外 ， 學 生 亦 體 會 到 很 多 重 要 的 價 值 觀 和 態

度 ， 例 如 ， 有 學 生 體 會 到 「 要 做 好 一 件 事 ， 一 定 要 用 心 ， 一 定 要

付 出 努 力 ， 才 可 以 成 功 」； 也 有 學 生 反 思 自 己 的 不 足 之 處 ， 例 如

希 望 能 改 善 自 己 的 打 字 速 度 和 待 人 接 物 的 態 度 ， ； 也 有 學 生 感 激

其 他 組 員 的 支 持 和 鼓 勵 等 。 這 些 都 反 映 這 次 跨 學 習 領 域 ／ 科 目 協

作 專 題 研 習 能 幫 助 學 生 深 化 學 習 ， 反 思 經 歷 ， 對 他 們 的 個 人 成 長

有 正 面 影 響 。  
 


