


本部分旨在導引學生瞭解墳場是一個現代概念，並不是從古至今存在的。在人類史上，墳場是其中一種供遺體下葬的地方，隨處理遺體方法的不同，這個地方也有很多不同形式。現在普遍對於墳場的理解，是來自於十九世紀的歐洲社會。它綜合了衛生常識、宗教情況與資本階層崛起等多個因素而發展出來。通過這個部分的教育活動，希望學生可以對墳場的概念有初步理解，並從今日香港社會對墳場的觀感，建立自己的見解。
	切入問題
	· 在日常生活中，墳場被理解成甚麼模樣呢？

	探討問題
	· 在歷史中，中國和西方的墓地發展情況是怎樣的？

· 墳場這個概念是怎樣發展出來的？

· 香港人如何理解墳場？

	主要概念
	· 墳場是人類集體處理遺體的地方。今日的墳場是指一個墳墓聚集的地區。這地區由擁有業權者設定規則進行管理。
· 中、西方由於不同的生死觀和文化習俗，對於遺體處理及墓地安排，發展出不同的形式。墳場是其中一種在十九世紀歐洲社會發展出來的模式。

· 墳場本身是一個安置亡者遺體，給生者悼念亡者的地方，然而由於人類對死亡的恐懼，很易將墳場描繪成一個恐怖或污穢的地方，在普及文化或一般人的理解中可能存在一定偏見。

	共通能力
	溝通技能、批判性思考能力

	價值及態度
	· 尊重不同宗教或習俗對遺體及墓地安排的不同處理方式
· 尊重亡者


【教學步驟】
1. 引起學習動機：電影放映
教師在教學之前，應進行預備活動，讓學生思考在自己身處的文化中如何理解墳場。教師可向學生提出問題：「平日，有沒有進入過墳場呢？甚麼時候進入？觀感是怎樣的？」，讓學生思考在自己的經驗中，對墳場有怎樣的理解。然後，播放以下電影片段：
(1) 《陰陽路》 1997年作品 邱禮濤導演
播放片段位置：18分22秒
建議時間：5分鐘
(2) 《大魚奇緣》(Big Fish)  2003年作品 添布頓 (Tim Burton) 導演
播放片段位置：59分23秒
建議時間：5分鐘
2. 接著，教師派發活動工作紙1.1讓學生填寫，並導引學生思考：(1).兩段片裡的墳場是怎樣的？有甚麼不同？(2).導演採用甚麼手法表現電影橋段裡的墳場？(3).從你個人經驗中，你認為墳場是怎樣的？與電影裡表達的觀感相同嗎？教師可於學生填寫工作紙後，揀選數位同學分享見解。

3. 教學內容：
教師播放「簡報：墳場的演變」，說明：(1) 墳場是集體處理人類遺體的地方之一。這個地方基於歷史和地域文化的影響，是不斷演變的；(2) 從中、西方墓地的發展情況，指出華人普遍具有安陰利陽的思想，因此選擇墓穴時很重視風水格局，而西方人的墓地發展則呈現宗教與社會的緊密關係，中古時期主要的墓地形式是教會墓園(Churchyard)，到十九世紀，由於受世俗化影響，產生另設地點安葬的想法；(3) 十九世紀的歐洲社會由於資本階層崛起，加上衛生知識和社會世俗化等多個因素，導致現代墳場的出現。
4. 教師派發學生資料(1.1)作為本部分的總結。

5. 課後練習：模擬記者活動
教師派發活動工作紙(1.2)，要求學生模擬記者，向同學、家人或其他人士，進行訪問。受訪人數約5 - 8人。學生需填寫工作紙作為記錄，然後就有關訪問扼要撰寫約五百字的報告。

活動工作紙1.1
	
	陰陽路
	大魚奇緣

	墳場的擺設是怎樣的？有甚麼東西？


	
	

	電影內的人物在墳場中有甚麼活動？這些活動引起怎樣的反應？


	
	

	電影裡的墳場呈現怎樣的氣氛？

	
	

	你認為導演用了甚麼手法拍攝墳場這個場景？


	
	

	從你經驗裡，對墳場的觀感是否與電影相同？
	
	


活動工作紙1.2
學生姓名：__________________________


班別：________________

日    期：__________________________

一、你是《香港日報》文化版記者，你剛收到編輯的備忘錄，要求你為下期專頁進行訪問及撰寫稿件。

[image: image1.emf] 


附頁：
請參考以下1 - 5條的基本問題，並自由設立三條題目，訪問不同人士對墳場及死亡的看法。

1. 你到過墳場嗎？第一次到墳場是甚麼時候？
_____________________________________________________________________
2. 你認為墳場的環境是怎樣的？可否形容一下？
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
3. 對你來說，墳場的環境給你怎樣的感覺？
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
4. 你對墳場的印象與日常媒體所表現的墳場是否相同？
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
5. 你認為墳場和死亡的關係是甚麼？
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
收集訪問資料後，請將大眾對墳場的看法，撰寫成五百字的報導。
	香港日報                    記者：_________________
標題：_____________________________________________________________

正文：

____________________________________________________________________
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教師資料1.1
墳場的定義：

墳場這個詞語，本身並不專屬某一宗教、並不源自某宗教傳統。
墳場是一個集體埋葬亡者的地方。它是經社區規劃，並由特定部門或機構專責管理。在墳場內的亡者墓穴，他們被賦予特定的編號及位置，以資識別亡者的身份。
大部分墳場設有圍牆或欄柵等，目的是區分墳場內外。而對亡者屍體的處理，墳場亦有特定的規格，包括墓園的大小格式、造型等。早在遠古時期，人類已有葬禮傳統及處理屍體的方法。
然而發展至今日的模式乃是自十九世紀開始的。
中國墓地簡介：
中國人對於「死葬」十分重視，不論對葬禮儀式、墓地選址要求皆有嚴格的規定。葬，即是將身體藏起的意思。《說文解字‧草部》說： 「葬，藏也。」《易經‧系辭下》： 「葬也者，藏也；藏也者，欲人之勿得見也。」
而作為藏起亡者身體的墓地，在傳統華人心目中是一個十分重要的地方，它不單只關係到亡者屍體的處理，同時亦關係生者的福澤安寧。這種「安陰利陽」的思想，可見於《舊唐書‧嚴善思傳》提出：「若葬得其所，則神安後昌，若葬失其宜，則神危後損。」。古語云：「太（大）吉宜子孫」、「常宜子孫」、「慶流子孫」正源於這種「安陰利陽」思想。故此，先人葬得妥善、選址得宜，則有利澤於後代。
正因普遍華人有「安陰利陽」的想法，故墓葬皆著重堪輿（風水）。若亡者能葬於福澤之地，使亡者安息，便能福澤子孫。西晉郭璞的《葬書》指：「父母骸骨為子孫之本，子孫形體乃父母之枝，一氣相蔭，由本而達枝也。」、「以父母遺骨藏于融會之地，由是子孫之心寄託於此，固其心之所寄，遂能與之感通，以致福於將來也。」因此郭璞指出墓地風水須注意「氣、形勢、四靈
、方位」等。由於華人墓葬講求風水，因此安葬地方及方向格式都因應風水龍脈而各有不同，以致華人傳統墓地看來零亂及缺乏秩序。
此外，中國傳統重視「家」的觀念，特別重視氏族聯繫。因此大多數華人墓地皆以族群集葬，同一氏族皆會選擇葬於附近山頭，以象徵家族連繫。而中國人有關「家」的觀念，使普遍華人有落葉歸根的思想，不論生時因工作或其他原因離開家鄉，到死的時候，仍期望原籍安葬。因此出現義莊組織，目的為海外僑胞於等待安排先人運返原籍安葬時，或本地居民覓地安葬先人期間提供靈柩寄放之所。例如：香港東華義莊的出現，源於早期殖民政府沒有殯葬政策，沒有為華人而設公共墳場，因此上環一帶山頭是華人的主要墓地，名為墳墓街（1896改稱普仁街），1899年遷至大口環現址。在1870年代至二次大戰後初期，經義莊安排原籍安葬的數目當以萬至十萬計，到二十世紀七十年代，火葬興起，義莊需求開始下降。這種不論是生是死，維繫血緣關係，落葉歸根的原籍安葬，充分表現華人慎終追遠，飲水思源的思想。

由此可見傳統華人對於「葬身之地」極為重視。「死無葬身之地」、無人「擔幡買水」是傳統華人最犯忌的事情。前者是滅絕的意思，死後沒有歸葬的地方，屍骨暴露；後者無人負責亡者身後事，繼續供奉。因此兩者都反映了華人對於落葉歸根，死有所安的重視。

西方歷史上墓地的演變：
	骨殖場（Ossuaries）
	將每一亡者骨頭放在特製容器內。

	地下窟（Catacombs）
	古羅馬人將家族各人的遺體分類埋葬（頭顱骨一類、手臂骨一類）埋於地下洞穴內。

	教堂墓園（Churchyard）
	古時信徒認為教堂是最接近天堂的地方，故此越接近教堂則可以越接近天堂，越快得到新生命（永生）。在教堂墓園內，主教、神職人員及貴族皆能葬於教堂內，例如祭台後的圍牆；而普通信徒則葬於教堂外圍。而這種圍繞教堂安葬的方式，反映了信徒深信亡者雖然死亡，然而，他們仍屬教會，仍與生者一同共祭。

	墳場（Cemetery）
	基於土地利用、以及衛生問題，墓地位置從教堂旁遷往郊外地區，而使用更有系統方法處理遺體，並由專人負責管理及營運。

	紀念墓園（Memorial Garden）
	以花園園林方式設置墳地，可供人休憩。


根據不少學者研究，現代所接觸到的墳場並不是古老的東西，而是來自十九世紀的西方社會。在十九世紀前，西方人以教堂墓園(Churchyard)作為主要的安葬地方，可惜，因為種種原因，導致教會墓園日漸式微，而產生現代的墳場。以下歸納為五個因素：
1、城市人口急劇增長，導致墓地過分擁擠，教會墓園又設於城市之中，無法擴展；

2、醫學知識增加，指出教會墓園建築於城市當中，亡者遺體會帶來細菌，影響生者健康；

3、當時不少西方人是信奉不同宗派，甚至是沒有信仰的。因此，他們本身並不想葬於教會墓園內，而希望脫離教會控制，採取自己認為合適的安葬儀式；

4、由於浪漫主義思想的影響，當時的人嚮往花園式墳場設計，產生後來的墳場運動；

5、隨資本主義社會興起，出現了不少墳場公司和殯儀的專業人士，他們加速了西方墓地的改革。

喪葬形式介紹：

	埋葬


	也稱土葬，指把屍體埋於地下。埋葬不一定是永久性的處置。例如土葬後如有需要還可將屍骨遷葬。不過，有部分地方文化，如：客家文化，他們有「撿骨」的習俗：初次下葬後若干年，將遺骸裡面的骨頭揀出來再次安葬。

	火葬
	將屍體火化。骨灰或撒佈（例如印度傳統）、或供奉甚至埋葬。

	海葬


	把屍體包裹起來或放入棺材，外加重量後沉到海裏。這種做法多見於臨海國家的傳統或海軍；或把屍體火化之後，骨灰撒入大海。
(老師可參考近年本港團體有關協助本港居民進行海葬的新聞報導)

	天葬


	把屍體暴露在自然界，讓食屍鳥類吃掉，為藏傳佛教和一些北美印第安人的傳統。舊時蒙古有把死者屍體餵狼群的風俗，認為藉由此方式可以讓死者升到「騰格里」（長生天），一般認為這也是天葬的一種形式。

	懸棺葬
	中國南方一些少數民族的儀式，將棺材懸掛在不容易達到的山崖上。

	木乃伊
	古埃及的喪葬方式，利用鹽水、防腐香料及防腐液把屍體變成木乃伊，以作長久保存。


學生資料1.1
中國墓地簡介：

1. 傳統華人對於「葬身之地」極為重視。「死無葬身之地」、無人「擔幡買水」，是傳統華人最害怕遇到的事情。前者是滅絕的意思，死後沒有歸葬的地方，屍骨暴露；後者無人負責亡者身後事。因此兩者都指華人對於落葉歸根，死有所安的重視。
2. 傳統華人墓地多建於山頭，較為零亂及缺乏秩序。
3. 大多數華人墓地以族群集葬，所以同一氏族皆會選擇葬於附近山頭，以象徵家族連繫。
4. 華人有「安陰利陽」的想法，故墓葬皆以風水福地為要，希望葬於福澤之地，使亡者安息，以達福澤子孫。亦由於華人墓葬講求風水，因此安葬地方及方向格式都因應風水龍脈而各有不同，以致華人墓地較為零亂及缺乏秩序。
西方歷史上墓地的演變：

	骨殖場 (Ossuaries)
	將每一亡者骨頭放在特製容器裡面。

	地下窟 (Catacombs)
	古羅馬人將家族各人的遺體分類埋葬（頭顱骨一類、手臂骨一類）埋於地下洞穴內。

	教堂墓園 (Churchyard)
	古時信徒認為教堂是最接近天堂的地方，故此，越接近教堂，則可以越接近天堂，越快得到新生命（永生）。在教堂墓園內，主教、神職人員及貴族皆能葬於教堂內，例如，祭台後的圍牆；而普通信徒則葬於教堂外圍。而這種圍繞教堂安葬的方式，反映了信徒深信亡者雖然死亡，然而，他們仍屬教會，仍與生者一同共祭。

	墳場 (Cemetery)
	基於土地利用、以及衛生問題，墓地位置從教堂旁遷往郊外地區，而使用更有系統方法處理遺體，並由專人負責管理及營運。

	紀念墓園 (Memorial Garden)
	以花園園林方式設置墳地，可供人休憩。
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副刊部記者：





本期副刊將以「墳場與死亡」為專題，現請你進行一項採訪，搜集有關大眾對墳場的看法（訪問問題見附頁），並將採訪內容撰寫為一份500字的報導。謝謝！





《香港日報》文化版編輯


李大文








香港日報








� “Burial-ground, especially a large landscaped park or ground laid out expressly for the deposition or interment of the dead, not being a churchyard attached to a place of worship.” “cemetery” in  A Dictionary of Architecture and Landscape Architecture. James Stevens Curl. Oxford University Press 2006. Oxford Reference Online. Oxford University Press.  Chinese University of Hong Kong.  9 February 2007 <http://www.oxfordreference.com/views/ENTRY.html?subview=Main&entry=t1.e907>


�Julie Rugg, “Defining the place of Burial: what makes a cemetery a cemetery?” in Mortality, Vol. 5, No. 3, (London: Routledge, part of the Taylor & Francis Group, 2000), pp259-275.


� “The burial of the dead in some special place is a very ancient practice, extending far into prehistoric times.” Patrick Taylor  “cemetery”   The Oxford Companion to Garden. Ed. Patrick Taylor. Oxford University Press 2006. Oxford Reference Online. Oxford University Press.  Chinese University of Hong Kong. 9 February 2007  <http://www.oxfordreference.com/views/ENTRY.html?subview=Main&entry=t215.e0337>


� 《三輔黃圖》稱，「蒼龍、白虎、朱雀、玄武，天之四靈，以正四方」
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