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系統和控制

看來複雜的工具、器具和機器等，其實內

部都是由許多部分組合而成，各部分適當

地排列和聯繫成為一個系統。人類使用它

們時，都要作適當的控制，否則它們失控

時可能會引致意外和損失，例如：失去控

制的巴士可能會撞傷行人和損壞財物，因

此我們需要控制系統來操控不同的裝置。

1 系統簡介

系統就是由一組零部件組合而成，互相聯

繫各按特定的程序工作，以完成指定任務

的裝置。在科技領域中，主要有機械、電

氣、電子、電腦和氣動系統。

一個系統通常包括三大主要部分：

	 輸入	 處理	 輸出

輸入　－　包括能源、材料及輸入的控

制等。

處理　－　進行某些特定的操作程序，

以完成指定任務。

輸出　－　完成指定任務要求所得的成

果。

其他不同系統

我們的周圍還有其他各式各樣的系統，在

這章節中，我們會略過自然界的生態系

統、人體的血液循環系統、社會上的運輸

系統、郵件處理系統、商品營運系統、金

融系統等不同形式的系統。但其實不同的

系統均有不同的輸入、處理和輸出特性。

2. 不同形式的控制系統

各種工具和機器操作時都要有適當的控

制，否則便難以準確地完成指定的工作。

所以，我們需要控制系統來指引、命令或

規律化各種工具和機器的操作。常用的控

制系統有機械系統、電子系統、氣動系統

和電腦操控系統等。

(a)	機械控制系統

機械系統主要是由多個機械部分（例如槓

桿、齒輪等）組合而成的裝置。

輸入　－　施力

處理　－　產生特定的運動來驅動機

械部件進行某些特定的操作程序

輸出　－　對輸出部分的作功，以完

成指定任務

機械系統可傳送較大的力量，但誤差通常

比較大。機械系統的例子有許多，例如：

開罐刀、木塞起子等。

槓桿

(i)	開罐刀

相關知識
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(ii)	木塞起子

機械系統的例子

齒輪

槓桿

(b) 電氣控制系統

電氣、電磁、電子、電腦、無線射頻、通

信、信號處理...等系統有着密不可分的

關係，電氣系統通常包括電功率傳輸和電

氣設備，而電子系統則包括計算機、通信

系統、集成電路等。

電氣控制系統是利用電氣元件來控制電氣

裝置的系統。

輸入　－　電源、開關制等。

處理　－　產生電磁、熱力、光亮等。

輸出　－　馬達旋轉、燈泡發亮等。

電氣系統利用了電

力來節省人力，但

系統體積還是比較

大。電氣系統的例

子有許多，例如：

風 扇 、 升 降 機 、

燈、發熱器等。

馬達

控制鍵

座枱風扇

電氣系統的例子

(c) 電子控制系統

電子控制系統是利用電子信號來控制電子

裝置的系統。

輸入　－　電源、人手輸入、電子信

號輸入等。

處理　－　轉化聲音、傳遞信息、顯

示畫面、測量、記憶、計算等。

輸出　－　多種輸出裝置的操作，例

如：揚聲器、液晶體顯示器等。

電子系統的精確度高，但製造技術的要求

也高。電子系統的例子有許多，例如：收

音機、計算機、電子遊戲機、流動電話、

平板電腦等。

液晶體

顯示器

電源(1)

輸入鍵

(i)	計算機	

計算機(移去外殼)	

處理器

電源(2)
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鏡頭

輕觸式屏幕

液晶體顯示器

揚聲器
(ii)	平板電腦

電子系統的例子

(d) 電腦控制系統

電腦控制系統與電子控制系統相似，但因

利用了電腦，故可短時間內快速處理大量

的輸入信息。

輸入　－　各自動感應裝置、人手及

電子信號輸入等

處理　－　電腦以高速運算，在短時

間內處理大量的輸入信息

輸出　－　根據預先編定的程式來產

生適當的輸出

電腦控制系統可同時處理大量數據，但價

錢則比較高。電腦控制系統有許多應用例

子，例如：電腦操控的家庭電器、電腦數

控機床、電腦操控的鐵路系統等。

(i)家庭電器按

照 用 戶 選 擇 的

預先編定程式運

作	

	 (ii)青馬大橋交通控制室

電腦控制系統的例子

(e) 氣動控制系統

氣體動力系統是利用壓縮氣體來傳遞和控

制能量的一種系統。

輸入　－　壓縮空氣、開關掣等

處理　－　通過密封喉管將空氣輸送

到各種氣動處理元件

輸出　－　氣動執行元件輸出作功，

完成指定的工作

氣動系統適合用於較簡單的自動控制系

統，但準確程度低。氣動系統的用途非常

廣泛，例如：控制自動化生產線操作、控

制地下鐵路車門開關、控制自動化機械夾

頭運作等。

　　　　　　(i)	光碟生產線	
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氣動系統的例子

	 (ii)	地下鐵路車門			

3 控制系統的應用例子

在家居和工業上，各種控制系統相互配合

地運作，例如：洗衣機、冷氣機、保安警

報器和自動購票機等。

(a) 洗衣機

現時許多家庭均使用全自動洗衣機來清洗

衣物。全自動洗衣機有許多預定的洗衣程

序供使用者選擇。當選擇合適的程序後，

洗衣機便會自動進行清洗程序(包括入

水、加入洗衣粉、轉動和清洗衣物、放水

等多個步驟)，通常每個步驟都會在設定

的操作時間內完成。當程序內的所有步驟

完成後，洗衣機便會停止操作。

全自動洗衣機只需要使用者選擇一個程序

便可以完成所有清洗步驟，所以能夠節省

使用者不少時間。

不過，全自動洗衣機只會按時間完成所有

步驟，並不會理會清洗後的衣物是否清

潔，也不會產生任何反饋。它的方塊圖是:

輸入	 未經清洗的衣物

 

處理	 清洗程序

 

輸出	 已清洗的衣物

洗衣機

(b)冷氣機

現時許多家庭均使用自動控制溫度的冷氣

機。冷氣機內不停循環的冷凍劑會吸收

室內的熱量，再從蒸發器不斷傳送到冷凝

器，然後由風扇吹送到室外。

輸入	 熱空氣

 

處理	 製冷

 

輸出	 冷空氣
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冷氣機

溫度感應器 溫度調校器

蒸發器

冷氣機(除去面板)

預設的參考溫度

比較溫度

驅動控制器

開關壓縮機

反饋

溫度感應器

冷氣機的製冷控制方塊圖:

冷氣機通常會附設溫度調校器，讓使用者

用來調校冷凍的程度。當冷空氣的溫度

低於指定的溫度時，冷氣機的控制器便會

停止壓縮機的運作，令冷凍劑暫停運行。

裝置在蒸發器附近的溫度感應器會不停檢

測著冷空氣的溫度，然後將結果送到控制

器。

冷氣機系統與洗衣機系統相比，冷氣機系

統多出了感應和比較的部分作為反饋，調

節輸出冷空氣的溫度，改變冷氣機的的運

作(暫停和恢復壓縮機的運行)，初步實現

了自動控制。

中一級 科技學習單元K8&9系統概念及應用              教材六 系統和控制

相
關

知
識

M6 5



1.		一個控制系統通常包括哪三個部分？

試舉出四種控制系統的例子。

2.		闡述機械系統與氣體動力系統的分

別。

3.	 	電腦控制系統可快速地處理從感應器

傳回的大量數據作分析，為何機械控

制系統現時仍大量地應用著？

4.		在控制系統中加入反饋途徑，有甚麼

優點和缺點？

5.		試繪畫一個家庭式自動恆溫（雙層金

屬片）電熨斗的控制系統方塊圖。

	(a)	電熨斗	

(b)	感溫開關
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1. 目的

學生透過主要設計程序來設計及製作一個

簡單氣動機械活動模型，從而了解和運用

有關氣動、力學及結構的知識。

　　　

2. 學生完成設計習作後應能掌握

1.了解及運用主要設計程序；

2.了解簡單機械、功能及效率；

3.了解系統中的輸入、處理和輸出。

3. 處境

以活動卡通人物或動物玩具形式來慶祝復

活節，須為人手控制，並經氣動傳送。

　　　

4. 設計大綱

學生運用主要的設計步驟及利用簡單的材

料製作一個活動卡通模型，做出生動有趣

的表情。

　　　

5. 建議時間

3教節x	40分鐘(共10分鐘)

　　　

玩具主題

活動部分

接合方法

推動方法

氣動玩具

表面處理

生動有趣

表情

設計習作 - 氣動玩具

6. 所需物料

15ml針筒(不含針嘴)、雪條棒、ψ3.5	 mm	

雞眼圈	/	開尾釘、咭紙、膠片

7. 活動內容

(a) 考慮因素 
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在設計及製作氣動玩具時，應考慮下列問

題：	

(i)		 玩具主題是甚麼？	

(ii)		可做出甚麼生動有趣的表情？

(iii)	各部分如何接合？	

(iv)		推動的方法？	

(v)		 各部分接合後，是否相互阻礙？。

(vi)		選用甚麼方法作表面處理？	

　　　

(b) 製作步驟 

(i)		 選擇主題

(ii)		設計外型

(iii)		設計生動有趣的表情

(iv)		設計連接及推動方法	

(v)		 選擇各部分的合適材料

(vi)		製作各部分零組件

(vii)			在各活動鉸位開孔後穿上雞眼圈	 /	

開尾釘

(viii)	 測試以手推動的效果	

(ix)		測試氣喉推動的效果

(x)	 對活動玩具進行表面處理

　　　

玩具參考的圖片或草圖1：

玩具參考的圖片或草圖2：

(c) 資料搜集

(i)		參考玩具店裡的玩具設計。

(ii)		參考廣告單張內的玩具設計。

(iii)			利用互聯網尋找有關玩具的不同設

計。
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玩具參考的圖片或草圖3：

(d)外型設計 

玩具的外型設計草圖	1
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玩具的外型設計草圖	2：

(e)活動部分的設計 

玩具活動部分的設計草圖	1
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玩具活動部分的設計草圖2：

(f) 設計報告(可參考書帶扣設計習作)

設計報告可包括以下各項，以記錄設計過程:

(i)		 封面	

(ii)		目錄	

(iii)		處境	

(iv)		設計概要	

(v)		 設計細則	

(vi)		資料搜集	

(vii)	解決方法	

(viii)		實踐	可用圖片記錄部分的製作過程。

(ix)		測試	

(x)		 評估	
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基本結構圖

正視圖

與移動部分接合

針筒與玩具接合
針筒

側視圖 接氣喉

參 考

氣動活動玩具
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