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透過電影欣賞提升學生的思維能力

天主教石鐘山紀念小學       李麗嫦老師

        欣賞電影是很多人的興趣，相信不少老師跟我一樣均是電影愛好者。當我在2014/15
學年擔任教育局資優教育組的借調教師時，有機會參與一個與獨立電影欣賞相關的抽離式資
優課程設計，過程充滿挑戰，令我獲益良多。

      電影是一個很好的學習媒介，可以讓學生在欣賞影片之餘，同時藉分析電影故事的情節、
人物角色特點等，引發具深度和廣度的反思，培養獨立思考。在設計此抽離式課程時，參與
計劃的老師用了不少時間篩選合適的電影，以求題材和內容盡量多元化，涵蓋不同的層面──
由個人到家庭，繼而是社會和世界觀。另外，老師亦會考慮配合學生的程度和興趣，細心挑
選電影、微電影和那些作為輔助教材的預告片、短片和廣告片。

       接著便是設計多元化的教學活動，一方面讓學生了解導演如何運用不同的鏡頭、顏色、光
暗和音效等電影語言去說故事，另一方面也藉著電影中呈現的各種問題，引發學生反思生活
中的情與理。除了欣賞電影，學生還會分組討論和進行相關的學習活動，然後應用「電影評
賞四部曲」評賞電影，即是DIE + R (Description描述/ Interpretation詮釋/ Evaluation評價/ 
Reflection反思)，以表達個人意見和感受。

       老師們喜見被甄選參與課程的學生都非常投入，會追問下一節課會看哪一齣電影，甚至
回家重看又重看。無論是輕鬆幽默或嚴肅認真的內容，學生均落力參與各項活動，積極地表
達個人看法和感受。五至六年級的學生年紀雖小、閱歷也不多，但原來對事情的見解亦有獨
到之處，令老師們喜出望外。此外，他們很用心完成評賞電影的課業，作業的內容不僅充實，
感情表達真摯，反思部分還會考慮多方的觀點，思維能力明顯得到提升。整個過程中，參與
的老師也和同學一樣樂在其中。

        期望將來有更多學校試行這類課程，相信無論是教師或學生，都會有意想不到的收穫。
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        要培育資優學生全人發展，讓他們發揮最大的潛質，提升其認知能力的課堂教學固
然重要，而適切的情意教育亦不可少。學校可嘗試推行這方面的家長教育，讓家長透過
親子導賞電影，明白更多資優孩子的心事，照顧他們情意方面的成長需要。

親子導賞─利用電影訓練多角度思維

         許多具資優潛質的孩子求知慾強、思路敏捷，認知發展相當卓越。可是，這些資
優孩子在情意方面的成長往往追不上認知發展的步伐，因而面對適應問題，個性顯得
較為自我，甚或對人和事情容易產生過敏反應，難於抒解情緒。

        面對此情境，父母可嘗試給予資優兒童適當的思考訓練，引導他們全面、靈活地
思考，讓他們明白待人處事不宜過份執著。其實，父母和小朋友一起欣賞電影可以是
達到以上目標的有效方法。

         一齣好電影，傳遞很多發人深省的人生道理。電影所說的故事、所展示的生活片
段，透過電影語言（不同的鏡頭運用、色彩光暗、音效、背景音樂等），可以啟發孩子
的思考、擴闊他們的視野和想像的空間。因應資優孩子的情意需要，父母可以引導他
們代入電影中的不同角色，理解不同人物的立場或心路歷程，例如探討主角為何有某
些想法或行為，從而反思自己的行為與個性，加深自我認識（包括自己的長處及特質、
正面和負面的表現等），了解自己的長處並加以發揮，省察自己的缺點加以改善。

        在子女的成長過程中，父母宜培養孩子學懂思考，鼓勵他們從多角度分析問題，
增強解難能力。家長不妨精心挑選適合親子共賞的經典電影，自己先做「功課」仔細
欣賞一遍，然後記下哪些值得與孩子深入分享和討論的片段或情節。另外，近年流行數
碼媒體創作，有不少甚具水準的短片或微電影都值得與子女共賞，例如一些多媒體或藝
術相關學系的畢業生作品，或是微電影創作比賽的得獎作品等；家長可嘗試從中取材，
既寓學習於娛樂，又可享受親子樂趣，一舉兩得。
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本組即將舉辦的教師專業培訓課程 :


