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PART ONE

我們的理念
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PART ONE 我們的理念

邁向2030+



PART ONE 我們的理念

如何裝備學生面向未來？

小一

2023 2028 2029 2034 2038 203X

小六 中一 中六 大學畢業 投身工作

多元出路

我們對高能力學生的期望……



PART ONE 我們的理念

伊家人



PART ONE 我們的理念

理念、信念

刻意營造﹕環境、機會、擁有感…

自然連繫﹕課程、價值觀教育…

課程規劃

家長教育



PART ONE 我們的理念



PART TWO

本校照顧資優學生
概況
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1A層: 校本全班式一般的增潤課程﹕
1B層: 在某學科或特定範疇表現較突出的學生﹕

2C層:以抽離方式在正規課堂以外進行一般增潤課程
2D層:以抽離方式在正規課堂以外進行專門課程

第一層次(全班式)（課堂上，照顧學生多樣性）

第二層次(抽離式)





第二層次(抽離式)

善用及豐富「人才庫」，在相關範疇有
較突出表現及興趣的學生成立小組，接
受有系統的訓練，或安排參與校外活動
及比賽，並為良好價值觀及全人發展建
立作準備。

我校老師亦着重帶領技巧(Debriefing 
Skill)，使學生參與活動能有深入的反
思，鞏固情意教育。



第三層次(校外支援)

在校外為特別資優學生，提供特定的專門訓練學習機會。

模式 類別 名稱 主辦機構

3E

課程
1. 網上資優課程 香港資優教育學苑
2. 網上資優甄選課程 香港資優教育學苑、

教育局

比賽

1. 第三屆新界西區「兩文
三語」菁英大比賽

珠海學院

2. 信義學首比賽 基督教香港信義會
元朗信義中學

3. 狀元盃 - 全港兒童朗誦
比賽

香港兒童表演藝術交
流協會

4. 第24屆屯門元朗區小學
普通話朗誦比賽

嗇色園主辦可藝中學

5.第九屆「卓越今天，成就
將來」青少年領袖獎勵計劃

萬鈞教育基金及
馮漢柱教育信託基金
聯合主辦



.



學生自薦/家長推薦



學生自薦/家長推薦

讓不同持分者:

學校、家長、
學生都能參與其中，
形成全面的校本人才庫



家長推薦

歡迎家長隨時為自己的
子女進行推薦



家長參與

學校亦有定期邀請家長參與課堂，
了解學校照顧資優生的情況

(家長觀課:小一英文外籍老師課
堂、小六英文資優課堂)



學生回饋

我校着重培育「感恩」
文化，學生亦會感謝及
反思家長們的付出。我
們會積極為親子建立正

向的橋樑



學生回饋

資優學生有感恩、孝順
的心，自然能成為品學
兼優的好學生，這也是
「情意教育」重要的一

環



PART THREE

家校合作
(基礎支援)
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家長教育﹕

著重家長身心靈健康，
建立正向思維的伊家
人校園。



PART THREE家長教育(基礎支援)

我校非常重視家校合作與家長支援的範疇，所以家教會早於1994年已成立。我們希望將學校與

家長緊密連繫，塑造成「伊家人」的形象。而無論家長是否家教會成員，我們都致力提供不同

類型的工作坊及講座，讓全校家長可以一同參與。



建立正向思維的伊家人校園

(i)「情緒教練」

(ii)「正向親子溝通方法」

(iii)「跌而不到」

(iv)「網絡危機淺談：協助孩子建立

明辨是非的能力」

(V)  家長學校課程

(Vi) 如何與子女談情說性



上年度舉行了17項的家長教育講座、工作坊、
閒談時間，參加的家長超過98%認為活動能提升他們
對正向教育的認識。當中他們亦表示會嘗試實踐。



建立正向思維的伊家人校園

在特別假期期間，

設立「家長閒談一點鐘」，

定期與家長主題性閒談，

為家長們打氣。



建立正向思維的伊家人校園

「抗疫同行，伊分送暖」：

由家長義工發起，關心和派發愛心包予社區有需要的人士。



龐大的義工團隊



展才能



PART FOUR

家長教育 (聚
焦支援-資優/
情意層面)
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校內支援

PART FOUR家長教育(聚焦支援)

家長們透過學校校網能夠掌握

資優教育的資訊，當中我們牽

涉了不少主題讓家長們參考。

校網錦囊



校內支援

PART FOUR家長教育(聚焦支援)

學校校網提供不同建議、方向，

支援不同類型的家長。

校網錦囊



校內支援

PART FOUR家長教育(聚焦支援)

以情意教育元素幫助家長們建立正向的教
育觀念，為孩子們建立一個正向的基礎。



校內支援

PART FOUR家長教育(聚焦支援)

要照顧孩子們的精神心靈健康，同時間我們也要照顧家長
們的精神心靈健康，因為家長是孩子們的支柱。



PART FOUR家長教育(聚焦支援)

校內氛圍



PART FOUR家長教育(聚焦支援)

如何提升子女的上進心及面對

逆境的能力

(情意教育)

第一次主題

資優101講座

(資優教育)

第二次主題

目的:透過「請進來」的嘉賓以專業角

度分享照顧高能力的孩子的心得，讓家

長知道及掌握當中的技巧，啟發孩子。

家長教育講座

校外支援

親子關係建立與照顧資優生

(情意及資優教育)

第三次主題



PART FOUR家長教育(聚焦支援)

本年度我校為了加強協助對資優或高能力學生的家長教育，

故邀請了麥明詩的母親-麥何小娟女士到校進行家長教育講座。

麥女士是專業的教育學家，也曾出版過不少培育子女的書籍。

希望透過麥女士自身培育子女的分享，能夠幫助及啟發我校的家長更能在情意及培育上支援孩

子，令孩子們都能發光發亮，發展潛能。

59%

校外支援



活動花絮

第一次主題



PART FOUR家長教育(聚焦支援)

家長反應:

-整體反應熱烈，有部分家長表示希望有下一場講座

-大部分家長認同增加了教育小孩的認知

-感到被支援，貫徹家校合作

校外支援



PART FOUR家長教育(聚焦支援)

第二次之家長教育講座更專業更聚焦，學校邀請了香

港資優教育學苑課程程主任到校進行講座，主題圍繞

資優範疇。是次講座目的為加深家長對資優教育的基

本認識，亦會澄清有關資優生的迷思，從而令家長們

明白資優生的特質和需要。

校外支援



活動花絮

第二次主題



PART FOUR家長教育
(聚焦支援)

校外支援



PART FOUR家長教育
(聚焦支援) 校外支援



PART FOUR家長教育
(聚焦支援) 校外支援

第三次主題



PART FOUR家長教育
(聚焦支援)

第三次之家長教育講座以星級嘉賓吸引更多家長參與，

為了讓家長更了解照顧不同能力需要學生的方法，本校

特意邀請星級嘉賓森美到伊分進行家長及學生教育講座。

森美先生素來對資優及特殊教育頗有心得，一向在報章

及書本亦有與家長分享經驗。

而為了照顧本校有「情意教育」需要的資優特質學生，

我們也邀請了部分學生參與。活動期間，森美分享其自

身經歷及教育子女的心得，家長反應正面及熱烈，相信

令家長和學生有所得着。



PART FOUR家長教育(聚焦支援)
展望未來

校外支援校內氛圍



即使是普通孩子，只要
教育得法，也會成為不
平凡的人。
——（法）哲學家愛爾維
修
Claude Adrien 

Helvétius。



THANK YOU

感謝聆聽

希望教育界同工們一起努力，
幫助每個孩子盡展潛能。
歡迎各位未來與我們互相交流，
互相分享。


