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大家好，現在邀請你接受10項家中

小挑戰，以完成這本視覺日記，讓

大家在日常生活中體驗藝術！

我
也
有
一
本
呢
!

十
天
挑
戰
，
很
刺
激
呢
!

期
待
你
的
參
與
!



堅毅

Vincent Van Gogh
梵高

Pablo Picasso

吳冠中

畢加索

我結合了中國傳統水墨與西方繪畫的風格，創造了

我自己的水墨畫。香港藝術館收藏了我的作品，例如

《雙燕》。

我以多重視點和角度在畫面上呈現事件和人物，人們稱我

這種繪畫為「立體派」，例如《哭泣的女人》及《阿維儂

的少女》。

《雙燕》 藝術館網頁

堅毅

創新

創新

勤勞

熱愛藝術

熱愛藝術

我以日常生活的事物及環境為繪畫對象，並以強烈的

色彩和筆觸表達情感，相信大家能在作品中感受到我

的情感，例如《星夜》和《夜間露天咖啡座》。



Houseplant or Fruits at Home 
家中盆栽或水果

繪畫家中的盆栽或水果盆。

簽名
日期



沒有畫筆的畫
在香港藝術館網頁選擇一幅吳冠中的作品，使用畫筆以外的工具重新
創作該作品。

Drawing without a Brush

吳冠中作品名稱：___________________

藝術館網頁：

建議作品：
《朱顏未改》
《仰望與橫看》
《拋了年華》

簽名
日期



給梵高的信
在以下網頁欣賞一幅梵高的作品，寫一封信給他，表達你
對作品的感受。

https://www.vangoghmuseum.nl/enWrite a Letter to Van Gogh

繪畫你欣賞的作品



沒有筆的畫
Drawing
左右手 使用非慣用手繪畫一件「我最喜愛的玩具」。

（如日常使用右手寫字，左手便是非慣用手）
Draw with Your Non-dominate Hand

簽名
日期



鏡中的我 繪畫鏡中的自己。

In the Mirror

簽名

日期



Rubbing
質感拓印

在家中尋找有質感的表面（例如粗糙、平滑、刺手、柔軟），
將紙張放在物件上，用鉛筆 / 粉彩在紙上拓印，直至紋理浮現。



雪櫃裏的秘密
想像雪櫃放滿你喜歡的食物。
繪畫時，請你參考家中的食物或網上食物的圖象。

Secret in the Fridge

簽名
日期



《自畫像》

《三個音樂家》
《Jacqueline with Flowers》

《戴帽女子胸像》

我的大作
在網上搜尋以下其中一幅畢加索的繪畫，在下方畫框繪畫，並加上
你的想像，使它成為富有你性格的作品！

我的作品名稱：___________________

My Masterpiece 建議作品：

簽名
日期



雕塑放哪兒？
下圖是藝術家馮力仁的雕塑作品《行李》(局部)，你想將這組
作品放在哪兒？請你將環境繪畫出來。

Where is it？
作品小資訊

簽名
日期

小木人站立於木柱上，代表
了大城市中既平凡卻又真實
的小人物。



為房間加入需要的傢俱，可參考家中物件的圖案（例如衣服、𥦬簾、植物）
，配以適當的顏色，為整個房間添上色彩和圖案，使它變得舒適美觀。粉飾房間

Design Your Room

簽名
日期


