
 1 

線性規畫與糧食安全 

學習階段： 4 

 

學習範疇： 數與代數 

 

學習單位： 不等式與線性規畫 

 

國家安全重點領域：糧食安全 

 

香港國家安全教育課程框架的相關學習元素： 

進一步認識國家在發展過程中面對的挑戰和機遇，從而增強憂患意識，做到居安

思危。 

 

示例目的： 於「解線性規畫應用題」的教學中自然連繫有關糧食安全的學

習內容 

 

示例簡介： 

在有關「解線性規畫應用題」的教學中，教師一般會為學生提供不同情境的線性

規畫應用題，讓學生學習運用不等式表示各項約束條件，再藉線性規畫求得滿足

所有條件的最優解。配合上述教學，教師可選用以糧食種植為情境的線性規畫應

用題，自然連繫有關糧食安全的學習內容。教師可在學生完成以糧食種植為主題

的應用題後，讓學生在課後閱讀網上延伸資料，加強學生認識糧食安全，以及通

過工作紙中的反思問題，讓學生反思自己可如何協助維護糧食安全。 

 

教師注意事項： 

1. 教師可考慮借助人工智能協助設計以糧食種植為情境的線性規畫應用題，並

指示人工智能參考可靠的網站資訊進行設計（例如國家統計局、國家農業農

村部、國家水利部），使工作紙題目中的用水量和產量等數值更能乎合現實

情況。我們明白該些數值受眾多因素（例如氣候、土壤、灌溉方法）影響，

並沒有單一正確數值。 

2. 教師應仔細檢視由人工智能協助設計的應用題是否正確和配合學生能力，並

進行適當的修改，例如調整應用題的數值和複雜性。教師亦可指示人工智能

進行相關的單位換算，以配合學生的已有知識。 

3. 有關糧食種植的應用題、延伸資料閱讀和反思問題可安排在其他線性規畫應

用題之後；如工作紙所示，教師可在學生完成一些基礎線性規畫應用題後，

安排學生完成本示例的問題（即工作紙中的問題 X）。 

4. 工作紙題(d)中的延伸資料只供參考，教師可使用其他配合教學目標的材料。 
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工作紙 

 

解線性規畫應用題 

1. （線性規畫應用題） 

 

2. （線性規畫應用題） 

 

3. （線性規畫應用題） 

 

……（學生掌握基礎知識和技巧後，可引入以下題目） 

 

X. 為提高整體農產品收成，農民計劃在一塊農田上同時種植水稻和小麥。假

設種植水稻和小麥的每公頃用水量分別為 400 立方米和 200 立方米，而

水稻和小麥的每公頃年產量分別為 7,500 公斤和 5,500 公斤。若該農田佔

地 40 公頃，每年最多用水量為 10,000 立方米，且需要最少 10 公頃農田

種植小麥。設 x 和 y 分別為水稻和小麥所佔的農田面積（單位為公頃），

以及假設水稻和小麥每年收成一次。 

 

a) 寫出所有關於 x 和 y 的約束條件。 

 

b) 繪畫滿足題目 (a) 的所有約束條件的可行解區域。 

 

c) 求種植水稻和小麥的農田面積（準確至 1 公頃）以獲得最大農產產量，

並計算最大農產產量。 

 

d) 閱讀以下有關國家如何在有限資源的情況下確保糧食安全的資料及觀

看資料中的短片： 

• 資料一：當代中國「非凡 75 年 政經篇 75 年糧食增 5 倍 中國人吃

飽了 也吃好了」(https://www.ourchinastory.com/zh/12135/)； 

• 資料二：當代中國「1.3 萬億公斤 中國糧食產量創新高 但可能不夠

吃」(https://www.ourchinastory.com/zh/5501/)， 

並回答以下反思問題： 

反思個人有否在珍惜食物方面建立良好的生活習慣，並舉出一項自己可

以在生活中實踐的行動以支持糧食安全。 

  

https://www.ourchinastory.com/zh/12135/
https://www.ourchinastory.com/zh/5501/)
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問題建議答案： 

 

a 

{
 
 
 
 

 
 
 
 

   

𝑥 > 0

𝑦 > 0

𝑥 + 𝑦 ≤ 40

2𝑥 + 𝑦 ≤ 50

𝑦 ≥ 10

 

b 

 

c 最優解為 x = 10 和 y = 30，即種類水稻 10 公頃及小麥 30 公頃， 

最大農產產量 = 7 500(10) + 5 500(30) = 240 000 公斤 

d （學生能反思生活習慣，舉出合理可行的方案便可，例如在外出用膳

時選擇「少飯」減少浪費食物。） 

 


