
玩轉「腦」朋友

德望學校



活動方針

● 學生主導整個計劃

● 設計應用程式來訓練長者的記憶力

● 向小學生傳授設計應用程式的有關知識

● 教導小學生如何跟長者相處

● 探訪歐雪明愛腦伴同行中心的長者並測試應用程式



學習對象
● 低收入家庭的小學生(觀塘聖約翰天主教小學)
● 患有腦退化症的長者



學習目標

● 組員（中學生）

○ 讓學生主導，減少老師的參與

○ 從學生的角色切換為計劃中的領導者

○ 由學生主導：計劃的準備、實行、跟進

○ 學會領導不同年齡的對象



學習目標
● 低收入家庭小學生

○ 給予所有人平等機會學習
○ 給予小學生作為主導者並提出意見的機會
○ 特別給予對科技與製作應用程式，繪畫及配音感到興趣
的小學生機會



學習目標

● 腦退化患者及其家屬
○ 訓練腦退化症患者的短期記憶
○ 令老退化症患者家屬明白他們需要給予患者適當的治療



學習目標

● 社會層面
○ 藉宣傳應用程式，令廣大市民知道腦退化症患者可以透
過甚麼方法減慢其病情加劇的速度

○ 中學生及小學生共同設計應用程式回饋社會



活動內容-1 (設計應用程式)

● 與小學生共同構思應用程式的大綱



活動內容-1 (設計應用程式)

● 準備一份劇本讓小學生角色

扮演，以測試其配音水平



活動內容-1 (設計應用程式)

● 讓小學生為應用程式錄音



活動內容-1 (設計應用程式)

● 與小學生一同構思遊戲關卡

● 測試小學生的繪畫水平



活動內容-1 (設計應用程式)



活動內容-1 (設計應用程式)

● 計算螢幕位置



活動內容-1 (設計應用程式)

● 讓小學生嘗試編寫較容易

的編碼



活動內容-1 (設計應用程式)

● 應用程式的編碼(由中學

生負責) 



應用程式第一關

背景: 家裡

規則: 選擇要穿的兩件衣服, 和要帶出街的三件物品

用處: 幫助長者更融入

生活



應用程式第二關

背景: 超級市場裡

規則: 根據購物清單, 選擇要買的三件食品

用處: 訓練短期記憶及

配對能力



應用程式第三關

背景: 剛剛買完食物, 在超級市場外

規則: 選擇要搭回家的交通工具

用處: 加強對交通工具的

熟識



應用程式第四關

背景：到達屋苑，在屋苑的大門外

規則: 根據上一個畫面所顯示的密碼, 在鍵盤上輸入大門

密碼

用處：訓練短期記憶力



活動內容-2 ( 探訪老人中心前的準備)

● 跟小學生商討到老人中心

該做甚麼表演

○ 魔術

○ 話劇

○ 跳舞



活動內容-2 ( 探訪老人中心前的準備)

組員跟小學生練習

● 魔術

● 話劇

● 跳舞



活動內容-３ ( 探訪長者）

● 計劃接近尾聲我們到明愛

中心進行探訪



活動內容-３ ( 探訪長者）

● 小學生為長者表演他們努力練習的成果



活動內容-３ ( 探訪長者）

● 向長者及家屬介紹我們的應用程式

● 教導長者使用我們設計的應用程式

● 我們安排了談話環節



活動內容-３ ( 探訪長者）

● 長者積極提出意見及用後感

● 同場的家屬亦向我們表示期望



得着

● 從小學生身上

○ 與低收入家庭小學生共同創造了應用程式的初版本

○ 與小學生相處當中知道他們的需求, 努力為他們達成目

標

○ 學懂了如何跟小學生相處並合作

● 從活動中

○ 明白腦退化患者的病徵及可減慢其病患惡化的辦法

○ 知道如何領導小學生及組員, 使活動能順利舉行



得着

● 從學生主導模式

○ 更重視時間管理

○ 明白安排活動（做老師）的困難

○ 與小學生的關係更親密



困難

● 技術限制

○ 5位中學生組員皆非修讀電腦系的學生

○ 在缺乏專業知識下難以設計更高階的應用程式

● 時間不足

○ 計劃為期4個月, 與小學生見面次數只有8次, 導致小學生

未能參與製作應用程式的所有程序

○ 未能設計更多元化的關卡



跟進

● 向腦科醫生作查詢及聆聽醫務人員的意見

● 根據醫生以及從明愛收集的意見來改善遊戲內容

● 將會在觀塘聖約翰天主教小學接受訪問, 分享我們設計計劃

的靈感及準備工作

● 與學校老師商討來年計劃

○ 構思新遊戲關卡

○ 設計所有應用程式畫面

○ 嘗試尋找電子科技公司提供協助



感想

● 由學生的角色切換成主導者，明白該如何帶動參加者

● 由於老師只給予我們建議，大部分困難及活動的進行也是

由5位組員共同解決

● 明白組員們之間合作的重要性

● 沒有老師安排的時間表，我們需要自己決定完成的日期，

在期限前幾天才發現時間不足夠
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