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食物盒內容建議 

 

 

 

食物盒內可放置「薯片」、「朱古力」、「香口膠」、糖果、汽水、餅乾等食品。

每種食品有不同牌子、口味和分量。例如： 

 

 紙包飲品 – 不同口味 (如：檸檬茶、菊花茶、蘋果汁) 

               大小不同包裝 

 「百力滋」 

 「朱古力手指」 

 糖兩筒 –  長形包裝；不同牌子 / 味道 

 餅乾兩款 –  方形包裝；不同牌子 / 口味 

 


