
  

目的: 回顧、展望、勉勵 

  

物資: 「自我反思表」每小隊一張  

  「愛心鼓勵卡」每小隊數張  

   

步驟: 1.   參加者以他們所屬的風紀小隊圍圈而坐。 

  2. 各小隊共同評估小隊的表現，填寫「自我反思表」。 

  
3. 各小隊將自己的小隊名稱/編號填在足夠數目的「愛心鼓勵卡」上，然後

傳給其他所有小隊及導師填寫。  

  
4. 取回「愛心鼓勵卡」後，細閱上面的意見，每位隊員用一句說話總結自

己的感受。 

  

總結: 風紀彼此之間的支持和鼓勵，可成為他們繼續努力做好自己的職務的動力。


