小富由俭/个人成长及健康生活/初小

生活事件教案
小富由俭 (善用零用钱)
示例概要
香港是一个富裕社会，不少父母在物质方面都尽量满足孩子的需求，可能令孩子误以为金钱垂手可得，对运用金钱/理财的概念模糊。本示例透过体验活动，增加学生对金钱的概念，从而鼓励他们善用零用钱及养成储蓄的习惯。
对象
初小学生
学习目标
1. 增加学生对金钱的概念，并学习善用金钱
2. 鼓励学生养成储蓄及未雨绸缪的习惯
价值观/态度
责任感、节俭
教学形式
德育及公民教育课
教材
「开心的一天」（附件一至六）
「精明理财每一天」(附件七)
教学时间
70分钟
延伸活动
教师鼓励同学平时不但要善用金钱，还要养成储蓄的习惯。教师派发附件七，请同学记录一个星期零用钱的支出情况，有需要的话可以请家长协助。教师着学生在一星期后，将纪录带回学校一起检视，然后由教师给予评级和鼓励说话，希望学生能够继续实践良好的理财习惯，并鼓励学生可以将储蓄用于有意义的事情上，例如：帮助别人、购买实用的文具或益智的书籍游戏等等。
教学流程
	教学步骤
	学习重点

	活动一：热身活动 (10分钟) 

1. 老师询问学生：「一盒纸包柠檬茶多少钱？」邀请数位学生自由作答。
2. 如学生说不知道柠檬茶的价钱是多少，老师可问其原因(例如：以八达通付款？由家人付款？)
3. 如学生能说出价钱，老师进一步问：「在甚么地方能买到这个价格的柠檬茶？」(例如：超级市场、便利店、汽水机、学校小卖部)；「是正价或是特价？」
4. 比较数位学生的答案，说出原来同一件物品，在不同地方和时段购买，价格会有分别。
5. 老师问学生：「你身上有5元零用钱，想买一盒柠檬茶。如果A店每盒柠檬茶售5元，B店每盒柠檬茶售2.5元，但要多走几步，那么你会选择到哪间店购买柠檬茶呢？」无论学生回答A店或B店，均请他们说出原因，了解他们消费时考虑的因素。另一方面，如学生回答会到B店购买较便宜的柠檬茶，老师再问学生：「你们会买多少盒柠檬茶？」学生回答两盒的话，可问他们「虽然你身上有5 元，可在B店购买两盒柠檬茶，但请在付钱前想一想，你是否真的需要饮两盒柠檬茶，还是一盒已能解渴了？如果你只买一盒，剩下的2.5元就可以存下来，以备日后不时之需。」
6. 老师小结：同一笔款项，在不同地方(如不同的超市、街市及便利店)或不同时段(减价期间)售卖的价钱都不一样。若学生平日细心留意，做一些「格价」的功夫，便可以节省金钱，增加同一笔零用钱的购买力，积小成多。同时提醒学生在消费时，要留意自己的真正需要。

	· 现今许多学生购物时惯以八达通付款，对物品价格毫无概念，本热身活动旨在增加学生对消费品价格之敏感度。
· 让学生了解，在不同地方及不同时段购买同一件物品，价格可能会有分别。
· 让学生了解自己的消费模式，会否为了用尽零用钱而购买不必要的物品。


	活动二：「开心的一天」(50分钟)
1.  老师派发「开心的一天」工作纸(附件一及二)，简介活动规则。
1. 老师根据「促销购物清单」项目(附件四)，由早餐开始逐项推销/售卖。提醒学生一定要选取某些项目，包括 ：「早、午、晚餐及看电影」，其余则可自由决定。
2. 老师要代入「推销员」的角色，鼓励学生不断消费及承担其后的后果(参考附件三)。
3. 为增加活动的互动性及真实感，老师可将600元的道具纸币(附件五)交予小组，他们每购买一个项目，老师便收取等额费用，然后从附件六的纸条撕下有关活动项目给予同学，方便记录及统计。
4. 请学生将所购项目，贴在工作纸二上(附件二)。
5. 当活动进行至「晚饭后乘车返家」，便告结束。老师总结各个小组的情况：
· 未返家前已经将钱用尽
· 回家时刚好把钱用尽
· 剩余小量金钱(100元以下)
· 剩余大量金钱(100元-199元及200元以上)
6. 在完成活动后，老师表示回到家中，有两件事发生：
(i) 学生接到另一同学的电话，表示明天是父亲节，问你准备了甚么礼物给父亲。你才猛然想起，明天是父亲节，原本打算购买一条父亲曾表示喜欢的领带给他，价值100元。这时，你手上的现金足以购买礼物予父亲吗？
(ii) 在车上，你听到广播，知道某地发生大地震，很多小朋友痛失家园，无家可归，电视台呼吁所有小朋友，每人捐出100元，集腋成裘，你会/可以捐吗？
7. 请学生举手示意，觉得是否应该购买父亲节礼物及捐款。然后请他们检视手上的工作纸二(附件二)，是否还有余钱进行其中一项或两项活动。若可以的话，邀请他们出来购买有关项目，并贴在工作纸上(附件二)。
8. 老师可赞赏那些有节制，不乱花费的小组，并访问一下他们背后的一些想法，以小朋友自己的积极、正面想法去影响其他同学。如果学生已用尽金钱或只余少量金钱，可请他们思考自己可删除工作纸上哪些不是必需的项目，从而有足够金钱购买「父亲节礼物」、「捐款」或以备不时之需。

	· 本活动以互动方式，加深学生对金钱与消费的概念，学习「应用则用」的原则及有计划地消费。
· 让学生了解自己会否受广告、商人推销手法或朋友的影响，而不自觉地买了一些不必要的东西。
· 让学生知道同一类型的物品，价格会有分别，从而明白「格价」的需要。
· 让学生体会生活上随时有突发事件发生，需要我们动用额外的金钱去应付，从而明白「储蓄」的重要性。



教师总结 (10分钟)
· 我们经常会因为别人的一些推销手法/广告或是朋友的影响，而不自觉买了一些不必要的东西，或付出较高昂的价钱。因此，在日常生活中，我们应该学习在购物前有一个「预算」，并按预算去购物，不要受其他因素影响。
· 学生应多做「格价」工作，或考虑清楚自己的需要和物件的作用(如名牌文具VS普通文具，名牌雪糕VS普通雪糕)，不要看到漂亮的外观和有名的牌子便去购买某些物品，这样就可以以较少的金钱购买较多的东西，增加购买力。
· 养成「储蓄」、「未雨绸缪」的习惯，是十分重要的。很多时我们只考虑有多少钱，便用多少钱，认为只要不欠人家钱，便是良好的习惯。但正如刚才本活动的例子，生活上会有一些「突发事件」(如地震或节日)，令我们需要用金钱购物或帮助别人。因此，培养储蓄的良好习惯，将部分零用钱储起来，便可以应付我们不时之需。
(附件一)
「开心的一天」工作纸一
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　附件二
「开心的一天」工作纸二
(购物及活动清单)
我购买了以下的项目：
	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


共用去款项：　　　　　　　　　　　　　  剩余金额：
[image: image22.jpg]SALE





附件三
「开心的一天」
推销员指引
活动时，「推销员」可参考以下例子，积极游说学生消费：

附件四
	麦当当
早晨餐四份
售价:$100.00
	
	自制早餐四份
售价:$40.00

	
	
	


	看电影
(早场)
售价:$80.00
	
	看电影
(正场)
售价:$200.00

	
	
	

	豪华餐厅
午餐四份
售价:$150.00
	
	普通茶餐厅
午餐四份
售价:$100.00

	
	
	

	迪迪尼
文具套装
售价:$50.00
	
	普通文具套装
售价:$30.00


	十合一
游戏机
售价:$100.00
	
	益智游戏
售价:$50.00

	
	
	


	美味铁板餐
四份
售价:$200.00
	
	是日晚餐
四份
售价:$120.00

	
	
	

	普通下午茶餐
四份
售价:$80.00
	
	精选下午茶餐
四份
售价:$100.00

	
	
	

	家乐t薯片
75克装
售价:$20.00
	
	家乐t薯片
35克装
售价:$10.00


	最爱看的
卡通片VCD
$30
	
	最爱看的
卡通DVD
$80


	爆谷(大)
售价:$30.00
	
	爆谷(小)
售价:$20.00

	
	
	


	金钻雪糕
四杯
售价:$60.00
	
	鸟巢雪糕
四杯
售价:$20.00

	
	
	

	自选果汁沙冰
四杯
售价:$60.00
	
	月光柠檬茶
四盒
售价:$20.00


	乘搭巴士
车资:$20.00
	
	乘搭的士
车资:$40.00


	父亲节
礼物
售价:$100.00
	
	四川地震
爱心捐赠
$100.00


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　附件五
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附件六
	麦当当早晨餐
四份
$100
	麦当当早晨餐
四份
$100
	麦当当早晨餐
四份
$100
	麦当当早晨餐
四份
$100
	麦当当早晨餐
四份
$100
	麦当当早晨餐
四份
$100
	麦当当早晨餐
四份
$100

	
	
	
	
	
	
	

	自制早餐
四份
$40
	自制早餐
四份
$40
	自制早餐
四份
$40
	自制早餐
四份
$40
	自制早餐
四份
$40
	自制早餐
四份
$40
	自制早餐
四份
$40

	
	
	
	
	
	
	

	看电影
(早场)
$80
	看电影
(早场)
$80
	看电影
(早场)
$80
	看电影
(早场)
$80
	看电影
(早场)
$80
	看电影
(早场)
$80
	看电影
(早场)
$80

	
	
	
	
	
	
	

	看电影
(正场)
$200
	看电影
(正场)
$200
	看电影
(正场)
$200
	看电影
(正场)
$200
	看电影
(正场)
$200
	看电影
(正场)
$200
	看电影
(正场)
$200


	最爱看的
卡通片VCD
$30
	最爱看的
卡通片VCD
$30
	最爱看的
卡通片VCD
$30
	最爱看的
卡通片VCD
$30
	最爱看的
卡通片VCD
$30
	最爱看的
卡通片VCD
$30
	最爱看的
卡通片VCD
$30

	
	
	
	
	
	
	

	最爱看的
卡通DVD
$80
	最爱看的
卡通DVD
$80
	最爱看的
卡通DVD
$80
	最爱看的
卡通DVD
$80
	最爱看的
卡通DVD
$80
	最爱看的
卡通DVD
$80
	最爱看的
卡通DVD
$80



	豪华餐厅
午餐四份
$150
	豪华餐厅
午餐四份
$150
	豪华餐厅
午餐四份
$150
	豪华餐厅
午餐四份
$150
	豪华餐厅
午餐四份
$150
	豪华餐厅
午餐四份
$150
	豪华餐厅
午餐四份
$150

	
	
	
	
	
	
	

	普通茶餐厅
午餐四份
$100
	普通茶餐厅
午餐四份
$120
	普通茶餐厅
午餐四份
$120
	普通茶餐厅
午餐四份
$120
	普通茶餐厅
午餐四份
$120
	普通茶餐厅
午餐四份
$120
	普通茶餐厅
午餐四份
$120


	迪迪尼
文具套装
$50
	迪迪尼
文具套装
$50
	迪迪尼
文具套装
$50
	迪迪尼
文具套装
$50
	迪迪尼
文具套装
$50
	迪迪尼
文具套装
$50
	迪迪尼
文具套装
$50

	
	
	
	
	
	
	

	普通文具套装
$30
	普通文具套装
$30
	普通文具套装
$30
	普通文具套装
$30
	普通文具套装
$30
	普通文具套装
$30
	普通文具套装
$30

	
	
	
	
	
	
	

	十合一游戏机
$100
	十合一游戏机
$100
	十合一游戏机
$100
	十合一游戏机
$100
	十合一游戏机
$100
	十合一游戏机
$100
	十合一游戏机
$100

	
	
	
	
	
	
	

	益智游戏
$50
	益智游戏
$50
	益智游戏
$50
	益智游戏
$50
	益智游戏
$50
	益智游戏
$50
	益智游戏
$50


	美味铁板晚餐
四份
$200
	美味铁板晚餐
四份
$200
	美味铁板晚餐
四份
$200
	美味铁板晚餐
四份
$200
	美味铁板晚餐
四份
$200
	美味铁板晚餐
四份
$200
	美味铁板晚餐
四份
$200

	
	
	
	
	
	
	

	是日晚餐
四份
$120
	是日晚餐
四份
$120
	是日晚餐
四份
$120
	是日晚餐
四份
$120
	是日晚餐
四份
$120
	是日晚餐
四份
$120
	是日晚餐
四份
$120

	
	
	
	
	
	
	

	精选下午茶餐
四份
$100
	精选下午茶餐
四份
$100
	精选下午茶餐
四份
$100
	精选下午茶餐
四份
$100
	精选下午茶餐
四份
$100
	精选下午茶餐
四份
$100
	精选下午茶餐
四份
$100

	
	
	
	
	
	
	

	普通下午茶餐
四份
$80
	普通下午茶餐
四份
$80
	普通下午茶餐
四份
$80
	普通下午茶餐
四份
$80
	普通下午茶餐
四份
$80
	普通下午茶餐
四份
$80
	普通下午茶餐
四份
$80


	家乐t薯片
75克装
$20
	家乐t薯片
75克装
$20
	家乐t薯片
75克装
$20
	家乐t薯片
75克装
$20
	家乐t薯片
75克装
$20
	家乐t薯片
75克装
$20
	家乐t薯片
75克装
$20

	
	
	
	
	
	
	

	家乐t薯片
35克装
$10
	家乐t薯片
35克装
$10
	家乐t薯片
35克装
$10
	家乐t薯片
35克装
$10
	家乐t薯片
35克装
$10
	家乐t薯片
35克装
$10
	家乐t薯片
35克装
$10

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	爆谷(大)
$30
	爆谷(大)
$30
	爆谷(大)
$30
	爆谷(大)
$30
	爆谷(大)
$30
	爆谷(大)
$30
	爆谷(大)
$30

	
	
	
	
	
	
	

	爆谷(小)
$20
	爆谷(小)
$20
	爆谷(小)
$20
	爆谷(小)
$20
	爆谷(小)
$20
	爆谷(小)
$20
	爆谷(小)
$20


	金钻雪糕
四杯
$60
	金钻雪糕
四杯
$60
	金钻雪糕
四杯
$60
	金钻雪糕
四杯
$60
	金钻雪糕
四杯
$60
	金钻雪糕
四杯
$60
	金钻雪糕
四杯
$60

	
	
	
	
	
	
	

	鸟巢雪糕
四杯
$20
	鸟巢雪糕
四杯
$20
	鸟巢雪糕
四杯
$20
	鸟巢雪糕
四杯
$20
	鸟巢雪糕
四杯
$20
	鸟巢雪糕
四杯
$20
	鸟巢雪糕
四杯
$20

	
	
	
	
	
	
	

	自选果汁沙冰
四杯
$60
	自选果汁沙冰
四杯
$60
	自选果汁沙冰
四杯
$60
	自选果汁沙冰
四杯
$60
	自选果汁沙冰
四杯
$60
	自选果汁沙冰
四杯
$60
	自选果汁沙冰
四杯
$60

	
	
	
	
	
	
	

	月光柠檬茶
四盒
$20
	月光柠檬茶
四盒
$20
	月光柠檬茶
四盒
$20
	月光柠檬茶
四盒
$20
	月光柠檬茶
四盒
$20
	月光柠檬茶
四盒
$20
	月光柠檬茶
四盒
$20


	乘搭的士
$30
	乘搭的士
$30
	乘搭的士
$30
	乘搭的士
$30
	乘搭的士
$30
	乘搭的士
$30
	乘搭的士
$30

	
	
	
	
	
	
	

	乘搭巴士
四人
$20
	乘搭巴士
四人
$20
	乘搭巴士
四人
$20
	乘搭巴士
四人
$20
	乘搭巴士
四人
$20
	乘搭巴士
四人
$20
	乘搭巴士
四人
$20

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	父亲节礼物
$100
	父亲节礼物
$100
	父亲节礼物
$100
	父亲节礼物
$100
	父亲节礼物
$100
	父亲节礼物
$100
	父亲节礼物
$100

	
	
	
	
	
	
	

	四川地震
爱心捐赠
$100
	四川地震
爱心捐赠
$100
	四川地震
爱心捐赠
$100
	四川地震
爱心捐赠
$100
	四川地震
爱心捐赠
$100
	四川地震
爱心捐赠
$100
	四川地震
爱心捐赠
$100


附件七

我 ，_____________________________( 班别：                ) ，今个星期用零用钱买了以下的东西：
	日期
	星期
	我买了……
	然后我又买了……
	跟着，我再买了……
	我共用了……($)

	
	
	物品名称
	$
	物品名称
	$
	物品名称
	$
	

	
	星期一
	
	
	
	
	
	
	

	
	星期二
	
	
	
	
	
	
	

	
	星期三
	
	
	
	
	
	
	

	
	星期四
	
	
	
	
	
	
	

	
	星期五
	
	
	
	
	
	
	

	
	星期六
	
	
	
	
	
	
	

	
	星期日
	
	
	
	
	
	
	

	
	总支出：$


$＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ (今个星期的零用钱)  -  $＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  (今个星期的总支出) =  $ _______________  (储蓄)
想一想  (请同学在最后一天时填写，并把答案圈出来)：
· 你在买东西时，有没有想过是否应该购买它 / 它们？

有 / 没有
· 你在买东西时，有没有看看不同地方的售价如何？           
有 / 没有
今天是星期六，父亲给了你一个「重要的任务」，他给你六百元，你则要负责编排今天一家四口整天的行程及节目，最低限度包括早、午、晚三餐、交通费、看一场电影及逛商场。等一会儿，老师便会将当天的一些精彩节目/物品「出售」，你要与你的组员商量一下，购买那些节目/物品。若有剩余金钱，父亲将使用权也一并交予你，让你决定如何处置该笔金钱，你可以购买任何东西或储起来。





「购买」的过程无需「价高者得」，可以所有组一起购买同一个项目活动行程最低限度要包括：





吃早、午及晚三餐


交通费


看一场电影


到商场逛街








在推销「麦当当早餐」及「自制早餐」时，尽力推销「麦当当早餐」的「好处」，大卖「广告」；例如：「麦当当早餐有极度美味的汉堡扒、滋味的薯饼、惹味的肠仔，还有营养丰富的鲜橙汁。很多专家都表示早餐是人开始一天活动前最重要的一餐，因此我们不应该吝啬，对待自己好一点吧，一于购买麦当当早餐吧！」透过这些「销售技俩」，让学生在不经意间卖了一些并不真正需要的产品或价钱较昂贵的东西。





在决定看早场电影时，鼓励学生购买较高昂的正场电影：「一星期只有星期六、日」放假，早场虽然便宜，但如要赶及十时开场，很早便要起床，是否值得呢？既然看电影是娱乐和享受，是否应该让自己舒服一点呢？看正场时段便可以由自己订定时间。」





在「看电影」、「逛商场」的活动中，游说学生买「饮品」、「爆谷」、「雪糕」、「薯片」等，先游说购买价钱较贵的零食，如学生不买，再游说他们购买较便宜的零食。





在往戏院、商场及返家的过程中，要求小组选择乘的士抑或巴士。（若学生由戏院前往商场途中，表示会在有戏院的商场内看电影，则可获豁免交通费）。





游说小组在逛商场时一定要「叹下午茶」、「购买影音产品、文具、游戏机、玩具」等物件，尽量鼓励他们在「不知不觉」的情况下，作不必要的消费。








评级：____________________		老师姓名：__________________    	老师签署：______________________





评级参考：						老师评语：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿





A – 没有乱花金钱，剩余一半或以上的金钱作储蓄


B – 没有乱花金钱，剩余一半以下的金钱作储蓄


C – 将所有零用钱花掉，没有剩余金钱作储蓄
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