德育及公民教育生活事件教材〔中学〕

我家添了新成员>> 内容大纲
生活事件四：我家添了新成员
	单元二
	家庭生活


	概要

	大部份家庭都有机会接待来自内地或远方的亲友，甚至可能会长住家中，无论是新成员或现有成员，在相处时都要面对不同程度的困难，如生活习惯及文化差异等问题。藉本示例，让学生学习互相尊重、关怀及容忍的态度，以维持和谐的家庭生活。


	学习目标

	· 了解新成员加入时的感想及相处时的困难。
· 能以尊重、关怀、容忍的态度接待新成员。


	价值观╱态度
	· 尊重别人
· 关怀
· 容忍


	共通能力
	1. 协作能力
2. 解决问题能力
3. 沟通能力


	学习活动

	1. 我思我感
（5分钟）
2. 为我解疑难
（20分钟）
3. 个人态度大检阅
（10分钟）


	教学材料／工具
	1. 「我思我感」投影片（附件一）（教师自行复印）
2. 「为我解疑难」讨论问题（附件二）：每组一份
3. 「个人态度大检阅」工作纸（附件三）：每学生一份 

4. 投影设备(教师自备)
5. 菲林笔(教师自备)


	适用年级

	初中

	跟进活动
	藉「最佳迎接新成员计划」跟进活动，营造及培养学生关怀家中新成员的气氛，教师收回「个人态度大检阅」工作纸，并奖励三位最有心思及最有具体计划的学生。



我家添了新成员>> 教学流程
	步骤（时间）
	教学策略

	引发共鸣
活动一
：我思我感（5分钟）
教学材料／工具： 

1. 「我思我感」投影片（附件一）（教师自行复印）
2. 投影设备(教师自备)
3. 菲林笔(教师自备)
内容：
1. 教师向学生提问：
(a) 你们家中曾否有新成员加入？
(b) 你们是否喜欢他们住在你的家里？为什么？
(c) 你与他们一起生活时的感受如何？
(d) 你与他们相处时有没有遇到困难？你会如何面对？
2. 教师请学生分享，当新成员加入家庭时的一些愉快或不愉快的生活经验。
3. 教师将学生分享的经验，以愉快及不愉快的两种经验作分类，并用菲林笔写在「我思我感」投影片的两栏内作对比。
4. 教师将学生与新成员相处时面对的困难分为以下类别：
(a) 生活方式
(b) 文化差异
(c) 共享家居设施及物资
5. 教师指出新成员加入时，学生在心理上出现恐惧、兴奋、焦虑、愉快、矛盾等情绪，这些都是正常的，若有需要，可找信任的人倾诉及帮助。

	· 协助学生反省个人的想法如何影响他们对待新成员的态度及反应。
· 利用对比方法，使学生了解积极和正面的想法带来正面的感受及行为；负面的想法带来负面的感受及行为。


	注意事项：
本事例中的「新成员」是指来港定居，或在学生家中的家人或亲友。

	


我家添了新成员>> 教学流程
	步骤（时间）
	教学策略

	生活探索
活动二
：为我解疑难（20分钟）
教学材料／工具：「为我解疑难」讨论问题（附件二）：

每组一份
内容：
1. 教师将全班学生分成六组，并派发每组一份「为我解疑难」讨论问题。
2. 十分钟后，各小组汇报结果。
3. 教师就学生的回应，将重点归纳，并指出：
(a)
尊重别人

每个人都是独特的，有不同的性格、不同处事方式及文化背景等，造成彼此间的差异。若学生能尊重个人的独特性，接受彼此间的差异，有助减少冲突及误会。
(b)
关怀

学生与新成员同是一家人，有着共同血缘及亲密的家庭关系，学生有责任照顾新成员在生活上的需要，与他们共享所得的物资，给予额外的协助，并关心对方的需要及感受，使他们尽快适应新环境。
(c)
容忍
学生与新成员同是一家人，但可能双方分隔一段时间，彼此显得陌生，相处需多方面的适应，如生活方式、习惯、语言、文化等，即使对方为学生的生活带来不便，但仍需忍耐，协助对方逐渐适应新环境。

	· 引导学生共同解决个案中主角遇到的困难，并学习以尊重、关怀及容忍的态度与新成员相处。


	注意事项：
教师可利用「我思我感」投影片上所写下的不愉快的事件及愉快的事件，引导学生讨论解决方法及保持正面及积极的想法。

	


我家添了新成员>> 教学流程
	步骤（时间）
	教学策略

	生活探索
活动三
：个人态度大检阅（10分钟）
教学材料／工具：「个人态度大检阅」工作纸（附件三）：

每学生一份 

内容：
1. 教师可请学生分享个人的亲身经验，如学生是刚从内地移居到港，或离港去探亲或旅游时，与亲友相处有什么是他们最难适应的或最担心的？例如：功课压力、受歧视或言语不通等。
2. 教师派发每学生一份「个人态度大检阅」工作纸，请学生填写及分享。
3. 教师就学生的回应，将重点归纳，并指出：
(a) 学生要以尊重的态度，欣赏每个人的独特性，了解不同的文化及习俗，互相交流及学习，能令学生扩阔视野，获益良多。
(b) 学生要用爱心关怀新成员生活上及心理上的需要，并提供实质的帮助，使他们尽快适应新环境，有助建立彼此关系。
(c) 学生要以忍耐、包容及接纳的态度与新成员相处，有助维持和谐的家庭气氛。

	· 学生从别人的亲身经验分享中，体会新成员加入时的真实感受，学习以同理心善待自己家中的新成员。
· 透过反思问题，让学生将课堂所学习的，应用在个人的处境中，例如计划将来家中有新成员加入时会怎样迎接或改善与现在家中新成员相处时的态度。


	跟进活动：最佳迎接新成员计划
内容：
1. 教师于课后收取学生填写「个人态度大检阅」问题纸，并从问题纸上的第四条答案中，甄选三位最有心思及最有具体计划迎接家中新成员的学生，请他们在下次课堂中分享，然后给予奖励。
2. 教师可将以上学生的计划张贴在壁报板上供其他学生参考。

	· 通过教师的甄选、奖励及张贴壁报板，营造及培养学生关怀家中新成员的气氛。


我家添了新成员>> 教学材料
附件一(投影片)
我思我感 (教师自行复印)
学生可参考及拣选以下感受词汇，然后填写在横线上：


	不愉快的生活经验
	愉快的生活经验

	事例
	1.
她占用了我的床
	1.
每晚他同我玩

	想法
	2.
这张床属于我
	2.
有人陪伴自己

	感受
	3.
厌烦
	3.
愉快

	行为
	4.
不和她说话
	4.
继续和他玩

	事例
	1.


	1.



	想法
	2.


	2.



	感受
	3.


	3.



	行为
	4.


	4.



	事例
	1.


	1.



	想法
	2.


	2.



	感受
	3.


	3.



	行为
	4.


	4.




我家添了新成员>> 教学材料
附件二(讨论问题)
为我解疑难
请阅读以下的个案，然后回答问题：
个案篇
小英，现年十岁，于本年一月来港与家人（父亲及十六岁的哥哥）团聚。来港后，在区内成为小三插班生。由于内地英文程度较低，小英上英文课时，听不明白老师的讲解，功课及测验又多，感到非常吃力。初来港没有朋友，又不熟悉区内环境，学校放假时，她多是留在家中，感到沉闷和孤单。由于内地生活简朴，小英习惯早睡早起，但爸爸及哥哥习惯香港人的夜生活，晚上看电视或打游戏机至夜深才睡，小英有时因电视的声量太大而不能入睡。其次，小英习惯早起，眼见家人尚未起床，感到有点不习惯。小英来港后遇到很多生活上及学习上的困难，心里感到彷徨和孤单，有时很想返回内地与妈妈及小妹妹生活，因为她觉得内地的生活比香港的生活快乐得多。
＊
请你以小英的兄弟姊妹身份回答以下问题：
1. 你认为小英在生活上遇到什么困难？
2. 你认为在学业及认识社区上，你可怎样帮助小英，使她尽快适应新环境？
3. 小英的生活习惯及文化背景与你不同，你会持什么态度与她相处呢？
我家添了新成员>> 教学材料
附件三(学生工作纸)
姓名:


班别：
（　　）
日期：

个人态度大检阅
请细心思考，然后回答以下问题：
1. 从别人亲身经验的分享中，你对新成员加入有何体会？
2. 你认为与家中新成员相处时应持什么态度？
3. 若你与家中新成员相处有困难时，你会如何改善或面对？
4. 若你家中将来有新成员加入，你会如何计划迎接他们呢？
我家添了新成员>> 参考资料
(简报概览)
	单元二：家庭生活
事件  ：我家添了新成员

	简报1

	新成员的加入，带来彼此

兴奋

满足

不安

担心

恐惧

难受

愉快

厌烦
这些感觉都是正常的；
若有需要，可找信任的人倾诉及帮助。

	1. 体谅
2. 消除歧视、团结一致
简报2（活动一）

	要使新成员和家庭成员融洽共处，我们必须：
               → 尊重别人
               

→ 关怀

→
忍耐、包容及接纳

	简报3（活动二）


恐惧





不安





兴奋





难过





厌烦





愉快





满足





妒忌
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