本是同根生 (我的内地朋友)/社交生活/高中


生活事件教案
本是同根生 (我的内地朋友)


示例概要

香港是一个移民社会，上一辈人基本上是在不同时期移居香港。然而，近十多年来，香港人对新移民的态度趋于负面，对内地移居香港的人尤其存有偏见，例如认为他们不守秩序、没有公德心、追不上潮流及喜逸恶劳等。现时本地许多学校都有招收内地来港学生，香港学生对他们的认识可能较片面，容易以不尊重的态度对待他们。
 
本教案旨在引导学生反思对内地人民看法，认识中港两地的文化异同，协助他们以更包容的态度看待彼此的差异，并学会尊重、欣赏和接纳新来港学生。

对象

高中学生

教学形式
 
德育及公民教育课/班主任课/生命教育课

学习目标

协助学生
· 认识和了解中港两地生活和文化的差异
· 以包容、接纳的态度看待两地的文化差异
· 学习以尊重和欣赏的态度接纳新来港人士

价值观态度

国民身分认同、尊重他人、包容、接纳


教材

附件一(a)&(b)：「中港差异大平反」工作纸
附件二：「本是同根生」文章及讨论大纲 

教学时间

40分钟


延伸活动

让学生筹办中国文化周，全班可分组负责不同专题(例如：书法、戏剧、武术 (如太极)、中乐等)。宜安排香港学生与新移民学生一组，透过共同策画、执行及参与活动，加深彼此的认识，同时提升学生对中国文化的兴趣。

教学流程

	教学步骤
	学习重点

	活动一：中港差异大平反(15分钟)

1. 教师请学生分享与内地人的沟通经验， 以及说出对内地人有甚么印象。
2. 将黑板分成两部分——「港人对内地同胞的误解」和「内地同胞对港人的误解」，请学生思考中港两地人民对对方有甚么负面看法(每方约收集5至6个)。
1. 询问学生以下问题：
· 你认为这些负面看法是真实情况还是偏见﹖
· 你对内地人的看法是怎样的(正面和负面皆可)﹖
· 如果有内地人指出你的不是，你会有甚么感受和回应﹖
· 如果两地人民常以负面态度看对方，会带来甚么影响﹖
3. 派发「中港差异大平反」工作纸，请学生每4人分成一组，讨论中港的文化差异和两地人民对对方的看法/偏见，并尝试为双方作「平反」，解释造成文化差异的原因。
4. 教师小结：部分香港人对新来港人士存有负面看法，其实这些看法会否只属偏见呢？香港是一个能够包容不同文化的城市，如果我们不能包容自己国家的人民与我们的文化差异，不是一件很可悲的事吗？希望大家能以更尊重的态度对待内地来港人士，学习欣赏他们的长处，消除对他们的偏见。

	

本活动为热身活动，旨在：

· 分析中港文化差异和背后原因，以消除中港两地人对对方的误解。
· 尝试从正面的角度看待中港两地的差异，消除对内地同胞的偏见。
· 让学生反思香港人需要改善和学习内地人之处。

(活动中的「平反」部分非旨在要学生认同和学习两地人不良的习惯及将之合理化，而是以理解和包容的态度看待这些差异，并思考当中会否存有偏见。)

	活动二：本是同根生 (20分钟)

1. 派发「本是同根生」文章及讨论大纲（附件二）。
2. 请学生在阅读文章后，分组讨论有关问题。
3. 教师向学生提问，请每组汇报结果。
4. 教师就学生的回应，归纳重点及作总结，指出偏见会带来伤害，鼓励学生多于内地及新来港学生作交流，学习欣赏他们的长处，定必获益良多。

	本活动旨在：
· 透过示例尝试了解新来港学生的内心世界。
· 反思自己对新来港学生的偏见，以及其带来的伤害。
· 学习欣赏和尊重别人的优点，以包容的态度接纳不同的文化。
· 鼓励学生多与新来港学生作交流，建立友谊。



教师总结 (5分钟) 

虽然香港是中国的一部分，但基于历史因素，内地与香港的文化存有不少差异。这些差异在媒体渲染下，令不少香港人对内地来港人士有一定程度的偏见，例如他们与香港格格不入。然而，每个人都有其独特性，并非每个内地人都是一模一样的，如果我们不尝试与他们接触，自然无法了解他们、无法消除隔阂，结果只会深化彼此的矛盾。我们应该应该尊重和接纳不同的文化和生活方式，尝试真诚地与新来港人士交流，发掘他们值得欣赏的地方，互相学习、互相欣赏。



附件一：中港差异大平反

港人对内地同胞的误解及平反
	对内地同胞的误解
	平反

	内地同胞不注重卫生，数天不洗澡
	例子：中国有许多地区天气严寒、资源匮乏，当地人民不一定能每天洗澡，是基于环境的限制。但沿海城市天气和资源跟香港相近，他们的卫生习惯其实跟香港并无太大差异。

	内地同胞不守秩序不排队
	



	内地人做生意「走后门」、靠关系，请人时用人为亲而非用人为材
	



	内地很多愤青，动辄在网上骂其他国家
	



	内地人爱在公共场合大声说话，不顾他人感受
	



	其他：
	


	其他：
	




附件二：中港差异大平反
内地同胞对港人的误解及平反

	对港人的误解
	平反

	香港不爱国
	



	香港人崇洋媚外
	例子：香港曾为英国殖民地，香港人多年来接受西式教育，思维西化、欣赏和认同西方文化是正常现象。此外，香港乃国际大都会，华洋共处，因此对不同种族的人有较大的包容度。


	香港学生学习态度不认真
	



	香港人自视过高，看不起内地同胞
	



	香港学生娇生惯养不能吃苦	
	



	其他：
	


	其他：
	





附件二：

本是同根生人物介紹：

張子心：16歲，香港土生土長，就讀中四。
張　蓓：18歲，福建出生，一年半前隨父親移居香港，是子心的同班同學。


陳老師：各位同學，這次中史專題報告，我希望你們能兩人一組合作完成。大家　　按學號分組吧，一號與二號同學一組，三號與四號同學一組，如此類推……現在大家可以收拾物品準備放學了。各位同學再見！
全班：陳老師再見！
***
慧兒：(向坐在前面的子心小聲說)子心，你要跟張蓓一組嗎?她口齒不清，你能不能跟她溝通得到?
子心：別那麼刻薄啦！她不是口齒不清，只是有點口音吧！我倒不擔心這問題，反而她性格文靜，又有點冷淡，我怕不能跟她打開話匣子。
慧兒：哈哈，那就講歷史好了，做中史報告，有她這「老餅」在，你們一定表現出色，哈哈！
子心：你真無聊，不跟你說了，我去問張蓓取聯絡方法，我們明天見吧！

(子心走近坐在角落的張蓓)

子心：Hi，張蓓，我跟你一組呢，同姓三分親，希望我們合作愉快！
張蓓：嗯，好。
子心：我們有兩個月時間完成這專題報告，期間我們多些聯絡吧，也許間中要約出來討論報告的細節，我可以怎樣聯絡你呢﹖
張蓓：我給你我的MSN地址吧，晚上十點前我一般會在上網。
子心：哦﹖你也用MSN的﹖我以為你們都有QQ。
張蓓：嗯，我有用QQ，不過這個在香港不流行，所以我會跟內地的朋友QQ，而MSN就方便我跟香港人聊，雖然我在香港的朋友不多……
子心：原來是這樣，那你加我吧，這樣你MSN LIST 上就多一個朋友了！
張蓓：好的。

(兩星期後)

子心：張蓓，你真的甚麼都懂！你對中國近代史有很深入的認識呢，我們選「中國近五十年的外交關係」這個題目真的沒錯。
張蓓：別誇我吧！只是我祖父母和父母親身經歷過中國近代的變遷，常常跟我提及，加上我看過很多這方面的書，才對這題目有一點認識。
子心：比起我們這些只懂看教科書的學生，你很博學，跟你同組，我真是賺了。
張蓓：子心，你太謙虛了，你的英文那麼好，外國文獻那方面要靠你搜集和整理才行。







子心：你的英文已進步很多啦。
張蓓：嗯，還不夠好。初來香港的時候，我對英文科真的無從入手……在內地雖然有學英文，但我們是以記單詞為主，怎樣靈活運用，我們接受的訓練很少。這一年來，我每天下課後都會花一到兩個小時學拼音、做文法練習、看英語新聞，算是進步了一點。不過因為根基不太好，要花更大的努力，才能達到你們的英語水平啦！
子心：嘩，「每天」嗎？你很有恆心。
張蓓：只是盡學生的責任而已。
子心：（突然盯著張蓓的臉）咦，我今天才發現你的皮膚很好，你用甚麼護膚品的？
張蓓：只是最普通的那些吧！
子心：那為甚麼你的皮膚那麼好？天生麗質嗎？
張蓓：其實女孩子的皮膚保養，關鍵是注重清潔和休息。晚上十一點之前睡覺，讓皮膚有充足時間休息，自然會好。還有，少吃點零食，那很傷皮膚的。說真的，那些貴價護膚品，成本其實並不貴，貴在廣告宣傳方面吧，我不會白花錢。 
子心：嗯，說得倒是。我每晚一、兩點才睡，又愛吃零食，用多貴的護膚品也沒用。張蓓，原來你挺健談的，之前我還以為你不喜歡說話呢！
張蓓：我不是不喜歡說話，我一向挺健談的。只是來了香港以後，我說廣東話不夠標準，別人說我有口音，有時候還模仿我說話的語調，我就盡量少說。你比其他同學友善、理性，我才跟你說點心事——香港人對我的態度真讓我摸不著頭腦。我在福建住了十多年，一直以說福建話和國語為主，廣東話當然不夠標準，這不是甚麼奇怪的事呀！如果外國人會說中文，即使他們也帶濃厚外國口音，別人只會覺得他們會說中文已經很棒了，但為甚麼內地人說廣東話帶口音，就會被取笑呢？這真是雙重標準！
子心：我知道有些同學會取笑你呀，我也覺得這樣不好。我們香港人的「煲冬瓜」（港式普通話）也貽笑大方，不過我們對此卻很理直氣壯，認為香港人說國語不標準是應份的。換個角度想，其實從內地來港的人，過去多年來的語境跟我們不一樣，廣東話不標準也是正常的事。
張蓓：如果每個同學都像你那麼明事理就好了！
子心：其實最初我對你也有誤解呀，以為你很安靜、很冷淡，對我們說的話題不會有興趣。
張蓓：雖然我比你們大兩歲，思想方面可能有一點不同，但我的興趣跟一般女孩沒甚麼分別吧，都是上網、看書、看電影、美容……不過我很少逛街買東西，香港的東西很貴，我不想加重家人的負擔呢。
子心：我跟你一樣，也是不喜歡逛街，一來我是學生，沒錢；二來香港人多車多，在街上走得久了會呼吸困難。
張蓓：看來我們的共通點蠻多的。
子心：哈哈，對呀，我覺得你很像一個姐姐，思想很成熟，又很溫柔。如果我有像你一樣的姐姐就好了。
張蓓：我確實是一個姐姐，我的弟弟今年十歲，頑皮死了！所以呀，有時候被同學取笑的話，我也當他們是我那頑皮和不懂事的弟弟，一笑置之就算了。
子心：你有弟弟？內地不是實行「一孩政策」嗎？








張蓓：原則上是，超生要付罰款的。但福建人比較重男輕女嘛，所以生了我之後，父母還是一直追生男孩，十年前我媽終於懷了弟弟。我爸十多年前跟我媽結婚後，就從福建來港工作，之後更取了香港身分證。我媽生是持雙程證來香港生弟弟的，所以弟弟一出生就是香港人，在這裡跟爸爸一起生活。我一年多前才來香港呢！

子心：你喜歡香港嗎？

張蓓：嗯，有喜歡有不喜歡吧……就像你所說，香港空氣不好、地小人多。我們在福建的房子是兩層的，空間很大；來到香港以後，我和爸爸、弟弟三個人住在三百尺不到的地方，很擠。媽媽還在福建，所以照顧爸爸和弟弟的重任就在我身上，所有家務都是我做的。加上語言和文化的差異，剛剛來香港的時候，真的很不習慣。不過，我覺得香港人很聰明、很有創意，看電視時，那些廣告常有讓人意想不到的點子。而且香港人很有善心，每次內地發生天災，香港人都是義不容辭、慷慨解囊的。去年四川大地震時，我剛來香港不久，被出錢出力的香港人感動了，當時真有「血濃於水」的感覺，但實際上，香港最讓我難以適應的也是人情冷暖。以前我在學校很受同學歡迎，學校生活很開心；到香港後，學校就像一個冰窖，讓我的心也冰封起來。幸好認識了你，這個月來有你陪我聊天，我快樂多啦！

子心：我也很感謝這次被編排跟你同組做報告，否則我可能到畢業也沒機會真正認識你！我會介紹你給其他相熟的同學認識，希望他們也會嘗試了解你吧。大家本是同根生，又有緣入讀同一間學校、同一班，為甚麼卻因偏見而阻礙了彼此的交流呢？

＜完＞
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讨论大纲：
1. 與張蓓合作做報告之前，子心對張蓓有甚麼印象？其後，子心對她的印象有何變化？為甚麼？
2. 其他同學以甚麼態度對待張蓓？張蓓感覺如何？ 
3. 你試過以相同的態度對待新來港人士嗎？你認為對方會有甚麼感受？
4. 張蓓和子心分別有何值得欣賞之處？
5. 張蓓和子心有何相同和相異的地方？
6. 張蓓來香港以後，要面對哪些挑戰？
7. 張蓓對香港／香港人有甚麼印象？
8. 子心的接納對張蓓有甚麼意義？
9. 你認為有甚麼方法可協助新來港人士儘快融入香港，消除彼此的矛盾和偏見？
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