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生活事件︰私隐部位，不可乱踫
	注意事项﹕教师为学生进行有关保护自己的性教育，我们期望教师能采取审慎及客观的态度，开放而细心地聆听及了解学生的需要或问题，帮助他们明白自己是身体的主人，要好好保护自己，免受儿童性侵犯。


1、 示例概要
本课题介绍何谓私隐部位、好的接触、坏的接触等。我们希望藉此鼓励同学们学习彼此尊重、懂得保护自己和拒绝别人的冒犯。
2、 关键词汇
(1) 价值观/态度   ︰尊重、保护自己   

(2) 概念          ︰好的接触、坏的接触   

(3) 共通能力      ︰沟通能力、解决问题能力、明辨性思考能力  

3、 学习目标：1. 让学生认识何谓私隐部位


  
  2. 让学生辨别好的接触和坏的接触
   
3. 教导学生学习如何拒绝别人的冒犯
4、 学习重点
	价值观/态度
	生活事件(讨论重点)

	尊重、保护自己
	建立与别人良好的相处态度，分辨好与坏的接触，加强保护自己的能力。


5、 学与教策略
	策略
事件
	学习活动 (时间)
	形式
	跟进活动

	私隐部位，不可乱踫
	· 透过填写「男女身体图」 (附录一)，让学生学习男女私隐部位的名称和位置。（10分钟）
· 透过填写「填填看」工作纸(附录二)，帮助同学辨别好的接触和坏的接触。(10分钟)
· 透过填写「故事范例」选择题(附录三)，协助同学掌握拒绝性侵犯的技巧。(15分钟)
· 总结（5分钟）
	班主任课／德育课
	就有关保护自己、免受儿童性侵犯，进行标语(附录四)或故事创作(附录五)。


6、 延展及应用
延展︰ 
· 在「保护自己小盾牌」工作纸(附录四)上，创作有关保护自己，免受儿童性侵犯的标语。
· 同学可根据附录五之情景来续写故事，并以表达如何防范儿童性侵犯为主旨。
应用︰ 

教师可将标语或故事创作，设冠、亚、季军，并将得奖作品张贴于校内，以提高学生保护自己和尊重他人的意识。
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生活事件︰私隐部位，不可乱踫
目的
︰1. 让学生认识何谓私隐部位


  2. 让学生辨别好的接触和坏的接触
   
3. 教导学生学习如何拒绝别人的冒犯
对象
︰小一至小三学生
价值观
︰尊重、保护自己
教材
︰「男女身体图」及教师参考资料(附录一)
「填填看」工作纸及教师参考资料( (附录二)
「故事范例」工作纸及教师参考资料 (附录三)
课时︰40分钟
形式︰班主任课、德育课
流程︰
	步骤 （时间）
	学习重点

	活动一： 私隐部位你要知（10分钟）
教材︰「男女身体图」(附录一)
1. 教师可采用以下问题作引子与学生讨论：
· 「你认为什么东西或事物会令你感到不安或对你构成危险？」
· 「你认为什么人会令你感到不安或对你构成危险？」
2. 教师利用男女身体图，让同学填写私隐部位，并请他们用画笔绘画衣服，遮盖私隐部位。

	· 透过填写「私隐部位」的工作纸，让学生明白身体是属于自己，不应随便让人触摸自己的私隐部位，更不应随便触摸别人的私隐部位。


	活动二：好坏接触要辨别 （10分钟）
教材︰「填填看」工作纸(附录二)
1. 请学生根据工作纸上的指示，画出开心或不开心的表情。
2. 教师跟学生讲解答案，如学生有其他意见，教师也可让他们分享自己的看法，及为他们澄清心里的疑问。

	· 透过填写工作纸，帮助同学辨别好的接触和坏的接触。


	活动三：「小心哄骗莫受骗」（15分钟）
教材︰「故事范例」(附录三)
1. 教师根据「哄骗情景」工作纸，讲述故事。
2. 请同学选出正确答案，并填写在工作纸上。
3. 教师分别读出A, B, C的答案，并请同学举手示意自己的选择。教师讲述正确答案，并与他们讨论拒绝性侵犯的技巧。

	· 透过带领故事分享，加强学生对好/坏的接触的认识、认清谁是性侵犯者。
· 透过填写选择题，协助同学掌握拒绝性侵犯的技巧。


	总结﹕（5分钟）
教师与学生总结以下学习重点:
1. 认识私人部位的名称、功用和位置。
2. 辨别好的接触和坏的接触。 
3. 明白自己是身体的主人，懂得拒绝别人的冒犯。

	


附录一 
姓名: __________________             班别:________________
「男女身体图」
请在以下的图上，分别填写胸部、阴茎、脚、阴囊、臀部、头、手、及阴部。
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附录一
「男女身体图」教师参考资料
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附录二
好坏接触要辨别
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请在以下每项活动旁边的    内画上表情，认为感到舒服，便是「好的接触」，请画上(；感到不安、不舒服和想停止的是「坏的接触」，请画上(。
	一起温习
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	玩石头、剪刀、布
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	触摸你的臀部
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	一起看卡通影片
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	让你阅读色情物杂志
	

	一起下棋
	

	触摸你的胸部
	

	触摸你的阴部或阴茎
	

	一起打羽毛球
	

	裸露自己的性器官
	


 附录二
「好坏接触要辨别」教师参考资料
儿童性侵犯的定义是指一切透过武力、欺哄、讨好、物质诱惑或其他方式，把儿童引进性接触，以求满足侵犯者性需求的行为。所谓性接触，可包括有身体接触的行为，例如性交、手淫、口交、爱抚等；但常被忽略的是没有身体接触的行为，例如向儿童露体、吩咐儿童露体、勉强儿童看色情录影带、拍摄儿童裸体照片、利用儿童从事色情行业等，也可算在儿童性侵犯之列。
	一起温习
	(

	玩石头、剪刀、布
	(

	触摸你的臀部
	(

	一起看卡通影片
	(

	让你阅读色情物杂志
	(

	一起下棋
	(

	触摸你的胸部
	(

	触摸你的阴部或阴茎
	(

	一起打羽毛球
	(

	裸露自己的性器官
	(


姓名: __________________             班别:________________
「故事范例」
故事一

做好朋友
一天，在放学途中，有一名陌生男子走到嘉儿的跟前，并说嘉儿和他的表妹很象样，很想和她做朋友。
「嘉儿，嘉儿，系我呀！」
「你系边个呀？我都唔识你….」
「对唔住，我认错人！其实妳个
样好似我嘅表妹，不如我哋做朋友呀？」
「唔….」
「我带你同埋我嘅表妹一齐玩好吗？唔驶
惊喎，乜我似坏人咩？」

故事二

性教育
一个星期天，小欣的父母需要上班，于是便请邻居的叔叔暂时照顾她。正当小欣温习功课时，叔叔说想和她进行性教育。
「小欣，妳知唔知乜嘢系性教育？」
「性教育？」
「系呀!即系男仔同女仔果啲嘢呢！」
「吓？」
「我睇妳都未学过，等叔叔教妳啦！
我依家除咗条裤俾妳睇，妳睇过就系
真正大个女啦！」

故事三

捉迷藏
每天放学回家后，家乐都会做好功课，然后到公园和邻居的小朋友一起玩捉迷藏。一天，一个陌生女子走到家乐身边，表示希望和他一起玩。

「Hello! 小朋友，可唔可以侵埋我玩呀?」
「吓？侵埋你玩？」
「系呀，我都好钟意玩！」
「你系大人嚟喎？」
「大人都可以玩，一阵我带你理匿埋在一
个神秘嘅地方，包保无人捉到你！」

故事四

补习松一松
轩仔的私人女补习老师会定期到轩仔的家中替他补习。一天，轩仔的父母要加班，故致电请补习老师多留一回，并指导轩仔完成功课才离开。

「轩仔，想唔想relax吓呀？俾啲嘢你睇！」
「好，咩嚟呀？」
「四眼仔啰！」
「四眼仔？四眼仔卡通片呀？….咦，
咁肉酸，我唔想睇呀！」
「肉咩酸喎，你冲凉果阵时都系咁啦，
定系你想我讲俾你妈咪知，你数学测验得
零分咋？」

附录三
「故事范例」教师参考资料
故事一

做好朋友

答案：C
· 任何人都可能是性侵犯者，包括是陌生人、你认识的人(例如朋友、邻居)，甚至是爱你的人(例如亲人、老师)。同学千万不要单凭外表来判断对方的来意，因为把儿童引进性接触的成人，未必一定是大奸大恶、满脸胡子的模样。有时候，温文有礼的外表也可能是性侵犯者。
· 我们可以用「好/坏接触」来辨别性侵犯者：「好的接触」会令人感到舒服，「坏的接触」会令人感到不安、不舒服和想停止。虽然故事中的哥哥未有对嘉儿作出性侵犯，但在日常生活中要保持警惕，不要轻信陌生人。
故事二

性教育

答案：B
· 性教育的内容是多方面的，包括：认识自己的身体、接纳自己的性别、学习与异性相处、提高对性侵犯等行为的警觉、学习如何面对色情及传媒文化中的性意识等等。而进行性教育的方法也有很多种类，包括以讲座形式讲解、让学生观看视听教材、观看展览、进行问答比赛、填写习作等等。
· 性教育虽然包括认识自己的身体，但将自己的性器官裸露于人前绝对不是进行性教育的方法。成人若把自己的性器官裸露给儿童观看，是属于儿童性侵犯。同学要提高警觉，小心辨别，不要让性侵犯者藉进行性教育之名，而受到侵犯。
故事三

捉迷藏

答案：A
· 性侵犯者会以哄骗的方法，以游戏或其他活动作借口，诱使儿童进入性接触。
· 性侵犯者未必一定是男性，女性也可能是性侵犯者。至于受到性侵犯的也不限于女孩，男孩也有机会是受害者。所以，男同学也要学习保护自己，经常提高警觉，免受性侵犯。
故事四

补习松一松

答案：C
· 儿童性侵犯不单只限于身体接触，也包括非身体接触，例如吩咐儿童露体、拍摄儿童裸照、让儿童观看色情录影带或书刊、向儿童裸露自己的性器官、言语上的挑逗，均属于儿童性侵犯。
· 遇到坏的接触，同学必须坚决拒绝，例如大声说「不可以！」、大力摇头、迅速离开，并应告诉信任的大人。
附录四
姓名: __________________             班别:________________
「保护自己小盾牌」工作纸
请就有关「保护自己、免受儿童性侵犯」为主题创作标语，然后运用你的创意，在图内任何空白位置填写，并为小战士填上颜色。

__________
________
附录五
姓名: __________________             班别:________________
请续写故事，内容以表达如何避免儿童性侵犯为主旨。
续写故事一之
妈妈不见了
一天，希敏正在等待妈妈接离补习社时，一名陌生男子走到希敏的跟前，声称自己是希敏妈妈的同事，并说她刚遇上交通意外，在医院接受治疗，需立即带她到医院与妈妈见面。_______________________________
___________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________
姓名: __________________             班别:________________
续写故事二
之
洗手间在哪里？
每天放学，家乐都会穿过公园，然后才抵达自己所居住的屋苑。一天，一个陌生男子走到家乐的身旁，询问他公园的公共洗手间的位置，并要求他带他前往。_________ ______________________________
___________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________
内容大纲
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附錄三
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嘉兒心想這位哥哥的外表也很斯文，他應該不是壞人，便隨他而去。





B. 嘉兒覺得很有趣，很想結識和她長得很相像的表妹，於是便隨他而去。








嘉兒感到有點不安，認為自己可能身處險境，於是藉詞家人在附近等她，並迅速離開。
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C. 小欣生怕自己沒有接受性教育會有不良影響，於是說好。








小欣覺得很好奇，以為看過叔叔的私隱部位便是成人，於是便點頭答允。





B. 小欣很勇敢地說：「唔可以！爹哋媽咪話大人唔可以將自己嘅私隱部位暴露俾小朋友睇！」
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C. 家樂覺得姐姐好悶，於是邀請她一同玩耍。








B. 家樂覺得很刺激，很想躲到神秘的地方，於是邀請姐姐一同玩耍。














A. 家樂認為不可以隨便和陌生人玩，亦不可跟陌生人離開安全的環境，於是拒絕了她。
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軒仔深感受辱，而且知道接觸色情物品會對自己有不良影響，於是大聲說「不可以！」





B. 軒仔覺得很好奇，想看看是什麼一回事，於是說好。














A. 軒仔害怕如果媽媽知道自己的測驗成績，必定會受到責罰，於是點頭答允。
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