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生活事件︰不良刊物、网站远离我
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1、 示例概要
传媒在这资讯发达的社会中已经成为大部分人生活的一部分，不少学生会透过传媒去认识这个世界，但却不知道原来传媒所报导的内容中有很多内容都有夸张失实之嫌。如在描绘「性」时，很多传媒的内容便与事实不符，但由于缺乏认识，很多人往往信以为真，影响了他们于现实中的判断。本生活事件旨在提高学生对不同媒体(包括：电视、杂志和互联网)中不良内容的意识，学习分辨及剖析不良传媒，培养对不良传媒持慎思明辨的态度，拒绝接触媒体带有色情成份的资讯，并教导学生认识网上交友所隐藏的危机与陷阱，及让他们知道如何善用网络，保护自己。
2、 关键词汇
(1) 价值观/态度   ︰    自律、正义
(2) 概念          ︰   色情传媒
(3) 共通能力      ︰   明辨性思考能力、协作能力
3、 学习目标：拒绝接触媒体(包括：电视、杂志和互联网)带有色情成份的资讯
4、 学习重点
	价值观/态度
	生活事件(讨论重点)

	自律、正义
	不良刊物、网站远离我(拒绝接触媒体(包括：电视、杂志和互联网)带有色情成份的资讯)


5、 学与教策略
	策略
事件
	学习活动 (时间)
	形式
	跟进活动

	不良刊物、网站远离我
	· 透过于图中找出不良传媒的散播点，提高学生对不良传媒的敏感度 (15分钟)
	班主任课／德育课
	「健康网站选举」

	
	· 以半创作漫画形式，检阅部份传媒内容，请学生自行判断内容是否不雅，以建立明辨性思考能力(35分钟)
· 透过情境讨论，让学生认识网上交友所隐藏的危机与陷阱，并让他们知道如何善用网络，保护自己。(25分钟)
· 总结 （5分钟）
	
	


6、 延展及应用
延展︰ 

· 在教师的指导下，学生可进行「健康刊物／网站选举」，请他们列举一些题材健康的刊物／网站，鼓励学生善用传媒，提高个人对不良传媒资讯的警觉，并懂得以开放而慎思明辨的态度拒绝接收。
应用︰
· 由于此课题内容较为敏感，教师可先通知家长有关教学内容，以作家校协调。
· 在教师的引导下，学生以「健康刊物／网站选举」的结果，编制出版一本向全校同学介绍健康刊物／网站的小册子。
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生活事件︰不良刊物、网站远离我
目的   ︰1. 提高对不同媒体(包括：电视、杂志和互联网)中不良意识的警觉

 2. 学习分辨及剖析不良传媒，培养对不良传媒持开放但慎思明辨的态度
3. 让学生认识网上交友所隐藏的危机与陷阱，并让他们知道如何善用网络，保护自己。
对象
︰小四至小六学生
价值观
︰ 自律
正义
教材
︰「不良刊物、网站远离我」简报 (附录一)
「不良刊物、网站离我有多远？」工作纸及教师参考答案 (附录二)

      「不良内容大解构!」工作纸及教师参考答案 (附录三)


  「我的新朋友」工作纸及教师参考答案 (附录四)


    「如何面对色情传媒」教师参考资料  (附录五)
课时︰80分钟
形式︰班主任课、德育课
流程︰
	步骤 （时间）
	学习重点

	活动一 ：不良刊物、网站离我有多远？（15分钟）
教材︰「不良刊物、网站远离我」简报   (附录一)
「不良刊物、网站离我有多远？」工作纸及教师参考答案 (附录二)
1. 将全班分为每五至六人一组，向每组派发工作纸一张。(附录二)
2. 请每组于3分钟内圈出图中散播不良刊物、网站内容的地方，并讨论有关问题，并分组作1分钟口头报告。
3. 教师对各组的口头报告作出回应，并带出在日常生活中不良传媒无处不在，教师提醒同学要提高对不同媒体(包括：电视、杂志和互联网)中不良意识的警觉。

	· 透过找出不良刊物和网站的地方，让同学知道在日常生活中不良传媒资讯无处不在，教师应提醒同学要提高警觉，要懂得分辨及剖析这些不良资讯，并远离他们。


	活动二 ：不良内容大解构!（35分钟）
教材︰「不良刊物、网站远离我」简报   (附录一)
「不良内容大解构!」工作纸及教师参考答案 (附录三)
1. 将全班分为每五至六人一组，向每组派发工作纸一张。(附录三)
2. 每组用15分钟凭图推断主角们所说的话，及讨论有关问题，并分组作2分钟口头报告。
3. 教师对口头报告作出回应，并带出接触不良资讯内容所带来的负面影响。

	· 透过亲身体验和同学间之意见交流，学习分析不良传媒资讯所带来的影响，培养明辨性思考能力。

	活动三：我的新朋友 (25分钟)
教材︰ 「不良刊物、网站远离我」简报 (附录一)
「我的新朋友」情境对白及教师参考答案 (附录四)
白纸 （每组一张）
1. 邀请两名学生以话剧或声音演绎情境「我的新朋友」(附录四)。
2. 请学生分为三至四人一组，向每组派发白纸一张。每组试用15分钟讨论有关该情境动画的问题，并作2分钟口头报告。(附录四)
3. 教师对口头报告作出回应，提醒同学要留心网上交友所隐藏的危机与陷阱，并让他们知道如何善用网络，保护自己。
	· 让学生讨论网上交友所隐藏的危机与陷阱，例如: 不知对方企图、可能会被欺骗、个人资料有机会外泄及被利用等。此外，老师亦可引导学生从不同的角度思考，提醒他们如何善用网络，保护自己。


	总结 (5分钟)
教师归纳重点，着学生提高自己以下三方面的能力︰
1. 对传媒的内容有敏锐的触觉，以明辨性剖析及分辨其讯息是否带有不良成份。
2. 拒绝接触或接收传媒的不良资讯。
3. 养成健康的生活习惯，善用传媒，向色情内容说不。
	


学习资源：参考附录五：「如何面对色情传媒」。
另有其他性教育教学资源可供老师参考，如香港家庭计指导会设有性教育图书馆，提供有关传媒性意识书籍以供借阅。
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不良刊物、网站离我有多远？
请于下图圈出散播不良刊物、网站内容的地方。
(图一)
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(图二)
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找出图中不良刊物和网站后，试讨论︰
1. 你认为即使完全不会主动接触不良刊物和网站，仍会有机会接触到当中的不良资讯吗？为什么？
2. 如果你遇到以上的情况，你会怎样做？
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不良刊物、网站离我有多远？---- 教师参考答案

很多学生以为，不良刊物和网站只是指当中有只限十八岁以上人士观看的内容的刊物和网站。事实上，坊间很多的刊物和网站内都有不少含色情成份的资讯。如在图一，即使在家中进行正常的活动，如看电视、浏览网站等，都会遇上和色情有关的资讯。
另外，即使自己不会接触色情资讯，但现今资讯流通之广，即使没有主动接触这些资讯，都会轻易地透过朋辈之间接收到，情况就如在图二中一样。
完成这活动后，教师可强调不良刊物和网站其实无处不在，提醒学生要提高警觉，面对以上情况时，要懂得分辨及剖析这些不良资讯，培养对不良传媒持慎思明辨态度，并远离他们。


不良内容大解构!
请凭图画推断主角们所说的话︰
1)

讨论问题︰
你认为杂志中的不良内容对男孩和其他女孩相处有什么影响？
2)

讨论问题︰
你认为在网上交友有什么危机？
3)

讨论问题︰
你认为电视剧中的不良内容对情侣间相处有什么影响？
不良内容大解构! ---- 教师参考答案
很多学生都以为有不良内容的刊物/网站不会对他们造成任何影响，但从以上的故事中，已可看出事实上其影响深远。
· 色情内容中的女性身型往往夸张失实，很多图片都是经电脑加工而成，但如果欠缺一定的分析能力，便会如题1)中的男生般，以为现实中的女生都是这样的身型，对他的择偶条件造成影响。
· 另外，由于色情物品过分着重私隐部位的描写，往往使人以为美的标准乃由私隐部位决定，扭曲了美的标准，甚至会影响两性间的相处，如题1)中的男生，由于他受了色情物品的影响，不自觉地在公众地方打量女性的私隐部位，使其他女性对他敬而远之。
· 于好奇心的驱使下，不少学生会网上交友，谈得投契的网友更会相约外出见面。但学生往往忽略了网上交友的危险，如不知道对方的真正身份，相约见面的意图，容易受骗。如在题2)中的女生，起初因为觉得网友的外表讨好，欣然赴约。真正见面时才发现虚拟世界与现实不符，更被人性骚扰。
· 电视剧中对两性关系的描述大多包含性，使学生以为性在一段关系中乃不可或缺的，影响情侣间的相处。如题3)中的男生，由于看到电视剧中的男女亲热，便误以为女朋友也会接受，在欠缺沟通之下，难免会令伴侣觉得自己未被尊重，影响彼此间的感情。
情境动画：我的新朋友---情境对白
情境：快餐店内，Miki邀请好友Joan一起去与新相识的网友Tony会面
Miki：

你够不够朋友？
Joan：

怎样？又有什么要我帮忙？
Miki：

果然是老友！
Joan：

少来这套，说吧!
Miki：

一会儿会有一位俊男来这里找我，你帮帮我眼吧．．．
Joan：

哗！你在哪里认识他的？为何不带我去？
Miki：

没有，前日在网上跟他谈得颇投契，他便约我出来见面．．．
Joan：

吓！不是吧？什么人来的？识了两天便出来见面？
Miki：

怕什么！看他说话也像颇斯文，他连他爸爸妈妈的事都说给我知，没问题吧！
Joan：

讲你便信，你怎知道他有没有欺骗你！
Miki：

所以便要出来见个面才知道！不用怕哩！
Joan：

你看你，今天更穿得如此性感，你搏什么！
Miki：

那有所谓哩，我之前都已经传过泳衣照给他看了，那又算得上什么！而且有你在，怕什么！
Joan：

哗！你真的大胆！
讨论：
1) 你认为故事会怎样发展？
2) 为甚么Miki会从网上认识新朋友？你认为网上交友有甚么危机？
3) 假如你是Miki，你会怎样与新相识的Tony相处？甚么是应有的界线？
4) 如果你是Joan，你会怎样做？
5) 在网络世界中，你会如何保护个人私隐？
「我的新朋友」-- 教师参考资料
网上交友是时下青少年其中之一的交友模式，不但方便，亦有很大的自由度，可以跟网友先在网上交流一段时间才见面，很多青少年觉得这种交友方式既安全，又有新鲜感，亦不用付出太多。
可是，很多青少年却忽略了当中所隐藏的危机与陷阱，例如：不知对方企图、可能会被欺骗、个人资料有机会外泄及被利用等。教师在带领有关讨论时，不需要否定网上交友的好处，却可引导学生从不同的角度思考，提醒他们如何善用网络，保护自己。
1) 你认为故事会怎样发展？
教师在带领同学讨论时，应尽量尝试扩阔同学的思维，以跟进问题带出各种可能出现的结果，避免他们一面倒或简单的集中在对方有没有欺骗Miki。例如：虽然对方在网上非常健谈，现实上却可能是位说话结结巴巴的害羞青年；又或对方可能真的是一位俊男，他父母的事也可能是真的，但那并不代表他没有其他企图。假如真的成为朋友，往后又可能会发生什么事呢？ 

2) 为甚么Miki会从网上认识新朋友？你认为网上交友有甚么危机？
网上交友没有时间及空间的限制，大家可以先透过网络对话及交谈，了解后才决定是否见面，感觉上会有较大的自主权，亦看似较为安全。而透过网络，可以有机会结交到一些自己生活圈子以外，与自己毫不相干，甚至是很少机会接触到的人，对Miki来说可谓新鲜而又甚为刺激。
可是，网上交友虽然方便，但所接触及交流的程度始终有限，我们不会知道对方所提供的资料是否正确，亦不知道对方的意图为何。当以为自己已很熟悉对方，跟对方建立了信任关系，便容易堕进圈套。此外，有心人亦有可能透过网络或其他途径掌握我们的个人资料，然后加以利用，导致我们有金钱、身体甚至精神上的损失或伤害。
教师可借用一些有关网上交友陷阱的时事新闻来展开讨论和增强说服力。
3) 假如你是Miki，你会怎样与新相识的Tony相处？甚么是应有的界线？
每个人也有自己可接受的亲密界线。与他人交往时，我们也应该先拟定一些底线，想一想什么是可接受或不可接受的行为。虽然Miki与Tony在网上已经交谈过，但始终是第一次见面，应保持适当的礼仪，同时亦必须要提高警觉，例如：应尽量留在公众场所，避免单独到陌生的地方，避免食用对方提供的饮品或食物等，并设定见面的时限。
教师带领同学一起为Miki列举是次约会的Dos and Don’ts 事项，并加以讨论。 

4) 如果你是Joan，你会怎样做？
Miki似乎为约会的事非常雀跃，个人的戒心及防线亦比较底。Joan作为Miki信任的朋友，应该从旁给予中肯的提醒，例如：有什么可能危机，及不应太急进等。她可以事先跟Miki拟定好一些对策或暗号，例如：若感到对方有可疑，应该怎样做？若对方邀请她去他家中玩乐，她会如何反应？如对方有进一步的亲密要求，应如何反应？什么时间应该离开？
5) 在网络世界中，你会如何保护个人私隐？
青少年在使用网络作为交友及通讯工具时，往往以为主动权在自己手上，又不用直接跟网友见面，安全及私隐也得到保障，其实不然。网络世界的特色是资讯流动得快，储存或搜寻别人的资料亦非常容易。当我们透过网络与别人分享资料或相片时，可能会令这些资料外泄，甚至被广传给陌生人。同时，时下流行透过网络社交平台去纪录生活或抒发感受，也容易被陌生人窥探我们的生活详情，甚至加以利用。所以，我们使用网络通讯工具时必须小心谨慎，建议尽量只与认识的朋友交谈，及不要随便透露个人的私隐资料。
老师可邀请同学提出一些可以保护个人私隐的建议，并讨论其可行性。
「如何面对色情传媒」[image: image2.wmf]
何谓色情？
「色情」一词，源自英语 “Pornography”一字，最初是描写妓女和嫖客生活的文章，现在泛指一些刺激性欲、夸大性行为和性器官的书刊、电影和物品。
从性教育角度而言，色情物品的内容和画面，大都关于人体性器官的描述，以及种种形式的性交过程，性器官的特写和性反应。在完整的性教育中，性爱的表达是性欲与爱情并重，亦重视男女间的坦白沟通，可是色情物品中的性爱只是性欲的宣泄。性教育强调性关系附带责任，色情刊物中描绘的性爱却往往是纯享乐性质的，不用考虑责任。简而言之，色情物品从男女性爱中抽离了人际关系及感情因素，并删掉了性行为可带来怀孕、堕胎、性病等实际问题，纯粹把性爱行为作夸大的描述。 

从两性平等角度而言，色情物品中多是男方用暴力来征服女方，而女方亦常被描绘成喜爱被男方征服。色情物品也爱把女性物化；把女性的身体分割；强化女性在性关系中的从属地位。这表示色情物品中的女性不是一个有独特性格及思想的「人」，而是一个被刻意摆设以便展览的物件，更甚的是她们的身体会被分割，只见乳房及臀部，而当中的姿势及动态，则显示着女性所扮演的角色，是诱惑及讨好男人，强化了女性被男性欣赏，被男性拥有的从属角色。色情刊物亦塑造了扭曲的两性形象，把女性塑造成豪放热情，性生活随便，另一方面把男性描为好色变态。以上种种可见色情物品对性的表达，是片面、夸张、扭曲，甚至误导。
传媒为何「色情化」？
色情媒介的产物纯属商品，目的在挑起使用者的性欲，赚钱图利。为了销路，传媒自然处处以使用者为出发点，满足使用者现实生活中实践不了的性幻想。于是，色情物品大多充满天马行空的性行为，使用者可选择偷窥别人自慰、性交、口交，甚至集体性交及进行性虐待游戏，幻想自己置身其中，达到性兴奋。换句话说，色情物品为消费者提供新鲜、强烈的性刺激，透过一些偏离现实的性幻想，让读者宣泄对现实性生活中的不满。
至于色情物品中的两性关系，普遍侧重「性」而缺乏「爱」，这是基于传媒资讯本身对媒体而言只属商品，只侧重满足用者性欲，锐意特出人在性方面的本能，甚至作性器官大特写。由于本港女性的性态度仍然较男性保守，而男性又较容易受视觉观能刺激，色情物品的对象自然以男性为主，男主角多被塑造成性英雄，女性变成性玩偶，这样男性读者才可进入现实未容许的幻想世界。可是，我们要清楚在今天的社会中，上述的两性关系绝对不是普遍的真实情况。
如何面对色情传媒
虽然色情物品被列为「不雅」，却拥有一定的读者，在开放的社会，尊重出版及阅读自由是一项重要原则。而一些人以色情物品来舒缓性紧张的决定，亦应受到尊重。但是色情物品内容大都夸张、片面，部份更有误导成份，面对色情物品时的积极做法是提高个人的性知识水平和明辨性思考能力，学习两性之间互相尊重和爱护之道，免得让色情物品规限我们的视野。再者，我们应进一步正视自己面对性欲的方法和能力，诚实地衡量色情物品对自己的影响，从而定出个人对这些物品的态度和处理准则。此外，建立健康的生活习惯亦有助我们减少受到色情传媒的负面冲击。
内容大纲








注意事项: 教师为学生进行性教育并不是鼓励他们过早谈恋爱或进行婚前性行为。相反，我们期望教师能采取审慎及客观的态度，开放而细心地聆听及了解学生的需要或问题，帮助他们以负责任的态度讨论与性相关的议题。
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