男女有别/社交生活/高小

生活事件教案
男女有别（与异性相处之道）
示例概要
人类在不同的成长阶段，会发展不同的友伴关系。大部分人在年幼时对性别概念较模糊，对友伴性别无特别选择。然而，到了小学阶段，儿童性别意识发展迅速，会偏向与同性朋友和密友交往，与异性壁垒分明，与家人及亲友以外的异性交流的机会不多；如此一来，很容易会影响儿童在成长期间与异性的沟通，造成两性之间的误会。
本教案旨在培养学生与异性沟通和相处的正确态度，从而消除对异性的误解。
对象 

高小学生 (较适合男女校学生)
学习目标
1.学习与异性相处之道
2.了解「男女有别」的正确观念
3.培养尊重他人的态度
价值观/态度
尊重他人
教學形式
德育及公民教育课 / 性教育课
教材
1. 「男男女女」卡片 (附件一)
2. 「绯闻男女」讨论问题 (附件二)
3. 「男男女女大不同？」调查问卷 (附件三)
4. 万用贴
教學時間
35分钟
延伸活动
教师请学生完成「男男女女大不同？」调查问卷 (附件四)，就不同方面的问题调查男女同学的意见会否不同，从而认识和了解不同性别对一些事件的看法。同学完成调查后，将问卷交给教师。教师将问卷张贴在壁报板上，并用15至20分钟时间和他们去检视并讨论男女的分别，例如：
· 大家的志愿会否是：男的当警察(阳刚性较重的职业)，女的当教师、护士呢？(社会期望和角色定型)
· 大家喜爱的明星，男的会否喜欢样子漂亮的女明星，女的喜欢帅哥呢？(异性相吸)
如此类推……
本活动让学生了解男女想法和兴趣的异同，增进彼此的了解；同时让学生有机会打破心理障碍，与自己平日不是最熟悉的同学(尤其是异性同学)打开话匣子，加强沟通能力。
教师总结：
虽然你们来自不同的背景，各有不同的想法，外形和样貌亦不一样，不过你们有些想法可能很相近或有些类似，如大家对男女都有一些既定的看法，好像男的比较大力，女的擅长手巧工夫，但亦有些方面大家意见分歧，例如：对职业的看法，对不同性别可以参与的运动项目等等。其实男女最大的分别在于身体结构上，当然体力上亦有差异，所以推撞异性、乱碰或取笑异性的某些部位都是不对的；至于其他方面，如学业成绩、运动表现、艺术创作等等，男和女也可能因为背景、性格不一样而有差别，彼此是可以一较高下的，然而这必须是良性的竞争，因为我们都知道：有竞争才有进步！希望你们都能够多些了解彼此的想法，体谅对方，与异性好好相处，这样的话，男女同学也可以是好朋友，不要只困在「男女走在一起就只有拍拖」的框框里呢！
教学流程
	教学步骤 (时间)
	学习重点

	活动一︰男男女女 (10分钟)
1. 教师将黑板分成两部分，一半写上「男孩子」，一半写上「女孩子」。
2. 请学生轮流抽取卡片(附件一)，卡上有不同的词语，例如「温柔」、「哭泣」、「运动」。学生需要判断卡上的词语较符合哪个性别，便贴上黑板上相应的位置。
3. 完成之后，就黑板上每个词语，请全班同学举手示意是否同意它们的张贴位置。如有人表示不同意，请他们说明原因。
4. 询问刚才有份张贴卡片的同学，会否有某些词语令他们感到难以决定放在哪一边，请他们说明原因。
5. 教师可抽取数个词语与学生讨论，例如：「善良」、「凶恶」等形容性情的词语；「医生」、「护士」、「厨师」等形容职业的词语，学生是根据甚么原则判断它们与男性或女性有关？是凭个人经验或从书本、传媒(如电视、互联网、报章等)得到的资讯？
6. 教师小结：男女的性格、爱好、选择的职业，其实因人而异，不能以偏概全。例如女孩子爱运动不代表她粗鲁，男孩子爱烹饪不代表他娘娘腔；温柔不一定属于女士专利，警察亦非只有男士胜任。我们对男女一些既定的价值观，可能会影响我们对异性的看法，例如男孩子可能会觉得女孩子都是文静的，又容易哭，跟她们玩会很没趣；女孩子可能会觉得男孩子们总是粗粗鲁鲁，说话大声，尽量少跟他们接触，这样的话，就会窒碍两性的沟通。因此我们宜放下偏见，持开放的态度与异性交往。

	本活动为热身部分，旨在让学生：
· 认识传统的男女性别特质。
· 思考我们的性别概念从何而来，它们又是否事实的全部？
· 思考我们会否对男女角色存有偏见、这些偏见可能造成的影响。
· 明白男女的性格、爱好、选择的职业，其实因人而异，不能以偏概全。

	活动二：绯闻男女 (20分钟)
1.   教师派发讨论问题纸 (附件三) ，将五至六位学生分成 一组。组内应包括男女同学。
2.   学生用15分钟讨论问题，然后教师邀请各组代表回答其中一条问题。
3.  教师在本活动中要特别留意学生会否有互相取笑和攻击的情况，并加以调停及重申尊重他人之道，引导学生作出反思。如有个别学生取笑他人或被取笑，教师可于课后与他们倾谈，了解他们的看法和感受。
4.   教师小结：男女的性别、喜好等，可能各有不同，但结交朋友，最重要的是志趣相投，而不是由性别去决定，所以男女同學之間的正常社交，如聊天、玩耍、一起上學放學，不一定代表拍拖，學生不宜過分敏感，更不應取笑他們。
如學生被同學取笑拍拖，可能會感到難受。然而，若因此而放棄一段友誼，實在可惜。如果不幸成为谣言的主角，我们应该以正面的态度看待谣言，并不妨直接告诉谣言制造者自己的感受如何，请他们停止。如他们依然如是，可以请老师和社工帮忙。谣言止于智者，我们不应为一些虚假的言论，而放弃一段真正的友谊，更不应该为了平息谣言，而说出伤害对方的话，或作出伤害对方的事情。

	· 本活动旨在让同学明白：
· 男女之间有正常社交，不   一定代表他们正在拍拖；
· 我们应该尊重同学的感受，胡乱散布同学拍拖的谣言，会为他们带来困扰，甚至影响他们的友谊；
· 终止谣言的正确态度。
· 在校园里面，学生之间不时传出「谁与谁拍拖」的谣言。即将步入青春期的高小学生，对男女关系似懂非懂，但又十分好奇，更容易对男女同学之间的交往产生兴趣，认定关系良好的男女同学是在谈恋爱。
· 当事人往往因而感到困扰，不希望被别人取笑，便宁愿放弃与对方的友谊，有时更会故意激怒对方，以证明自己「清白」，但这些行为会为对方带来很大的伤害，所以应以正面的态度看待谣言。


教师总结  (5分钟)
男女先天的分别，加上长辈的教导以及社会的教化，我们可能会对男女角色及相处存有不同的偏见和误解，影响我们与异性相处的方式。如果我们能够持开放和尊重的态度，接受男性和女性的基本差异，然后学习欣赏对方的优点，并接纳其缺点，双方的关系必然会更加良好。而同学也不要夸大男女同学走在一起的情况和制造谣言，这样不但是不尊重双方的行为，也令当事人感到难堪。
推而广之，社会上每一个人，不论性别、年龄、肤色、身份、能力，均是社会的一份子，地位应该是平等的。我们要尊重和我们有差异的人，主动认识不同阶层、身份的人，才能扩大我们的生活圈子，令眼界开阔。
活动一：男男女女
[image: image1.jpg]



	温
柔
	善
良
	凶
恶
	威
武
	斯
文

	哭
泣
	说话大声
	粗
鲁
	细
心
	文
静

	医
生
	护
士
	厨
师
	警
察
	化
妆
师

	运动健将
	烹饪高手
	力大无穷
	注重仪容
	打理家务

	汽
车
	吸
烟

	洋
娃
娃
	打
篮
球
	电子游戏机


[image: image2.jpg]


活动二：绯闻男女
细阅以下故事后，请与你的组员讨论有关问题。
	美儿与建华既是小学同班同学，又是邻居。二人虽说不上很熟稔，然而每天在等候校巴时，总会点头打招呼。上车后，他们便会坐在同性朋友的身边，各自与友人聊天。
下学期，老师编排美儿与建华坐在一起后，二人的话题渐渐多了。转堂的时候，他们都会谈论电视剧和喜爱的网球手，有时亦会一起放学。不到一个月，有同学开始说他们如此谈得来，还「出双入对」，一定是「拍拖」。谣言一出，同学们便纷纷取笑他们，甚至于小息时在黑板写上「建华爱美儿」的字句。
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美儿与建华感到非常尴尬，不想再被人取笑。于是，他们渐渐不再与对方说话，也不再一起放学。然而，关于他们的谣言仍没有止息。建华的朋友见他如此烦恼，建议他「先下手为强」，对美儿凶一点，当众令她难堪，便能澄清谣言。
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第二天的小息，建华在黑板上写了「美儿是猪扒，我不喜欢她」的说话，令众人十分惊讶，美儿更是难过极了，整天都低下头来，不愿与别人说话。美儿的朋友见状，为她不值，鼓励她反击。过了一天，美儿便于小息时在黑板上写了几个大字——「建华正傻仔，我都冇眼睇！」
最后，美儿和建华的绯闻虽然结束了，然而整个学期，他们都没再理睬对方！



绯闻男女
讨论问题
调查问卷
请访问10位同学，男女各占一半。请访问者在每条问题下的表格内填写受访者的答案，并请在(内填写回答该答案的人数，例如：2位同学的答案相同，请写上「2」字；答案没有重复则填「1」。

附件一





附件二





美儿和建华为甚么反目？


____________________________________________________________________________________________________________________________________________


你认为他们说对方是「猪扒」和「矮仔」，会令对方产生甚么感觉？


____________________________________________________________________________________________________________________________________________


你认为美儿和建华在「拍拖」吗？为甚么？


____________________________________________________________________________________________________________________________________________


你认同美儿和建华为了终止谣言而做出的行为吗？为甚么？


____________________________________________________________________________________________________________________________________________


如果你是美儿或建华，你会如何处理这件事？


____________________________________________________________________________________________________________________________________________


如果你是美儿或建华的朋友，你会给予他们甚么建议，以解决他们的困扰？


____________________________________________________________________________________________________________________________________________





访问者：
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１　　你最喜爱的明星是谁？
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2      你最喜欢甚么运动？
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4    你最好的朋友是男性还是女性？
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3　你将来的志愿是甚么？
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