我学会了自律地接触传媒>> 内容大纲

生活事件五：我学会了自律地接触传媒

	单元一
	个人成长及健康生活


	概要
	学生自小已接触到各种传媒和资讯，其中有些传播机构，所传播的讯息可能会为学生带来负面的影响。本示例帮助学生学习以独立思考及自律的生活态度来面对传媒讯息。


	学习目标
	· 反省及检视个人受传媒影响的程度
· 培养独立分析的能力及自律的态度，并对传媒作出「择善弃劣」的选择


	价值观╱态度
	· 自律
· 独立思考


	共通能力
	1. 批判性思考能力
2. 解决问题能力
3. 自我管理能力


	学习活动

	1. 传媒入侵？！ 	（15分钟）
2. 传媒纠察	（20分钟）


	教学材料/工具
	1. 「传媒纠察」磁卡10张(1-10)（附件一，请下载相关PDF档） 
2. 白磁板(教师自备)


	社会资源
	1. 明光社　网址：www.truth-light.org.hk　查询电话：2768 4204
2. 由电影、报刊及物品管理办事处主办的《淫亵及不雅物品管制条例》宣传及公众教育活动网址：https://www.ofnaa.gov.hk/sc/publicity/coiao/index.html


	适用年级
	高小


	跟进活动
	教师请学生分四组，每组负责监察两类传媒，留意有关传播机构近期报导资讯的表现，指出其中值得赞扬／批评的事例，在周会／课堂以电台「Phone-in」节目形式表达。



德育及公民教育生活事件教材〔小学〕


单元一：个人成长及健康生活╱接触传媒                                                                                        　　　　 8
我学会了自律地接触传媒>> 教学流程

	步骤（时间）
	教学策略

	引发共鸣

活动一	：	传媒入侵？！（15分钟）

内容：
1. 教师向学生介绍传媒、资讯的类型（教师参考资料二），然后向学生提问： 
(a) 你每天平均接触传媒的时间有多少？
(b) 有否因此招来父母的埋怨，什至不满？如有，请分享最深刻的一次经验？
(c) 那一次经验带给你什么感受？

2. 教师表示： 
曾有报章报导指出：「少年多看电视易变暴戾」，显示传媒已不知不觉对我们的思想及行为带来负面影响。

3. 教师问学生是否同意有关报导的看法，并请学生举手表态及讨论传媒能否影响个人的思想及行为。

4. 教师就学生的回应，重点归纳，并指出： 
各种传媒所传播的资讯已在不知不觉间入侵，进占我们的生活、思想、行为，影响我们的心态和价值观；因此我们必须学会独立思考，分析接收到的讯息和其中的意识。否则就会被传媒「洗脑」，盲目附和。

	





· 协助学生在轻松自然的气氛下，检视及思考每天所接触的传媒资讯对自己带来的影响。





· 让学生明白：若毫不过滤和不加思索地接受传媒的讯息，对自己有负面影响。
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	步骤（时间）
	教学策略

	生活探索

活动二		：「传媒纠察」（20分钟）
教学材料/工具	：
1. 「传媒纠察」磁卡10张（1-10）（附件一）
2. 白磁板(教师自备)

内容：
1. 教师把全班分成八组，每组派发一款「传媒纠察」磁卡。
	磁卡共有四个不同情境： 
	情境一
	小朗是个「电视迷」，每日都花几小时收看电视节目。他专		爱看「八卦」娱乐新闻、胡闹的卡通、通俗电视节目等；但	从不收看新闻报导、教育电视节目。
	情境二
	大耀喜欢看以打斗、暴力、黑社会为主题的各类型漫画，并	幻想自己是当中的主角，以致与同学相处时，经常「恶形恶	相」。
	情境三
	小霞每星期都花费大量零用钱来购买流行杂志，以便追上最	新的潮流。她也爱看一些喜欢渲染娱乐、色情、自杀等新闻	的报章。
	情境四
	小音每晚均花几小时收听电台广播才入睡，她对各类谈情说	爱的节目和情歌特别沉迷。

2. 磁卡分配：
第一组：情境一(结局版)，磁卡(1)
第二组：情境一(拯救版)，磁卡(2)
第三组：情境二(结局版)，磁卡(3)
第四组：情境二(拯救版)，磁卡(4)
第五组：情境三(结局版)，磁卡(5)
第六组：情境三(拯救版)，磁卡(6)
第七组：情境四(结局版)，磁卡(7)
第八组：情境四(拯救版)，磁卡(8)

3. 第一、三、五、七组，学生需讨论下列问题：
	请你用想象力推断：情境中的主角若继续这样下去，他的结	局将会怎样？

4. 第二、四、六、八组，学生需讨论下列问题：
	情境中的主角应该以什么态度去收听电台节目/看漫画/看流	行杂志及报章/收听电台广播？请你用聪明与智慧，拯救他		走出这个处境。
5. 教师将结局磁卡（9）及拯救磁卡（10）贴在白磁板上，并请第一至八组分别把其结局版及拯救版磁卡贴上，并派代表用一至两分钟汇报讨论结果。

6. 教师就学生的回应，将重点归纳，并指出：
(a) 自律节制——均衡接收各类资讯
若我们偏重吸收某类型的资讯，思想的发展会被局限，因此，我们要自律地节制自己所接触的传媒及资讯类别，避免过分偏重某几种的资讯类别。

(b) 择善弃劣——分析所接收的资讯
	若我们吃下有毒或对身体有害的食物会影响健康。同样地，经常接触是非不分、渲染暴力及色情的资讯，亦会不知不觉间影响我们的思想和行为。当大众传媒或身边的人纷纷吹捧某些似是而非的思想、态度、价值观时，我们必须以独立的态度去分析，择善弃劣。

	











· 由学生自行想象不同处境的结局及拯救方法，有助他们检视和反省自己接触传媒的现况。

· 透过不同的结局及拯救方法，让学生明白传媒对他们的日常生活、行为、态度、价值观等可造成的影响，从而提高警觉和预防的意识。




	注意事项：
若教师不便使用白磁板，可改用胶贴将磁卡贴在黑板上。

	

	跟进活动	：「Phone-in」节目：传媒检阅

内容：
教师请学生分四组，每组负责监察两类传媒，留意有关传播机构近期报导资讯的表现，指出其中值得赞扬／批评的事例在周会／课堂以电台「Phone-in」节目形式表达。

	


· 巩固辨析传媒讯息的能力，并建立监察传媒的公民意识。
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附件一（磁卡1-10）
传媒纠察
情境一：
磁卡1第1组　（结局版）
小朗是个「电视迷」，每日都花几小时收看电视节目。他专爱看「八卦」娱乐新闻、胡闹的卡通、通俗电视节目等；但从不收看新闻报导、教育电视节目。
问题：请你用想象力推断：小朗若继续这样下去，他的结局将会怎样？
	
磁卡2第2组　（拯救版）
小朗是个「电视迷」，每日都花几小时收看电视节目。他专爱看「八卦」娱乐新闻、胡闹的卡通、通俗电视节目等；但从不收看新闻报导、教育电视节目。
问题：小朗应该以什么态度去收看电视节目？请你用聪明与智慧，拯救他走出这个处境。

情境二：
磁卡3第3组　（结局版）
大耀喜欢看以打斗、暴力、黑社会为主题的各类型漫画，并幻想自己是当中的主角，以致与同学相处时，经常「恶形恶相」。
问题：请你用想象力推断：大耀若继续这样下去，他的结局将会怎样？ 
	
磁卡4第4组　（拯救版）
大耀喜欢看以打斗、暴力、黑社会为主题的各类型漫画，并幻想自己是当中的主角，以致与同学相处时，经常「恶形恶相」。
问题：大耀应该以什么态度去看漫画？请你用聪明与智慧，拯救他走出这个处境。

情境三：
磁卡5第5组　（结局版）
小霞每星期都花费大量零用钱来购买流行杂志，以便追上最新的潮流。她也爱看一些喜欢渲染娱乐、色情、自杀等新闻的报章。
问题：请你用想象力推断：小霞若继续这样下去，她的结局将会怎样？

磁卡6第6组　（拯救版）
小霞每星期都花费大量零用钱来购买流行杂志，以便追上最新的潮流。她也爱看一些喜欢渲染娱乐、色情、自杀等新闻的报章。
问题：小霞应该以什么态度去看流行杂志及报章？请你用聪明与智慧，拯救她走出这个处境。

情境四：
磁卡7第7组　（结局版）
小音每晚均花几小时收听电台广播才入睡，她对各类谈情说爱的节目和情歌特别沉迷。
问题：请你用想象力推断：小音若继续这样下去，她的结局将会怎样？

磁卡8第8组　（拯救版）
小音每晚均花几小时收听电台广播才入睡，她对各类谈情说爱的节目和情歌特别沉迷。
问题：小音应该以什么态度去收听电台节目？请你用聪明与智慧，拯救她走出这个处境。

	09结局

10拯救
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（简报概览）
	单元一：个人成长及健康生活
事件	：我学会了自律地接触传媒 

	简报1

	传媒入侵
1. 你每天平均接触传媒的时间有多少？
2. 有否因此招来父母的埋怨，什至不满？如有，请分享最深刻的一次经验？
3. 那一次经验带给你什么感受？

	简报2（活动一）

	独立分析的重要
各种传媒所传播的资讯已在不知不觉间入侵，进占我们的生活、思想、行为，影响我们的心态和价值观；因此我们必须学会独立思考，分析接收到的讯息和其中的意识。否则就会被传媒「洗脑」，盲目附和。

	简报3（活动一）

	传媒纠察
情境一：小朗是个「电视迷」，每日都花几小时收看电视节目。他专爱看「八卦」娱乐新闻、胡闹的卡通、通俗电视节目等；但从不收看新闻报导、教育电视节目。
情境二：大耀喜欢看以打斗、暴力、黑社会为主题的各类型漫画，并幻想自己是当中的主角，以致与同学相处时，经常「恶形恶相」。

	简报4（活动二）

	传媒纠察
情境三：小霞每星期都花费大量零用钱来购买流行杂志，以便追上最新的潮流。她也爱看一些喜欢渲染娱乐、色情、自杀等新闻的报章。
情境四：小音每晚均花几小时收听电台广播才入睡，她对各类谈情说爱的节目和情歌特别沉迷。

	简报5（活动二）

	「传媒纠察」结局篇
请你用想象力推断：情境中的主角若继续这样下去，他的结局将会怎样？ 

	简报6（活动二）

	「传媒纠察」拯救篇
情境中的主角应该以什么态度去收听电台节目/看漫画/看流行杂志及报章/收听电台广播？请你用聪明与智慧，拯救他走出这个处境。

	简报7（活动二）

	「传媒纠察」攻略篇
1. 自律节制——均衡接收各类资讯
若我们偏重吸收某类型的资讯，思想的发展会被局限，因此，我们要自律地节制自己所接触的传媒及资讯类别，避免过分偏重某几种的资讯类别。

2. 择善弃劣——分析所接收的资讯
若我们吃下有毒或对身体有害的食物会影响健康。同样地，经常接触是非不分、渲染暴力及色情的资讯，亦会不知不觉间影响我们的思想和行为。当大众传媒或身边的人纷纷吹捧某些似是而非的思想、态度、价值观时，我们必须以独立的态度去分析，择善弃劣。
	




简报8（活动二）
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（教师参考资料）

传媒及资讯


· 传播媒介简称传媒，它的形式可分为：报纸／杂志、电视、电台、互联网、漫画、广告、电影、歌曲等。
· 传媒资讯所传播的资料及讯息(简称资讯)，依内容可分为：潮流、娱乐、体育、音乐、大自然、教育、时事、经济、宗教等。
· 电影、报刊及物品管理办事处电话：3847 7799


