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社交生活
                                                             (初小)

生活事件：我的朋友　
（内容大纲）
1、 示例概要：

儿童在成长过程中会不断扩阔社交圈子，认识新朋友。本示例旨在帮助学生明白与朋友相处时应有的态度，使其反思待人处事的方式，从而培养尊重他人、关心他人，与别人和谐相处的态度。

2、 关键辞汇：

（1） 价值观和态度 ：尊重他人、关心他人
（2） 概念         ：尊重他人的感受、和谐相处
（3） 能力         ：沟通能力、协作能力、解决问题的能力

3、 学习目标：鼓励学生尊重他人的感受，与别人和谐相处

四、 学习重点：

	价值观/态度
	生活事件(讨论重点)

	尊重他人
	我的朋友（探讨与朋友相处时应有的态度，帮助他们明白与别人相处时要互相尊重、关怀及体谅。）
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五、 学与教策略

	策略
事件
	学习活动（时间）
	形式
	跟进活动

	我的朋友
	· 你的好朋友 : (10分钟)
写出一位你最喜欢的朋友的名字及喜欢他/她的原因。
· 角色扮演：你如何与朋友相处? (15分钟)
教师介绍与朋友相处的不同情景，让学生进行角色扮演。
· 友谊促进室：(15分钟)
教师把全班分为五至六组，每组派发一张讨论卡，让同学讨论在不同情况下，朋友间应怎样做才能和洽相处？讨论后请每组汇报讨论结果。
· 自我检讨：你是一个受朋友欢迎的人吗？(5分钟)
让学生自我检讨与朋友相处的态度，反思待人接物的方式。

	班主任课／德育课
	制作朋友录 – 
选出五位心中最要好的朋友/同学，制作一本朋友录，内容可包括：他/她的名字、年龄、生日日期、喜爱的食物/活动或优点等，以鼓励同学多了解别人及欣赏他们的优点。




六、 延展及应用

	应用：
	教师鼓励学生在日常生活中与朋友相处时要实践课堂所学。
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生活事件：我的朋友

	目的
	：
	1. 帮助学生明白与朋友相处时应有的态度
2. 发展与朋友交往的能力
3. 明白争执会破坏友谊，学习处理争执的方法


	价值
	：
	尊重他人
关心他人


	教材
	：
	「谁是你的好朋友？」(附件一)、「讨论卡」(附件二)、
「自我评估表」 (附件三)、「朋友录」(附件四) 


	课时
	：
	45分钟


	形式
	：
	班主任课、德育课


	流程
	：
	


	步骤（时间）
	学习重点

	引起动机：教师向大家提问：(10分钟)
1. 在小息或课余时， 1.你喜欢一个人或与朋友在一起？
2.你和朋友在一起时喜欢做些甚么？
3.你和朋友在一起时有甚么感受？
活动一	「谁是你的好朋友？」 
教师给每位学生派发一份「谁是你的好朋友？」工作纸(附件一)，请学生填写。
学生完成工作纸后，教师与学生讨论要成为别人喜欢的朋友所具备的条件。

	
· 透过提问，引起学生的学习兴趣。


· 透过活动，让学生明白要成为别人喜欢的朋友所具备的条件。


	活动二	角色扮演：你如何与朋友相处? (15分钟)
教师介绍与朋友相处的不同情景，让学生进行角色扮演。情景如下：
a) 班上有一位同学生病了，试打电话向他/她问安。
b) 班上来了一位新同学，试与他/她交谈，帮助他/她熟悉学校的环境。
c) 妈妈的一位朋友到你家探访，试接待他/她，学习与不同年纪的人相处。

	
· 透过角色扮演，培养学生与朋友交往时该表现的态度。
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	d) 你跟爸爸一起探访一位即将举家移民的朋友，他们家里有一位年纪与你差不多的小朋友，试与他/她交谈，了解他/她即将移民的心情。
e) 同学考试不合格，你怎样安慰他/她？

进行角色扮演的一般程序：
a) 由教师讲解一般情况，然后让同学代入当中的角色，并用自己的方式演译出来。
b) 选择扮演者。
c) 提示扮演者应注意的事项。
d) 进行扮演。
e) 教师引导学生分析扮演者的交谈内容及态度是否适当。
f) 重新扮演，可让扮演者根据讨论的结果再作扮演，或邀请曾提出不同意见的学生重新演译，增加学生的参与和投入感。
	



	活动三 友谊促进室：(15分钟)
教师把全班分为五至六组，每组派发一张讨论卡(附件二)，让学生讨论在不同情景下与同学相处时应注意的地方。讨论卡内容建议：
a) 昨天是小芳的生日，爸爸送了一本故事书给她作为生日礼物。美华很喜欢这本书，于是向小芳借来看，但美华却不小心弄污了。如果你是美华，你会怎样做？如果你是小芳，你又会怎么办？
b) 学校将举行戏剧比赛，嘉嘉希望扮演小天使，但同学却推选她做女巫。如果你是嘉嘉，你会怎样做？
c) 星期六，妈妈带志刚到公园玩耍。志刚在公园遇到拿着皮球的邻居小明及家强，小明提议踢足球，志刚却喜欢玩传球游戏。试与同学讨论，怎样做才对？
d) 小息了，同学们都想玩乒乓球，但却互不相让，你会怎样解决这个问题呢？
e) 小美与志芬是很要好的同学，今天早上回到学校，小美发觉忘记做数学习作，她不想被老师责罚，于是向志芬借数学习作抄答案。如果你是志芬，你会怎样做？

讨论后，每组报告讨论结果，教师及其他组别可因应同学的讨论结果给予意见。
	· 透过分组活动，学生尝试解决朋友间纷争的方法。
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	活动四 自我检讨：你是一个受朋友欢迎的人吗？
(5分钟)
教师派发「自我评估表」(附件三)，让学生检讨自己与朋友相处时的态度，鼓励学生在有需要时作出改善。

总结：教师总结朋友间应怎样做才能和洽相处，例如：互相尊重、互相关心、互相体谅、乐意帮助朋友等。

	· 透过活动，帮助学生更了解自己的性格，反思与朋友相处的态度是否合适，以便在有需要时作出改善。



跟进活动：

请每一位同学选出五位心中最要好的朋友/同学，制作一本朋友录（附件四），以鼓励同学多了解别人及欣赏他们的优点。朋友录的内容可包括：

1. 搜集他/她的相片或绘画他/她的样貌。
2. 我的好朋友叫甚么名字？
3. 他/她今年几岁？
4. 他/她哪时生日？
5. 他/她喜爱吃甚么食物？
6. 课余时他/她喜欢进行甚么课余活动？
7. 他/她有甚么优点？




.
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附件一
「誰是你的好朋友？」


[image: ]a. 你最喜欢的朋友叫甚么名字？
    _________________________

b. 为甚么你最喜欢他/她呢？
(请在适当的 内加 “”)

	1.
	经常与我一起游戏
	

	2.
	对朋友有礼貌
	

	3.
	乐意帮助别人
	

	4.
	从不说谎话
	

	5.
	表现很快乐
	

	6.
	爱护小动物
	

	7. 
	我生病了，他问候我
	

	8.
	衣物整齐清洁
	

	9.
	喜爱同一电视节目
	

	10.
	从不犯校规
	

	11.
	很勤力读书
	

	12.
	经常请我吃零食
	



c. 就以上 “” 的项目中，请说出一或两件事例加以说明。


附件二
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讨论卡
讨论卡（二）
学校将举行戏剧比赛，嘉嘉希望扮演小天使，但同学却推选她做女巫。 如果你是嘉嘉，你会怎样做？

讨论卡（一）
昨天是小芳的生日，爸爸送了一本故事书给她作为生日礼物。 美华很喜欢这本书，于是向小芳借来看，但美华却不小心弄污了。 如果你是美华，你会怎样做？ 如果你是小芳，你又会怎么办？




讨论卡（四）
小息了，同学们都想玩乒乓球，但却互不相让，你会怎样解决这个问题呢？

讨论卡 （三）
星期六，妈妈带志刚到公园玩耍。 志刚在公园遇到拿着皮球的邻居小明及家强，小明提议踢足球，志刚却喜欢玩传球游戏。 试与同学讨论，怎样做才对？
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附件二
讨论卡
讨论卡 （五）

小美与志芬是很要好的同学，今天早上回到学校，小美发觉忘记做数学习作，她不想被老师责罚，于是向志芬借数学习作抄答案。 如果你是志芬，你会怎样做？
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附件三
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自我評估表


你是一个受朋友欢迎的人吗？试以「3」为最高分，「1」为最低分评估一下自己的性格。

	
我的表现
	自我评估

	
	1
	2
	3

	1. 我对朋友有礼貌。
	
	
	

	2. 朋友有困难时，我乐意帮助。
	
	
	

	3. 与朋友一起参加游戏时遵守规则。
	
	
	

	4. 乐意与朋友分享自己心爱的东西。
	
	
	

	5. 乐意与朋友分享自己的喜乐与忧愁。
	
	
	

	6. 关心朋友。
	
	
	

	7. 尊重朋友。
	
	
	

	8. 欣赏及学习朋友的优点。
	
	
	

	9. 原谅朋友无心的过失。
	
	
	

	10. 做错了事，会跟朋友说「对不起」。
	
	
	

	总成绩：
	




成绩分析：

	0-15分
	你与朋友相处时偶然会发生小事故。如果要与朋友和洽相处，请检讨自己及作出改善。

	15-25分
	你经常与朋友和洽相处。

	25-30分
	恭喜你！你与朋友相处得非常融洽，是一个十分受朋友欢迎的人。
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附件四
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朋友錄










我的好朋友是___________________

1. 他/她今年 ______________________________________________ 岁。
2. 他/她的生日日期是 ________________________________________ 。
3. 他/她喜爱吃 ______________________________________________ 。
4. 课余时，他/她喜欢的活动包括_______________________________ 。
5. 他/她的优点包括___________________________________________ 。
记录日期：________________________
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