	我用零用钱买了一个新笔盒  (( 内容大纲


个人成长及健康生活
                                                  (高小)
生活事件： 我用零用钱买了一个新笔盒
（内容大纲）
	一、
	示例概要

	
	
	
	

	
	以「我用零用钱买了一个新笔盒」为生活事件，帮助学生实践简朴的生活习惯；并让学生反省自己平时用钱的习惯是否太奢侈挥霍，从而培养他们负责任、节俭及简朴的生活态度。

	
	


二、关键词汇：
（1） 价值观与态度：责任感、简朴、节俭
（2） 概念        ：简朴的生活、节俭的美德、善用零用钱
（3） 共通能力    ：沟通能力、批判思考能力
三、 学习目标：乐意实践简朴的生活习惯，养成良好的品格和自律的精神
	
	四、学习重点
	

	
	
	

	
	价值观/态度
	生活事件（讨论焦点）
	

	
	责任感、简朴、节俭

	我用零用钱买了一个新笔盒（以负责任、节俭及简朴的态度作为运用零用钱的原则）
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	三、
	五、 学与教策略
	
	

	
	
	
	

	
	     策略
事例
	学习活动 
	形式
	跟进活动

	
	我用零用钱买了一个新笔盒

	透过学生聆听【我买了一个新笔盒】的对话内容、与教师讨论、小组讨论及完成工作纸等活动，培养学生负责任、节俭及简朴的生活态度（35分钟）
	班主任课/德育课/周会/集会
	【我的财政预算】制订及实行


	
	
	
	
	


六、延展
以「参加学校筹款活动」或「给爸爸/妈妈买生日礼物」等实例来帮
    助学生养成善用零用钱的习惯
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个人成长及健康生活
                                                     高小 

生活事件：我用零用钱买了一个新笔盒
	目的
	：
	1.  帮助学生反省自己用钱的习惯 

2.  培养学生负责任、节俭及简朴的生活态度

	价值
	：
	简朴、节俭、负责任

	教材
	：
	【我买了一个新笔盒】对话内容工作纸（附件一）
【我买了一个新笔盒】工作纸（附件二）
【零用钱的运用】纪录表（附件三）
【我的财政预算】纪录表（附件四）
（附件

	
	
	

	时间
	：
	35分钟

	
	
	

	形式
	：
	班主任课/德育课

	
	
	

	流程
	：
	


	教学步骤 
	学习重点

	乙活活动一：【我买了一个新笔盒】（20分钟）
        教学材料：【我买了一个新笔盒】对话内容（附件一）
                 【我买了一个新笔盒】工作纸（附件二）
1. 引动机：
·  教师询问学生最近一星期用自己的零用钱购买了什么物品，                          让学生对如何使用零用钱自由发表意见
2. 学生聆听【我买了一个新笔盒】对话内容（附件一）(内容可由教师讲述或由学生角色扮演，亦可让学生自己阅读有关材料)
3.请学生填写工作纸 (学生可口述或笔述答案)，然后与教师讨论。
4.  讨论问题内容：（见工作纸附件二）
· 你觉得零用钱应怎运用？把全部的零用钱都花在一自己    喜爱的事物上是否值得？
( 重要的是量入为出及明白储蓄的重耍。当考虑用钱时，应视乎需要、意义而定。 )
· 你认为菲菲和小甜在运用金钱的态度上有何不同？
(菲菲: 浪费/挥霍 (不应用而用，没有真正需要而消耗金钱或物)   小甜：节俭 (应用而用，在任何情况下都采用最经济
的原则来满足当时的需要) ；慷慨 (仗义疏财，帮助有需要的人)
· 你觉得自己运用金钱的态度像菲菲还是小甜呢？ （学生自由作答） 

· 你有没有一个储蓄箱或银行户口？储蓄有什么好处？     
( 养成储蓄的习惯，避免任意挥霍，待有需要时可自己应用或帮助别人。)
· 如果你是小甜，你会愿意将四、五十元的零用钱捐给有需要的人吗？为什么？（学生可二人一组，先互相讨论，然后举手表示自己的选择）
· 在运用零用钱方面，你有哪些地方仍需学习和改善？
  （教师引导学生认真检讨自己的理财原则及方法，以培养负责任、节俭及简朴的生活态度）

	(对如何使用零用钱发表意见
(反省自己用钱的习惯是否太奢侈挥霍
(检讨自己的理财原则及方法
(应理智地运用金钱，不能喜欢怎样花就怎样花


	活动二：【零用钱的运用】自我检讨（15分钟）
        教学材料：【零用钱的运用】纪录表（附件三）
1.  学生填写【零用钱的运用】纪录表（附件三）
2.  四人一组，与同学讨论：
·  你认为组内同学所买的物品的价钱是否昂贵/合理/便宜？
·  如果你是对方，你也会购买这物品吗？为什么？
·  你对对方运用零用钱的态度和方法，有何意见？
（例如你是否欣赏他/她这种运用零用钱的态度和方法？他/她是否有些方是值得你学习的？他/她是否有些地方是需要改善的？请向同学建议。）

	(分析用钱的习惯是否太奢侈挥霍 

(运用金钱要有一个合宜的态度，避免任意挥霍


	教师总结：
1.  负责任的理财的方法是量入为出和善用一分一毫
2.  教师鼓励学生养成储蓄的习惯，避免任意挥霍，待有需要时            可自己应用或帮助别人。
3.  教师鼓励学生认真检讨自己的理财原则及方法，以培养负责任、节俭及简朴的生活态度

	(学习养成负责任、节俭及简朴的生活态度
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个人成长及健康生活
                                                     ( 高小 )                                                       
跟进活动：
	教学步骤 


	学习重点

	活动：制订及实行财政预算
教学材料：【我的财政预算】纪录表（附件四）
（教师视乎需要，另外安排时间进行）
1. 学生填写【我的财政预算】纪录表（附件四）
2. 一个月后，在小组内（四人一组）与同学分享有关自        己的财政预算安排的实践过程及个人感受，内容包括：
· 其中所遇到的困难（你是否能抵挡得住物欲的冲动，     不去购买名单以外的物品？如何抵挡物质的诱惑？）
· 在实践过程中，是否满意自己的表现？有何感受？
· 是否仍有地方需要改善？如何改善？
3. 小组内的同学互相给予对方建议：如何实践简朴的生活习惯
4. 教师赞许在实践过程中有良好表现的同学，并鼓励其他同学继续于日常生活中实践简朴的生活习惯

	(实践简朴的生活习惯



	我用零用钱买了一个新笔盒  (( 学与教活动


附件一
我买了一个新笔盒
  （菲菲与小甜在商场内的对话）
	菲菲与小甜正在逛商场
菲菲：小甜, 你看, 那 Hello DoDo笔盒多美丽！快看看要多少钱。
小甜 : 哗！八十五块钱，好贵呀！菲菲, 你又想买 Hello DoDo 笔盒, 你不是已经有两个 Hello DoDo笔盒了吗？ 我还记得一个是红色, 一个是蓝色的。
菲菲 : 那有甚么关纟？反正我有零用钱，就算是买回来放在家里看看也是好的, 难得我喜欢。小甜, 看你还用一年前那个当当笔盒, 现在是流行 Hello DoDo 嘛！ 你还用那笔盒, 不觉得老套吗？ 不如买一个新的吧！
小甜： 我的笔盒看来还很新，还用得, 起码再用一年半载也可以, 为什么要花四、五十元买个新的？妈妈说我还未懂得赚钱，故不应乱花零用钱，钱是用来买最需要的东西，也可以用来帮助有需要的人，例如买参考书、参加课外活动等，而不是用来买奢侈的物品。我宁将这四、五十元捐给晨光工程, 帮助中国的贫苦儿童上学。 菲菲, 学校现正举办晨光工程筹款运动, 不如你不要买这个 Hello DoDo 笔盒, 省回这几十块钱, 做些有意义的事, 帮助有需要的人。
菲菲： 我真不会像你那样笨, 这是我的零用钱, 用这几十块钱就可以买到又cute 又靓的 Hello DoDo 笔盒, 我为什么要拿去送给别人？
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附件二
姓名：____________ 班别：___________
【我买了一个新笔盒】工作纸
1.  你觉得零用钱应怎运用？把全部的零用钱都花在一件自己喜爱的事物上是否值得？  是 (           不是 (
为什么？_____________________________________________
2.  你认为菲菲和小甜在运用金钱的态度上有何不同？试在下表将答案【(】出来，可选多于一个答案。
	
	节俭
	浪费
	慷慨
	挥霍

	菲菲
	
	
	
	

	小甜
	
	
	
	


3.  你觉得自己运用金钱的态度像菲菲还是小甜？ _________
4.  你有没有一个储蓄箱或银行户口？   有 (     没有 (
储蓄有什么好处？
______________________________________________________
5.  如果你是小甜，你会愿意将四、五十元的零用钱捐给有需要的人吗？为什么？
_____________________________________________________
6.  在运用零用钱方面，你有哪些地方仍需学习和改善？

     _____________________________________________________
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附件三
姓名：____________ 班别：___________
【零用钱的运用】纪录表
(甲部)： 最近两星期，你曾用零用钱购买什么物品？请将价值超过$20的物品填写在纪录表内。
	物品名称（超过$20的物品）
	价值
	是否真的很需要（以现时来说）（以(或(表示）

	  物品： ______________________

	$
	

	物品： ______________________

	  $
	

	  物品： ______________________

	  $
	

	  物品： ______________________

	  $
	

	  物品： ______________________

	  $
	

	  物品： ______________________

	  $
 
	

	
	物品总值： 
	( $       )


（乙部）：  四人一组，与同学讨论：
·  你认为组内同学所买的物品的价钱是否昂贵/合理/便宜？
·  如果你是对方，你也会购买这物品吗？为什么？
·  你对对方运用零用钱的态度和方法，有何意见？
（你是否欣赏他/她这种运用零用钱的态度和方法？他/她是否有些方是值得你学习的？他/她是否有些地方是需要改善的？请建议。）
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附件四
姓名：____________ 班别：___________
【我的财政预算】纪录表
（甲部） 为了实践简朴的生活习惯，这一个月内，我只会购买以下必需要的物品，至于不在名单内的物品（可能也很想购买，但并不是必需的/没有真正的需要），我会时常提醒自已不要因一时的物欲冲动而随便购买，以免浪费金钱。 

	物品名称

	必需购买的原因
	预算购买价钱
	实际购买价钱
	价钱合理吗？
（以(表示）

	
	
	
	
	便宜
	合理
	昂贵

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


（乙部）一个月后，评估自己的表现：
    1.  你有没有购买名单上以外的物品？
        有   ( 买了什么? ______________________ 大约总值:$ ______
        没有 (
    2.  在实践简朴的生活习惯方面，你满意自己的表现吗？
    非常满意  (   满意  (   不满意  (   非常不满意   (  

    为什么? ________________________________________________
3.  在实践简朴的生活习惯方面，是否仍有地方需要改善？
    是  (  如何改善？______________________________________
    否  (
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