我和家人上馆子>> 内容大纲

生活事件三：我和家人上馆子

	单元二
	家庭生活


	概要
	有些学生一向被家人照顾和迁就，容易形成自我中心，忽略自己对家人的责任。本示例让学生学习主动去表达对家人的关怀和尊重，以建立亲密的家庭关系，并明白在公共场所要保持礼仪。


	学习目标
	· 学习尊重家人及为对方设想，以表达关怀。
· 学习在公共场所应有的礼仪。


	价值观／态度
	1. 关怀
2. 尊重
3. 为他人设想
4. 在公共场所保持礼仪


	共通能力
	1. 自我管理能力
2. 沟通能力


	学习活动
	1. 小记者访问 	（5分钟）
2. 全家上馆子	（15分钟）
3. 行为大透视 	（15分钟）


	教学材料／工具
	1. 「小记者访问」工作纸（附件一）：每组一份
2. 「全家上馆子」角色卡（附件二）两张 (1-2)
3. 「上馆子行为大透视」工作纸（附件三）：每组一份


	教师参考数据


	钟芳容译(1999)《尊重》载自《家庭美德指南》，稻田出版有限公司。


	适用年级

	小学



	跟进活动


	教师请各组负责将「上馆子行为大透视」工作纸完成，制成墙报。
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	步骤（时间）
	教学策略

	引发共鸣

活动一  　　　：小记者访问 （5分钟）
教学材料／工具：「小记者访问」工作纸（附件一）：每组一份

内容：
1. 教师把每四位学生分成一组，向每组派发一份工作纸，并请每组学生选出一名小记者，负责根据「小记者访问」的题目，访问组内两位同学，另一位学生则把两位同学的回答内容记录在工作纸上。
	「小记者访问」题目：
(a) 你和家人会否出外用膳？
(b) 你喜欢上馆子吗？为什么？
(c) 你经常与哪些家人一起上馆子？

2. 教师请其中三组学生，汇报访问内容。

3. 教师就学生的回应，将重点归纳，并指出： 
与家人上馆子，可使负责做饭的家庭成员得到休息，一家享受共聚的快乐时光。


	







· 使学生明白家人上馆子，能促进彼此的亲密关系。





	注意事项：
教师可将访问题目板书，以代替工作纸。
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	步骤（时间）
	教学策略

	生活探索

活动二  　　　：全家上馆子（15分钟）
教学材料／工具：「全家上馆子」情境卡（附件二）两张 (1-2 )

内容：
1. 教师运用情境卡一，向学生讲述内容。
情境一（1）
适逢假日，妈妈、俊朗及妹妹打算出外用膳。妈妈因近日消化不良而提议上粥店，但俊朗因想换取玩具而提议到快餐店，大家商议了约十分钟，仍然未能作出决定。

2. 教师向学生提问：
(a) 你对俊朗的建议与坚持，有什么意见？
(b) 当家人与你对上馆子的选择不同时，你通常会怎样抉择？

3. 讨论完毕，教师再用情境卡二讲述内容。
情境二（2）
俊朗与家人在馆子用膳，他很快便吃饱了，于是拿出电子游戏机，不停地玩，并且大声叫喊。不久，他更在馆子内四处乱跑，使侍应及其他客人感到十分不满。

4. 教师向学生提问：
(a) 家人在馆子用膳，俊朗独自玩电子游戏机，他是否能享受与家人共聚的快乐呢？
(b) 俊朗在馆子里四处乱跑，他的表现对别人有甚么影响？
(c) 其他客人会对俊朗家人有什么评价呢？为什么？

5. 教师就学生的回应，将重点归纳，并指出：
(a) 关怀：情境一
理解家人的感受及需要，互相迁就，表达彼此的关怀。
(b) 珍惜与家人相处的时光：情境二
家人出外活动是一家人共同享受活动带来的欢乐和亲密的机会。
(c) 尊重家人，为对方设想：情境二
学习从家人的角度看事物，重视他们的感受及需要，避免自我中心。
(d) 保持在公共场所的礼仪：情境二
与家人一起进行家庭活动时，留意自己在公众场合的言行和举止，如大声叫喊、四处奔跑等，这不但妨碍他人，易生意外，也会使别人因自己的不良行为而怪责家人管教不当，使家人感到尴尬或蒙羞。

	






· 引发学生思考在馆子与家人用膳时的应有态度。
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	步骤（时间）
	教学策略

	生活探索

活动三 　　　 ：行为大透视（15分钟）
教学材料／工具：「上馆子行为大透视」工作纸（附件三）：每组一份

内容:
1. 教师将学生分为四组，每组派发一份「上馆子行为大透视」工作纸，请各组学生依工作纸指示讨论。

2. 教师请各组代表汇报，并请其他学生表示意见。

3. 教师就学生的分享及响应，将重点归纳，并指出：
自我管理
一家人上馆子时，气氛多是轻松愉快。这正是学习自我管理　　的良机，因这刻的你不仅是独立的个体，也是家庭的一分子，好好表现你的言行，这是尊重及顾及家人感受的表现。




	






· 让学生学习建立上馆子时应有的良好态度。









	跟进活动：「上馆子行为大透视」展览

内容：
1. 教师请各组负责将「上馆子行为大透视」工作纸完成，制成墙报。
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附件一（学生工作纸1）

组别：											　　		　　 日期：　　　　　　

小记者访问


请你把被访同学的回答记录下来：

1. 你和家人会否出外用膳？ 
甲同学：		
乙同学：		

2. 你喜欢上馆子吗？为什么？
甲同学：		
乙同学：		

3. 你经常与哪些家人一起上馆子？
甲同学：		
乙同学：		
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附件二(情境卡1-2)

全家上馆子

情境一(1)
[image: ]适逢假日，妈妈、俊朗及妹妹打算出外用膳。妈妈因近日消化不良，基于健康理由而选择粥店，而俊朗因想换取玩具而选择去快餐店，彼此商议约十分钟，仍然未能作出决定。


情境二(2)
[image: ]俊朗与家人在馆子用膳，他很快便吃饱了，于是拿出电子游戏机，不停地玩，并且大声叫喊。不久，俊朗更在馆子内四处乱跑，使侍应及其他客人感到十分不便并受到骚扰。

德育及公民教育生活事件教材〔小学〕
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附件三(学生工作纸2)

组别：															　  日期：____________

上馆子行为大透视
请列出一些上馆子的良好及不良行为，并由组长统计曾做过这些行为的组员人数。

1、 上馆子的良好行为
	行为
	 我有没有这些行为？
在(   )内填上人数

	例子：与家人交谈时声量适中
	
(   )有/ 没有  (  )

	1. 
	
(   )有/ 没有  (  )

	2. 
	
(   )有/ 没有  (  )

	3. 
	
(   )有/ 没有  (  )

	4. 
	
(   )有/ 没有  (  )

	5. 　     
	
(   )有/ 没有  (  )



2、 上馆子的不良行为
	行为及影响
	 我有没有这些行为？
在(   )内填上人数

	
例子：高声叫嚷，妨碍他人
	
(   )有/ 没有  (  )

	1. 
	
(   )有/ 没有  (  )

	2. 
	
(   )有/ 没有  (  )

	3. 
	
(   )有/ 没有  (  )

	4. 
	
(   )有/ 没有  (  )

	5. 
	
(   )有/ 没有  (  )
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(简报概览)
	单元二	：家庭生活
事件		：我和家人上馆子

	简报1 

	关怀
理解家人的感受及需要，互相迁就，表达彼此的关怀。


	简报2 (活动二)

	珍惜与家人相处的时光
家人出外活动是一家人共同享受活动带来的欢乐和亲密的机会。

尊重家人，为对方设想
学习从家人的角度看事物，重视他们的感受及需要，避免自我中心。

	简报3 (活动二)

	保持在公共场所的礼仪
与家人一起进行家庭活动时，留意自己在公众场合的言行和举止，如大声叫喊、四处奔跑等，这不但妨碍他人，易生意外，也会使别人因自己的不良行为而怪责家人管教不当，使家人感到尴尬或蒙羞。

	简报4 (活动二)

	自我管理
一家人上馆子时，气氛多是轻松愉快。这正是学习自我管理的良机，因这刻的你不仅是独立的个体，也是家庭的一分子，好好表现你的言行，这是尊重及顾及家人感受的表现。


	简报5 (活动三)
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