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IV. 数字感  

 

 

一、  甚么是数字感？  

不同的数学教育学者对数字感均作出大致相同的定义，以下

为他们对数字感的一些说法：  

 

 数字感是对数字之间的关系、大小、运算等相互效

果的认知与明了（Fennell & Landis, 1994）   

 数字感是透过对数字及其运算法则的明了，促进判

断及发展解决问题能力（ Burton, 1993 & Reys, 

1991）  

 数字感是关乎数字意义与关系、数字的相对数量、

数字运算的相对效果和生活环境中各种事物的数

量参照标准（Thompson & Rathmell, 1989）  

 数字感是与数字处理、数字表达形式的转移、判断

结果的合理性等的能力有关（Markovits & Sowder, 

1994；  Reys et. al, 1999）  

 数字感是一种对数字及其使用和解释的感觉（Hope, 

1989）  

 

从以上不同学者的定义所见，数字感并没有一个单一的解

释，也没有很具体的定义，而只有广义的定义。  
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二、  为甚么要培养数字感？  

协助学生培养数字感是小学数学课程的其中一个教学目标，

因为数字感能让学生对数字及其使用和解释产生感觉，使学

生在计算时更了解数字间的关系，帮助他们判断答案的合理

性（杨德清，2006），从而对答案的正确作出肯定或置疑，有

助提升学生在解题过程中的分析能力，对运算过程作出反思

和改善。此外，可让学生灵活地应用数字和运算知识，不被

公式限制，运用不同的解题方法解决问题，并选择适合的计

算程序。  

 

数字运算并不是学习数学的全貌，良好的运算能力并不等同

学生具有良好的数字感（Reys & Yang, 1998）。学生在学习过

程中须透过与数字的接触，了解数字的意义，发现和建构数

字间的关系，思考以不同的表示方法描述和记录，继而灵活

运用这些关系，提升解决问题的能力。  

 

如果小孩子最初学习数学时，其学习经历是透过认识物件的

数量而建立数字的概念，当你问他：「 5 和 7，哪一数字较

大？」，他当然没有困难回答此问题；若果小孩子没有透过

这种经历，而只是在数字的符号层面上学习数字，他只能靠

强记去作比较，又或者会作瞎猜，因为他并不清楚数字本身

代表的意义 (ASCD, 2004)。在初小阶段，若果学生明了数字

与其背后代表的数量的意义，在选取以下问题的正确答案应

没有多大问题的：7+4=74，7+4=11，7+4=12，7+4=3。数字
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感较佳的学生会选取 7+4=11 为正确的答案，偶尔也有可能

在运算时弄错而选择 7+4=12 为答案；若果学生选择 7+4=74，

这反映出他的数字感薄弱，不明白或忽略 7 和 4 这两个数字

背后的意义，只是把 7 和 4 两个数字并在一起而得出 74；若

果学生选择 7+4=3，则反映出他对加和减运算法则的认识含

糊，数字感也属较弱。  

 

数字感并不单是计算，它对数字之间的关系、计算过程与结

果的合理性起着监控作用，例如 2/3 + 1/7 = 3/10，合理吗？

这是一些学生初学分数时常犯的错误，对数字触觉敏锐的学

生来说，透过估算，他知道 2/3 已多于一半，而答案 3/10 则

是少于一半，这样的推算已知答案不合理。数字感并不是只

局限在数学学科层面，它可以在日常生活中，对不同事物数

量的标准起着参照作用。若果计算出初生婴儿体重 20 公斤、

一辆校车能载 400 个学生等答案，数字感强的学生会察觉这

些数字不合理，继而追索计算步骤有否出错、问题提供的资

料是否准确等，这种对数字之间的大小、相互关系的明了能

提升学生对答案合理性的判断能力和增强解决难题的信心。  

 

三、  数字感是怎样发展的？  

人类在幼儿时期已具分辨数量多寡的能力，例如用一块布幕

遮着木偶，然后揭开布幕，向幼儿轮流展示两只木偶、一只

木偶和使木偶完全消失，幼儿对不同数目的木偶的展现会感

到惊讶，这种表现显示人类在幼儿时期已经拥有数字感

(Wynn, 1992)。  
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学生的学习过程须从具体到抽象，从特殊到一般，先学习数

数、读数和认数，继而学习口述及图像作记录，最后学习以

文字记录数字（香港课程发展议会 , 2000）。在幼稚园阶段，

学生对表达数字的能力是透过数算实物而培养，先数算物件

数目，后说出数字。学生在 5 至 6 岁阶段已能将这种依赖实

物的运算能力转移至符号代表，例如：3 件玩具加 2 件玩具

是多少件？学生可以并不需要透过实物数算，而是透过概念

转移，从特殊过渡至一般，进行数字的运算，这正是数字感

概念的初型建立 (ASCD, 2004)。  

 

7 至 8 岁时，学生发展到能处理一些涉及多于一种数学单位

且略为复杂的概念，如十位数和个位数、时间的分和秒、长

度的厘米和毫米、货币的元和角等。建基于这些概念的基础，

学生逐步发展至明了较复杂概念，例如位值的意义（如分辨

89 和 91 哪一个两位数较大）、心算两位数相加（如心算 13+42

的值）等。9 至 10 岁时，学生应能够将以前所学的知识和掌

握的数字概念融合，处理再复杂些的数字问题，例如涉及多

个数字的四则运算、分数、小数等问题。  

 

数字感并不是单靠处理数字的运算而建立，当学生觉得计算

是有目的的，与日常生活有关的，能体验到数学的重要性，

他们会更有兴趣地去学习（香港课程发展议会 , 2002），例如

教授分数时，教师会用分切蛋糕或分配物件为例，教授百分

数时，教师会用购物扣折为例，这些例子都能令学生感受到
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数字运用在日常生活中是必须的，便会潜移默化地将数字感

的重要性栽种脑中。  

 

学生计算错误的原因可以包括对概念理解不清和转移能力

欠佳（郑毓信， 2001），教师宜让学生在学习过程中，自由

地说出想法和计算方法，了解和观察学生对数字感的掌握和

发展情况。教师对学生的答案对与错亦宜小心处理，不要过

分强调对错，应让学生不畏惧地说出想法，自由地联想数字

间的关系，学生可能会在计算过程中创造一套自己的算法，

清楚明白自己的解题过程。教师应让学生多聆听其他同学的

解题方法，经比较不同的方法，最后选择自己觉得最佳的方

法，让学生内化对数字的感觉，提升其数字感，这比只是算

得答案还重要。  

 

总的来说，教师可采用适当的教学策略，让学生从丰富的学

习活动中明了数字间的联系、透过探索和讨论，仔细思考，

循序渐进地引入数学概念，使学生的数字感得以有效发展。  


