
山地 · 山地是我国地形的重要
特征。

· 坡地约占全国土地面积
高原 的百分之六十九。

盆地 · 平地仅占全国土地面积
的百分之三十—。

· 东西走向:
。天山-阴山
。崑仑山-秦岭
。 南岭

· 东北-西南走向:
大兴安岭-太行山-巫山-雪峰山

。长白山-武夷山
。中央山脉

· 西北-东南走向:
阿尔泰山脉

。祁连山脉
· 南北走向:

。横断山脉
。贺兰山脉

· 弧形走向:
。喜马拉雅山脉

3. 三级阶梯地势内的主要地形

· 第一级阶梯：
。青藏高原
。柴达木盆地

· 第二级阶梯:
。塔里木盆地
。准噶尔盆地
。四川盆地
。内蒙古高原

黄土高原
云贵高原

· 第三级阶梯:
。东北平原
。华北平原
。长江中下游平原
。东南丘陵
。辽东丘陵
。山东丘陵

· 高原: 海拔较高、表面平坦。
· 盆地: 低洼地区 ，通常被较高的地形包围。
· 平原: 平缓起伏的土地。
· 山脉: 陡峭的斜坡、显着的海拔及明显的山峰。
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