理论篇——跳出课室，于社区中学习 


实地考察探究对认识中华文化的重要性
实地考察探究（Field Based Inquiry）又称田野研究或田野工作，或译作野外调查、实地考察等名称，指搜集原始资料的活动。这类搜集原始资料的方法常见于人文学科及社会学科中。书本上的知识虽然经过作者和编者的精心撰写和考证，然而，有关资料属于二手资料，往往由于年代、研究角度、调查方式的不同，以致未必完全切合研究者的课题。故此，为令研究更有原创见解或更贴近实际的情况，就有必要利用原始资料，而社区观察就是其中一个搜集原始资料的途径。

中国的历史文化源远流长，博大精深，是一部汇聚了数千年中华民族经验和智慧的宝典。无论是过去还是现在，中华文化对人类文明的发展都有着深远的影响。然而，在华洋文化汇聚且高度城市化的香港研究传统文化，可以说是简单，也可以说困难。说简单是因为我们日常生活中经常能接触不同的中华文化题材，如饮食、生活文化、建筑、宗教等等。然而，正因为我们经常接触，早已对它们习以为常，没有深思它们的文化意义，以致在进行研究时，倍感陌生和困难。社区是学生生活与学习的场所，以实地考察形式研究中华文化，正好让学生尝试发掘蕴藏在社区的丰富资源，从探索角度重新认识中华文化。无论学生本身对中华文化有否深入认识，实地考察都能帮助学生整理思绪及把所学的知识连结生活，令他们对中华文化有关课题有更真切的体会。

与此同时，从承传中华文化的角度而言，学生进行实地考察，其实也是一个对中华文化再次肯定的过程。对传授中华文化的人来说，通过宣传和教育，能让一些已被现今科技和现代社会环境日渐淘汰的传统技艺，例如花牌扎作、活字印刷等行业重新受到重视，并能增强社会大众的保育意识，让他们渐渐聚焦和关注这些传统技艺。传授者也开始明白有系统和清晰的纪录，有助继承者掌握这些文化瑰宝，从而提升整个社会的文化价值。

如何观察社区?
观察社区的方法很多，就着不同的观察主题，学生可以从不同的方面着手，以下为较为常见和学生较易掌握的观察社区方法举例：

以五感观察
以身体感官去观察、感受事物的特质。透过感觉器官及有关的工具，搜集研究资料，当中包括「视觉」、「听觉」、「味觉」、「嗅觉」及「触觉」。五感观察法令学生可以从不同角度，以第一身的感受体会出同一事物的不同特色或观点，藉此启发更多思考，以及研究结论。

定点式观察
选定一个地点作为观察对象，以特定的环境作为观察主题。定点式观察法尤其适用于观察容易让学生产生亲切感的地方，例如学校所处的社区、学生居住的地方。由于学生对观察对象有基本认识，故此可更容易掌握社区观察的技巧。当学生培养仔细观察身边事物的习惯后，便可再慢慢扩大至学校区外及距离较远的社区。

主题式观察
以主题为主，对同一主题的项目作观察。藉着扩大研究对象的项目数量，对不同项目作出对比和比较，找出它们的相同与不同之处，以全面、大视野角度再作深入分析。

按时间观察
以时间线为主轴作出观察。这种观察方法可以令学生看到观察对象或事件在不同时间的变化，以及社区变迁、时代转变对项目带来的影响。观察方法可以是观察同一对象的现今情况，并以历史资料中的昔日情况作比较，又或是每隔一段时间对同一对象作观察。运用对比及比较的分析技能，能令学生收集更全面的资讯，相反，如时间间距太短、观察次数太少，学生未必能观察到很大的变化及作出相应的结论。

参与式观察
参与式观察是指研究者参与研究项目当中，例如：研究者深入被观察者的生活当中，与被观察者一起生活一段日子，从日常生活观察有关的生活细节及活动。在这种观察法中，研究者一方面扮演参与者的角色，另一方面扮演观察者的角色。研究者亲历其境，能感同身受地作出相应的研究结论。

以社区考察形式观察社区
除了上述所举出的社区观察方法外，社区观察还有很多种类和形式。无论学生是采取五感观察法、定点式观察，又或是未有在前文介绍的观察方法，只要能达到探究题目的目的就可以。数种观察法亦可互相配合使用，以提高研究成效。

于社区考察中，学生能把不同的观察法互相配合使用，同时把不同观察对象连结起来。此外，学生能藉着对从各种观察法所得的资料或社区资源作出对比、比较等分析，再整合和转化为更有系统和更全面的资料，然后加以探索及深入学习，继而反思相关议题。如学生在反思后可再进一步转而关怀社区发展及其影响，便能把知识回馈社区。

如何筹备社区考察?
确定研究的目的和学习重点
修订中国历史课程（中一至中三）的其中一个课程目标是「让学生整全地认识中国政治演变、民族发展和社会文化的基本史实。」而社区考察正正可以让学生真切地接触中国历史及中华文化。要有效进行社区考察，必先厘清考察的目标，即研究目的和学习重点。香港每个地区都有它的特色，例如：元朗可看到传统围村；大澳可看到渔村文化；中上环可看到中西合璧的旧建筑等，在选择社区考察地点前，如未能确认研究目的和学习重点，考察只会事倍功半、费时失事。

选择社区考察地点
如前文所指，在选择考察地点时，应选择能符合研究目的和学习重点的地点，以促进有效的学习。与此同时，亦应留意该地点的安全，例如行人路阔度、人流、汽车流量、行人过路设施配套等，确保考察可顺利进行。

制订考察路线
制订社区考察路线时，主要是根据研究的目的和学习重点、活动时间和交通安排作出考量。筹备社区考察时必须要了解在考察时间内可以到达多少个地点。如时间有限，应筛选出与研究目的和学习重点最相关的地点进行考察，又或是减少各个地点的逗留时间。另外，若有些地点不适合停泊旅游车，或学生不便乘坐公共交通工具前往该地，则可调动考察地点次序。

考察前准备
建议教师在带领学生进行社区考察前可先实地视察，以解决与计划不符的问题，例如遇上建筑地盘、修路工程，同时可预先通知学生相关情况，让他们有心理准备，并提高警觉，避免意外发生。教师亦可于实地视察期间，预先与店铺和商户交流，获得新近的资讯以丰富教学内容，也可邀请他们在考察当日接受学生访问，丰富学生的学习经历。

正式进行考察
在正式考察时必须再三强调要注意安全，并提醒学生亦应持尊重的态度进行考察：

· 尊重他人：避免阻塞行人道，不要街上大声喧哗、奔跑，以免影响他人；摄影时亦要注意途人，如要特写拍照，必须先得到对方同意；如要访问，必须先有礼貌地邀请对方，并说明访问目的、内容和所得资料的使用方法；如访问期间须要录音，亦必须先得到对方同意。

· 尊重文物：切记眼看手勿动，绝对不能取走任何文物留念；同时，保持地方干净整洁；如考察场地有标明不准摄影，亦必须遵从。

· 尊重传统：持开放态度认识传统文化，应「入乡随俗」，遵从当地传统习俗。

· 尊重历史：必须爱护文物，不应破坏历史建筑、古迹及设施。

· 尊重多元文化：持包容的态度学习中国及世界各地的文化，尊重并欣赏多元文化。

考察成果及反思
完成社区考察后，教师应协助学生整理考察成果。学生须就研究目的和学习重点，有系统地分析考察所得的资料，并运用和结合课本中所学的知识，作出结论。评估学生的学习成果时，不必拘泥于某一形式，例如：教师可鼓励学生以多媒体创作（例如短片介绍、录像报告等）作为课业，以照顾学习多样性。

学生掌握了社区考察的技能后，便能推而广之，利用相关经验考察内地及其他地区的历史古迹及文物，从而整全地认识中国政治演变、民族发展和社会文化的基本史实，以及中外文化交流的概况。
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