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中国历史科（中四至中六）
选修部分单元二：地域与资源运用
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学习重心：唐代的长安
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	《新唐书‧陆贽传》：「太宗文皇帝既定大业，……列置府兵，分置禁卫，大凡诸府八百余所，而在关中者殆五百焉，举天下不敌关中，则居重驭轻之意明矣。承平既久，武备濅微，虽府卫具存，而卒乘罕习，故禄山窃倒持之柄，乘外重之资，一举滔天，两京不守。」


引文大意：自唐太宗开始，府兵共八百多所，但有五百多所是驻防在关中一带。因此之故，当时的形势是即使将全国的武装力量加起来，也不能与关中为敌，这是「居重驭轻」的意思。但唐帝国承平日久，武备废弛，虽关中仍有府兵守卫，但士兵已是疏于习武，这使得安禄山可以以下犯上，利用关中以外的重兵，一举攻陷长安和洛阳。
[image: image6.jpg]



	「李唐承袭宇文泰『关中本位政策』，全国重心本在西北一隅，而吐蕃盛强延及二百年之久。故当唐代中国极盛之时，已不能不于东北方面维持现状之消极政略，而竭全国之武力财力积极进取，以开拓西方边境，统治中央亚细亚，藉保关陇之安全为国策也。又唐资文宗、高宗两朝全盛之势，历经艰困，始克高丽，既克之后，复不能守，虽天时地势之艰阻有以致之，而吐蕃之盛强使唐无余力顾及东北，要为最大原因。」


资料来源：陈寅恪：《唐代政治史述论稿》（上海：上海古籍出版社，1982年），页133。
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	「唐代自安史之乱后，长安政权之得以继续维持，除文化势力外，仅恃东南八道财赋之供给。至黄巢之乱既将此东南区域之经济几全加破坏，复断绝汴路、运河之交通，而奉长安文化为中心、仰东南财赋以存在之政治集团，遂不得不土崩瓦解。大唐帝国之形式及实质，均于是告终矣。」


资料来源：陈寅恪：《唐代政治史述论稿》（上海：上海古籍出版社，1982年），页20。
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唐代运河图
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	「但是通过江南运河、山阳渎和汴河（包括黄河到洛阳一段）漕来的江淮物资只能转输到洛阳，江淮物资运抵洛阳后，还得经历八百多里的路程，才能到达长安，在这绵长的路上，洛阳陕州（今河南陕县）间三百里的运输最为困难。因为船只航经三门底柱（在陕县北的黄河中）的险滩时，常发生覆溺漕船的惨剧！」


资料来源：潘镛：《隋唐时期的运河和漕运》（西安：三秦出版社，1987年），页59。
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	《新唐书．食货志》：「唐都长安，而关中号称沃野，然以其土地狭，所出不足以给京师，备水旱，故常转漕东南之粟米。高祖，太宗之时，用物有节而易赡，水陆漕运，岁不过二十万石。」


引文大意：唐朝定都长安，虽然关中土地肥沃，但因面积有限，所以农业的生产不足以满足京师的需要，或有余谷以防备天灾。在这情况下，长安需要依赖来自东南米谷的运输。在高祖和太宗的时代，当时朝廷使费有节制，故此供给容易，当时每年的漕运只是二十万石而已。
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	《通典．漕运》：开元二十一年（733），一官员上疏说：「往者贞观永徽之际，禄廪数少，每年转运不过一二十万石，所用便足。……今升平日久，国用渐广，每年陕、洛漕运数倍于前，支犹不给。」


引文大意：在贞观和永徽年间，政府花在官员工资上的数目不多，所以长安每年只需一二十万的漕粮便足。现今（开元年间）国家升平日久，支出愈来愈多，即使每年从陕州和洛阳转运到长安的漕粮较前已有数倍的增长，但仍然不足以应付开支。
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唐高宗行幸洛阳的时间：
	起程年月
	留住洛阳的时间

	显庆2年（657）正月
	1年

	显庆4年（659）闰十月
	2年半

	麟德2年（665）正月
	10个月

	咸亨2年（671）正月
	1年10个月

	上元元年（674）十一月
	1年4个月

	仪凤4年（679）四月
	1年9个月

	永淳元年（682）四月
	1年9个月（死于洛阳）


参考：全汉升：〈唐宋帝国与运河〉，收入全汉升：《中国经济史研究》第一册（台北：稻香出版社，2003年），页284。
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	「韦坚于天宝元年任陕州刺史，兼水陆运使。他根据隋代关中漕渠的旧迹，于渭水之南开凿一条与渭水平行的漕渠。……这样一来，在永丰仓和三门仓储存的米，都可用船一直运往长安﹐不必再像以前那样用牛驾车来运送了。关中运道既然大为改进﹐粮食的运输量自燃有急剧的增加，故在天宝三年，『岁漕山东（事实上以江淮为主）粟四百万石。』」


背景资料：唐代的漕运问题有二：一，黄河因有三门底柱险滩，不利船只航行；二，渭河的淤塞也造成严重的运输困难。结果在这一段交通上，唐朝只能利用牛车来代替河运，成本很高，但效率很低。
资料来源：全汉升：〈唐宋帝国与运河〉，收入全汉升：《中国经济史研究》第一册（台北：稻香出版社，2003年），页300。
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李克用
	李克用（856-908），唐末将领，沙陀人，因一目失明，又名独眼龙。其父朱邪赤心在唐末为振武军节度使。黄巢攻克长安，唐廷任命河东节度使陈景思为代北起军使，召唤沙陀人入援。李克用率兵入关中，连败叛乱军守将，迫黄巢撤离长安，以功授河东节度使，封陇西郡王。唐昭宗干宁二年（895），讨平凤翔李茂贞、邠州王行瑜之乱，以功赐「忠正平难功臣」，进封晋王。后割据河东，长期与占据汴州（今河南开封）的朱温对峙，战争连年。后梁开平二年（908）病死，其子李存勖灭后唐。


参考：宋衍申编：《两五代史辞典》（济南：山东教育出版社，1998年），页177。
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沙陀
	沙陀，古部落名，本号朱邪，西突厥别部。唐玄宗（712-755）在位时，为吐蕃所迫，迁至北庭一带。贞元（785-804）中，附于吐蕃。元和三年（808），酋长朱邪执宜内附，处其部于盐州（治今陕西定边），以执宜为阴山府兵马使。复召其部赴太原，建十府以建沙陀。懿宗（859-873）在位时，执宜的儿子朱邪赤心以进讨吐蕃及助平定庞勋之乱被赐姓李氏，名国昌，是五代时后唐建国者之祖。李国昌儿子李克用助朝廷平定黄巢及藩镇之乱，被赐号「忠贞平难功臣」，进封晋王。其后后晋石敬瑭、北汉刘知远，均是沙陀人。


参考：宋衍申编：《两五代史辞典》（济南：山东教育出版社，1998年），页201
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朱温事迹
	年份
	事迹

	852年
	生于宋州（今江苏省），这是宣武军的一部份，父亲和祖父从未当过官。

	877年
	参加黄巢领导的叛乱。

	880年
	黄巢占领长安，封朱温为同州刺史。

	883年
	由于黄巢势力削弱，朱温向唐政府投降，被任为他家乡宣武的节度使。

	884年
	黄巢死，朱温收编了大部份残余部众。

	901年
	宰相崔胤谋杀宦官，写信请朱温发兵迎驾。

	903年
	朱温攻入长安，尽杀宦官，并将唐昭宗变成傀儡。

	904年
	朱温杀崔胤，并拆掉长安的皇宫建筑，把材料浮渭水入黄河，运往洛阳，长安变成废墟。同时，将昭宗迁往洛阳，并杀害之，立年仅十三岁的李祚为昭宣帝。

	907年
	朱温迫昭宣帝禅让，建国号梁，是为梁太祖。


参考：崔瑞德编、中国社会科学院历史研究所、西方汉学研究课题组译：《剑桥中国隋唐史》（北京：中国社会科学出版社，1990年），页794-796；沈起炜：《隋唐史话》（北京：中国青年出版社，1979年），页303-304。
建议讨论问题：
1. 根据资料一，《新唐书》的作者认为唐代长安的稳定，关键在于什么？这个稳定的因素为什么后来会破坏？
2. 据资料二，唐代定都关中的长安，对国家安全最大的威胁是来自哪里、和什么边疆民族？为了安抚这民族，唐室采取了什么政策？（来自西面的吐蕃；和亲政策〔如文成公主入藏〕） 

3. 参考资料三，安史之乱后，北方残破，但长安政权仍然可以维持，是端赖什么条件？后来唐室灭亡，是什么原因造成？长安作为国都需要什么条件支持？（东南是帝国的财政支柱，即所谓「以东南财赋，养西北甲兵」。）
阅读资料四、五，回答以下问题：
4. 唐朝政府利用不同的河道将江南的粮食运至长安。试归纳出河道运输之先后次序。（江南河－山阳渎－汴河－黄河－渭水）
5. 这种运输方法使作为国都的长安，在经济上有什么隐忧？
6. 参考资料六、七，到开元年间，为应付长安朝廷使用，唐政府遇到什么困难？这个困难为什么会出现？
7. 据资料七、八，为什么唐高宗经常带着他的朝廷，离开长安，行幸洛阳？
8. 阅读资料九，韦坚的措施对长安作为国都有什么影响？这对唐代的国势产生什么积极的作用？（玄宗时代的下半期，唐政府终于可以长期驻在长安。全汉升认为这意味作为军事政治重心的关中，从此不必复像过去那样以洛阳为媒介，便可与经济重心的江淮直接连系起来。这样一来，军事政治重心与经济重心密切连系的结果，这个大一统的帝国便凝固为一个坚强牢固的整体，在当日的世界上发出它雄壮的力量。因此，演进到了开元天宝间的大唐帝国，国势登峰造极，武功辉煌彪炳，成为中国政治上的黄金时代。〔全汉升：〈唐宋帝国与运河〉，页301-302〕）
9. 参考资料十、十一，你认为对于晚唐长安政权来说，沙陀兵是稳定的力量，还是祸患的根源？（这是发挥题，不设固定答案，言之成理即可。）
10. 综合资料十、十一及十二，长安的陷落，是什么原因所造成？你认为当初以长安作为国都的决定是否正确？
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中唐散文家李华（715-766），在给他两个外孙女的信中，对当时长安男女服饰时尚有如下的批评：
	「吾小时南市帽行注，见貂帽多，帷帽少。当时旧人，已叹风俗。中年至西京市，帽行乃无帷帽，貂帽亦无。男子衫袖蒙鼻，妇人领巾覆头。向有帷帽幂离，必为瓦石所及，此乃妇人为丈夫之象，丈夫为妇人之饰。颠之倒之，莫甚于此。触类而长，不可胜言。」


注：关于以上几种帽子的款式，毕宝华有很好的解释：
· 「貂帽」：用貂皮精制而成，下宽上窄，一般的带卷檐，戴上后整个脸面都露出来。
· 「帷帽」：帽子本身带有一圈薄薄的纱，像帷幕一样，其作用是遮挡女子的芳容，以不使外人轻易看到，这便是古人所说的女子不能抛头露面。戴着这样的帷帽，别人看不清戴帽人，而她本人却可透过薄薄的纱看见外面的一切。
· 「幂离」：是更保守的女子服饰，其形状有点像后世的斗篷﹐但连头部也一起遮上，至露出脸来。其作用也是将女子的体肤全部遮住，不能露出。不要说粉臂酥胸，就连脖子也全部遮挡起来。
（参考：毕宝华：《隋唐生活掠影》，沈阳：沈阳出版社，2001年，页13-14。）
参考：李华：〈与外孙崔氏二孩书〉，载《钦定全唐文》，嘉庆19年，（台北：启文出版社重印，1961年），卷315，4下。
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帷帽仕女图
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图片来源：中文大学历史系
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	姚汝能《安禄山事迹》下：「天宝初，贵游士庶，好衣胡服，为豹皮帽。」
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	《新唐书．五行志》：「天宝初，贵族及士民好为胡服胡帽。」
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	封演《封氏闻见记‧饮茶》：「开元中，泰山灵岩寺有降魔大师大兴禅教学禅，务于不寐，又不夕食，皆许其饮茶。人自怀挟，到处煮饮，从此转相仿效，遂成风俗。自邹、齐、沧、棣，渐至京邑，城市多开店铺，煎茶卖之，不问道俗，投钱取饮。其茶自江淮而来，舟车相继，所在山积，色额甚多。」


引文大意：在开元年间，泰山灵岩寺有一位降魔大师鼓吹禅学。他要求学禅的人不吃不睡，但容许他们喝茶，故此学佛者均各自携带茶叶，以便随时煮饮，这种喝茶的习惯不久被仿效，遂成为风俗。从邹、齐、沧、棣﹐以至京师的城市，人们开设了许多店铺专门卖茶，而喝茶的人也不限于佛门中人。这些茶叶是产自长江和淮河的下游地区，但源源不绝地运到上述的城市，堆积如山，种类很多。
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白居易《时世妆》及语译：
	原文
	语译

	「时世妆，
时世妆，
出自城中传四方。
时世流行无远近，
腮不施朱面无粉。
乌膏注唇唇似泥，
双眉画作八字低。
妍媸黑白失本态，
妆成尽似含悲啼。
圆鬟无鬓椎髻样，
斜红不晕赭面状。
昔闻被发伊川中，
辛有见之知有戎。
元和妆梳君记取，
髻堆面赭非华风。」
	时髦的梳妆，
时髦的梳妆，
从京城里兴起传到四方。
各处都流行不分远近，
腮上不擦朱脸不抹粉，
一双嘴唇涂满乌黑的膏子。
两道眉毛画得像个「八」字。
美丑黑白失掉了本来的姿态，
梳妆完毕都像伤心落泪，
圆梳头髻如同椎髻的模样，
斜抹丹红仿佛赭面的形状。
曾听说有披发的人在伊川出现，
辛有看见他预料到将有外患。
元和时代的梳妆请你记取，
髻椎面赭不是中华的风俗。


参考：霍松林：《白居易诗译析》（哈尔滨：黑龙江人民出版社，1981年），页223-224。
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陈寅恪谈到白居易《时世妆》时，有以下的批语：
	「乐天则取胡妆别为此篇以咏之。盖元和之时世妆，实有胡妆之因素也。……外夷习俗之传播，必有殊类杂居为之背景。就外交关系言，中唐与吐蕃虽处于或和或战之状态，而就交通往来言，则贞元元和之间，长安五百里内即为唐蕃边疆。其邻接若斯之近，决无断绝可能。此当日追慕时尚之前进份子，所以仿效而成此蕃化之时世妆也。」


参考：陈寅恪：《元白诗笺证稿》（上海：上海古籍出版社，1978年），页260-262。
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	封演《封氏闻见记》卷六：「景云（710-711）中，吐蕃遣使迎金城公主，中宗于梨园亭子赐观打球。吐蕃赞咄奏言：『臣部曲有善球者，请与汉敌。』上令仗内试之，决数都，吐蕃皆胜。时玄宗为临淄王，中宗又令与嗣虢王邕、驸马杨慎交、武秀等四人敌吐蕃十人。元（玄？）宗东西驱突，风回电激，所向无前，吐蕃功不获施。」


背景：唐代的波罗球戏称为「打球」或「击鞠」，是必须骑在马上，用杖击打的。也就是说，玩波罗球，一定要精通骑术。
引文大意：中宗景云年间，吐蕃使节来到长安迎接金城公主，被中宗邀请在梨园亭内观赏打球。吐蕃使者建议：「臣的部下也有精于打球者，请与贵国来一场比赛。」中宗令侍卫试之，但在几回的比赛中，均是吐蕃获胜。当时玄宗还是临淄王，中宗选令他、与虢王李邕、驸马杨慎交、武秀等四人挑战吐蕃十人。只见玄宗驰着马匹东驱西突，来回迅速，所向无敌，将吐蕃的健儿击败。
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陈寅恪对于唐代著名诗人白居易的身世时，有以下的分析：
	「鄙意白氏与西域之白或帛氏有关，自不俟言，但吾国中土之时，西域胡人来居中土，其时代甚近者，殊有考论之价值。若世代甚远久，已同化至无何纤微迹象可寻者，则止就其仅余之标帜即胡姓一事，详悉考辨，恐未必有何发现。……故谓元微之（笔者按：即元稹）出于鲜卑，白乐天出于西域，固非妄说，却为赘论也。」
「乐天文中，历叙其外祖母之尊卑先后诸亲族血统联系，其间关系，互相制限，一定而不可移，则乐天之外祖母乃其祖之女，与其父为同产，易言之，即乐天之父季庚实与亲甥女相为婚配也明矣。」
「乐天先世本由淄青李氏胡化藩镇之部属归向中朝。其家风自与崇尚礼法之山东士族回异。如其父母之婚配，与当日现行之礼制（开元礼）及法典极相违戾，即其例也。后来乐天成为牛党，而见恶于李赞皇（笔者按：李德裕的爵号）。其历史之背景，由来远矣。」


参考：陈寅恪：《元白诗笺证稿》（上海：上海古籍出版社，1978年），页307-316。
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	「印度的『大神变月』，相当于中国的正月十五夜，是佛教的重要节日之一；古代印度，每逢此夕，相传天雨奇花，寺塔舍利，大放光明，呈现一番神灵变异的瑞像，而西方僧俗，都麇集在寺塔的周围，树轮灯，散香花，奏乐礼拜，竞相供养。」


参考：金宝祥：〈和印度佛教寓言有关的两件唐代风俗〉，收入金宝祥，《唐史论文集》（兰州：甘肃人民出版社，1982年），页44。
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	《唐会要》卷49：「燃灯：先天二年二月（713），胡僧婆阤请夜开城门，燃灯百千炬，三日三夜，皇帝御延喜门，观灯纵乐，凡三日夜。」


引文大意：有关燃灯：先天二年二月（713），因应胡僧婆阤的请求，朝廷在晚上仍然打开城门，并燃点千百盏灯炬，为期三日三夜。那时候，皇帝也亲临延喜门，凡三日三夜，观灯游玩。
建议讨论问题：
阅读资料一、二，回答以下两题：
1. 初唐至中唐长安男女服饰有什么转变？
2. 你认为「妇人为丈夫之象」，与唐代的胡人文化有什么关系？ 

3. 根据资料三、四，天宝初年长安衣服时尚有什么特色？由初唐到天宝这一情况有否改变？这反映了长安在文化的发展上什么特点？
4. 阅读资料五，唐代长安饮茶的习惯与禅宗有什么关系？
阅读资料六、七，回答以下两题：
5. 白居易为什么对长安妇女当时流行的头髻感到不安？
6. 据陈寅恪所述，长安妇女的妆容是受哪个地方影响？为什么？
7. 资料八中的波罗球运动，怎样体现长安城内「胡汉一家」的文化特色？
8. 据资料九，为什么山东士族看不起白居易的出身？
9. 参考资料十、十一，为什么唐代长安有元宵赏灯的风俗？这个风俗反映唐代社会与印度佛教有什么关系？（唐代元宵赏灯来自印度佛教，因藏在佛塔的舍利将在那夜大放光明。于是唐朝政府特别准许一连三夜，不关闭长安的城门，并沿途挂上灯笼，好让人们走到佛塔欣赏。这个风俗，反映唐代社会深受印度佛教的影响。）
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建议分析内容：





长安的盛衰。


长安的文化面貌。





探讨问题建议：





关中本位政策的执行、西北边疆民族的活动及东南漕运的情况，如何影响长安的盛衰？


唐代长安的文化面貌怎样？





探讨问题建议（1）：关中本位政策的执行、西北边疆民族的活动及东南漕运的情况，如何影响长安的盛衰？





探讨问题建议（2）：唐代长安的文化面貌怎样？
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