
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教材 1 
【曹操 ： 一个输在起跑线的汉末英雄】 
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总 论 

所谓「三国鼎立」，是指魏、蜀（汉）和吴三国并立割据的局面。其中

最大势力的，便是占据北方的魏国。魏国的建立，是源于曹操这个并非

名门出身的人物。本课题透过了解曹操的崛起经过，认识三国鼎立的局

面是如何形成。 

....................................................... 

在本课题，你将可以学到： 

1. 曹操的崛起经过 

2. 士族与平民的分别 

3. 外戚和宦官这两个政治集团的斗争 

4. 官渡之战与赤壁之战的影响 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曹操京剧造型，白色脸谱，代表奸诈多疑。 

(《京剧净角》特种邮票，2008年发行。) 
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主题 【曹操：一个输在起跑线的汉末英雄】 

相关课题：三国鼎立局面的形成 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 1. 京剧面谱  

脸谱是戏曲演员面部化装的一种谱式。化装时用各种彩色颜料在面部勾画，描

绘成一定的图案。脸谱以其图案美、装饰美吸引观众，且借以展现角色的基本

性格特征。 

 

 
 

脸谱颜色 代表 

红色、黑色 刚正不阿（音柯） 

蓝色、绿色 凶残暴虐（音若） 

白色 奸诈阴险 

金色、银色 仙佛妖怪 

粉红色 年迈气衰的忠勇老者 

 

教学活动： 

三位京剧人物赶着出场表演，忘了脸谱，你能为他们找出来吗？请按照列出角色的性

格配对相应的脸谱。 

1. 曹操：善用权谋，喜怒不形于色。 

2. 关羽：武功高强，战场上所向无敌。 

3. 袁绍：曾经雄霸中国北方，晚年于官渡之战败于曹操。 
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教学活动：脸谱DIY 

试根据该人物的生平，绘画历史人物的脸谱。（建议老师根据学生的能力，指定一个

或数个历史人物，亦可以是某个历史场景的人物。按：可以考虑绘画司马懿（音意） 

、张飞及孙权） 
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司马懿 

 

 

 

 

 

 
张 飞 

 

 

 

 

 

 
孙 权 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参考答案 
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教材 1 

【曹操：一个输在起跑线的汉末英雄】 



东汉时期，朝廷最高级的职位有三个，称为「三公」，分别是： 

太尉：掌管军事 司徒：掌管内政 司空：掌管水土建设 

提问： 

1. 袁绍是第一种英雄还是第二种英雄？何以见得？第一种 

2. 袁绍家世显赫吗？何以见得？袁绍家世显赫，对上三代及自己一代都有成员担任最
高级的三公职位 

3. 历史书常说袁绍「四世三公」，那是什么意思？四代家族成员都担任三公的职位 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 2. 乱世中的英雄  
 

崛起于东汉末年的群雄，大致可以分为两类： 

 

第一种是系出名门的英雄。这些人含着金汤匙出世，天生拥有高知名度，一路飞黄腾

达位极人臣。但是，他们的缺点就是自视高，听不进部下的谏言。 

 

第二种是出身平民阶层的英雄。这些人没有显赫的家世，被系出名门的官员看不起。

在太平盛世，这种人是难以出头的，不过东汉末年，天下大乱，为这种人制造了立功

的机会。 

袁绍家世简图 
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我是何太后，皇 

帝是我亲生，什

么都应听我的。 

我是少帝。 

各位同学，请替我找

出对我政权有威胁的

两种人： 

1.宦官 2.外戚 

请在适当的方格内
加上 ✓ 号 

我是大将军何 

进，你们为什么

抓我? 

我们是中常侍，你 

是外戚，因为你是

太后的哥哥。 

(仿绘自《知识漫画大讲堂》网上图片) 

 宦官 

 外戚 

 宦官 

 外戚 

 宦官 

 外戚 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 3. 外戚和宦官集团  

公元189年，汉灵帝逝世，儿子刘辩（13岁）继位，是为少帝。当时他面对两股势力的

威胁。 
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参考：《董卓进京乱朝纲》，海豚出版社。 

少帝时政权掌握在母亲何太后和母舅大将军（最高级的军官）何进的外戚集团

手中。所谓外戚，就是指皇后妃嫔等外家（娘家）的亲戚。 

 

何氏垄断朝政，引起宫内宦官不满。当时最高级的宦官称为「中常侍」，约共

有十个，史书称「十常侍」。他们意图杀掉何进，控制小皇帝。 

 

何进向各镇诸侯（当时这些诸侯的正式名称是「州牧」）发出檄（音瞎）文，

下令他们调兵入京师洛阳，尽杀宦官。但消息走漏，何进被宦官逮捕并且杀

掉。 

 

与此同时，西凉刺史董卓，率领庞大军队进入洛阳，大肆诛杀政敌，自封相

国，废少帝，改立献帝刘协（8岁），在洛阳城中为所欲为。 

 

天下大乱，各地诸侯纷纷起兵讨伐董卓。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4. 董卓乱政  
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呸！你们只是下

人，凭什么抓我？ 

 

 

 

 

 

 
你认为何进的说话合理吗？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

各位同学，你认为宦官抓捕何进，是否合理？试在下面的工作清单选择宦官

应该负责的工作，然后回答问题。 
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原因： 你投给谁？ 

结果是：袁绍当了盟主 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公元190年，天下各镇诸侯齐集，推举盟主，讨伐董卓。袁绍和曹操都有参加。

假设你是其中一个诸侯，你会选择谁人当盟主？投票之前，不如先看看二人的

履历： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 袁绍 曹操 

年龄 48 35 

 

家势 名门出身 

（四世三公） 

平民 

（父亲是宦官养子） 

 

现职 西园军中军校尉 

（洛阳城内防守军队第二级军官） 

西园军典军校尉 

（洛阳城内防守军队第四级军官） 
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5. 输在起跑线上的曹操 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公元196年，曹操做了一件很重要的事，扭转了他的一生。 
 

他把原本在京师长安而流落在洛阳的汉献帝接了去自己的根据地许昌，并把许

昌改名许都。 

 

曹操胁迫汉献帝废了「三公」，任命他为丞相，统领百官。 
 

 

 
 

参考：《曹操煮酒论英雄》，海豚出版社。 

 

 

根据上图，为什么曹操要「挟天子以令诸侯」？（提示：在迎接汉献帝之前，曹操也只

不过是其中一个诸侯〔不是封建制度下的诸侯，是指在地方上有势力权臣的意思〕） 

 

曹操可迫使汉献帝将他升为丞相，从而可以号令其他的诸侯。 
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6. 挟天子以令诸侯 



当了丞相的曹操，首要任务是招揽有才能的人做官员。 

这个时代，富有学识的读书人都叫「名士」，在社会上很有名望。

可是名士却多看不起这个出身卑下的丞相，这使曹操很生气。 

例子：祢（音尼）衡 

名士祢衡，年纪轻轻已经极负盛名。 

• 曹操曾数次邀请他当官，他都推辞，说自己有「狂病」（精神病），不宜当官。 

• 曹操心里不高兴，某次宴会，为了羞辱祢衡，便召他来为宾客击鼓助兴。 

• 谁知祢衡有备而来，先是穿了一件破旧衣服前来宴会，后来更索性脱去衣服，赤

裸上身进行击鼓表演。 

• 宾客都觉得祢衡的所为，把儒雅的宴会弄到市井表演一样。 

一个是出身卑微的丞相大人，另一个是地位低的名士。 

二人正在互相对骂，请你为祢衡配上嘲弄曹操出身的对白。 

你不适抬举！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 7. 缺乏人望的丞相  
 

参考：《后汉书•祢衡传》 

各位同学：为什么祢衡要这样做？ 

（答：自由发挥，言之成理便可。例如祢衡看不起曹操的出身低下，故有意用庸俗的

打扮赴会，讽刺曹操。） 
 

 

参考：《三国演义连环画选》之《击鼓骂曹》 
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 兵力 

袁绍 118,000人 

曹操 10,000人 

 

公元200年，袁绍与曹操在官渡决一死战，胜利一方将成为中国北方霸主。请同学根据

本页资料，在下文有关官渡之战的经过和结果中，填上适当的文字。 

 
公元200年，中国北方被袁绍和曹操两大势力占据，当时袁绍占据 黄河（提示：什么

河）以北东面一带土地，至于曹操的地盘，则大概在 黄河 （提示：什么河）和淮河 

（提示：什么河）之间。2月，袁绍带领着为数 十二万  军队，在官渡与曹操开战。

虽然曹操的兵力只是袁绍的 十二 份之一（提示：约数，不用小数点），却能运用战

术将袁绍击败。官渡一战之后，曹操尽收袁绍地盘，成为 北方 的霸主。这一战，是

曹操这个 平民（名门出身／平民？）将袁绍这个 名门出身（名门出身／平民？）击

败。 
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8. 官渡之战 (200年) 

 

 



按：有关赤壁之战的经过，教师可参考《中国战争史》教材套。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 9. 赤壁之战 (208年)  
 

曹操消灭袁绍后，成为了华北的霸主。曹操要完成统一大业，首要平定的是占

据长江流域富饶地区的孙权、刘琦和刘备。东汉献帝建安十三年（208）终爆发

了赤壁之战，这是中国历史上著名的长江水战。 

 

结果：曹军被孙权和刘备联军大败，曹操带领军队返回北方。 
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参看图一、图二和附表，在下列空格中填上答案： 

1. 这两幅图，显示了赤壁之战后一共 30 年（公元 208 年至 238 年）间中国的历史变迁。 

2. 所谓三国鼎立的「三国」，是指：魏国、蜀（汉）国 和 吴国。 
  

3. 在这段长时间内，魏国、蜀国、吴国各自吞并了不少土地。其中吞并最多土地的国

家，是 吴国。 
 

4. 魏国即使在赤壁之战败退，仍然是（A. 长江以南；B. 长江以北）的强大政权，从公

元 208 至 238 年间，它更吞并了原属 公孙康（人名）和 马腾（人名）的地盘。 

曹操死，子曹丕篡汉称帝，国号魏 

刘备称帝，国号汉，因地处四川，所以习称为蜀 

孙权称帝，国号吴 

魏国平定辽东，中国只剩下魏蜀吴三国鼎立 238 

229 

曹丕死，子曹睿继位 226 

刘备死，子刘禅继位 223 

221 

221 

赤壁之战 208 

重大事件 公元 

图二：公元238年，三国鼎立 图一：公元208年，赤壁之战前夕 
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