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中国历史科（中四至中六）
                                                                                              
必修部分甲部：夏商周

引　言

课程发展议会与香港考试及评核局联合编订了《中国历史课程及评估指引（中四至中六）》（2007），课程的必修部分「历代发展」，建基于中四至中五中国历史课程（2003），内容勾画中国从古代到近代的发展。

为支援教师对高中中国历史必修部分甲部（上古至十九世纪中叶）（单元一至五）的教学，教育局个人、社会及人文教育组与中文大学历史系（单元一、三及五）及香港教育学院社会科学系（单元二及四）合作，编订了本支援教材。本教材套分为五大部分：「夏商周」、「秦汉」、「魏晋南北朝」、「隋唐」及「宋元明清（至鸦片战争爆发前夕）」，涵盖二千多年来中国历史的发展。

本教材套版权由教育局与中文大学历史系（单元一、三及五）及香港教育学院社会科学系（单元二及四）共同拥有。部分历史图片获李杰泉博士授权使用，本局谨此致谢。任何人士不得翻印本教材套内容以作商业用途。若对教材提出意见和建议，请致函：
香港湾仔皇后大道东213号胡忠大厦13楼1319室
教育局课程发展处
总课程发展主任（个人、社会及人文教育）
或
传真：2573 5299 / 2575 4318
电邮：ccdopshe@edb.gov.hk
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学习重心：两次封建衍生的政治形势与民族抟成
[image: image51.png]





[image: image3]

[image: image4]
[image: image5.jpg]Gl




	「于是武王遍告诸侯曰：『殷有重罪，不可以不毕伐。』乃遵文王，遂率戎车三百乘，虎贲（勇士）三千人，甲士四万五千人，以东伐纣。」


引自司马迁：《史记‧周本纪》（北京：中华书局重印本，1959年），第1册，页121。
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	「帝纣闻武王来，亦发兵七十万注距（抵御）武王。」 


注：现代学者认为这数字有夸大成份。
引自司马迁：《史记‧周本纪》（北京：中华书局重印本，1959年），第1册，页124。
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	（灭商后）「武王持大白旗以麾（指挥）诸侯，诸侯毕（全部）拜（参拜）武王，武王乃揖（揖手致礼）诸侯，诸侯毕从。」


引自司马迁：《史记‧周本纪》（北京：中华书局重印本，1959年），第1册，页124。
建议讨论问题：
1. 根据资料一、二，周武王伐殷时，周和商大概各有多少兵力？周和商在兵力上的差距说明了什么？（这说明兵力与国家的大小有关，也说明了周和商的关系：商是天下共主，周本是商的诸侯。周是以小邦国身分讨伐共主商。）
2. 据资料三，周武王除了带领周族以外，还率领其他族群参加讨伐商纣的战争吗？为什么？（由此可见当时的周并没有足够政治和军事力量单独与商抗衡，必须依赖其他族群的力量。）
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下面的地图展示了西周初年的形势。
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注：犬戎在商末时称为鬼方，后改称玁狁。狄与犬戎是同源，有白狄和赤狄之分，又各分许多部族。
由香港中文大学人类学系吕烈丹教授设计，参考谭其骧主编：《中国历史地图集》（北京：中国地图出版社，1991年）。
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	「汤、武非徒（只是）能用其民也，又能用非己之民。能用非己之民，国虽小，卒虽少，功名犹可立。」


引自吕不韦：《吕氏春秋‧用民》（长沙：岳麓书社重印版，1989年），页175。
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	唐代柳宗元在《封建论》一文中指出「封建非圣人之意也，势也」。


节引自（佚名）：《柳宗元「封建论」》（香港：上海书局出版社，1974年），页5。
建议讨论问题：
1. 柳宗元指出实施封建的原因是「势也」。他所指的「势」是什么意思？试根据资料四的地图加以说明。（周武王在灭商后面对的政治形势：(1) 商朝的贵族和百姓人数众多，而周族的军力和政治管理人力有限。如处理不当，可能会发生叛乱。(2) 原来属于商的疆域和人民分布在黄河中下游，而周族来自黄河上游，既是与商人不同的族群，又缺乏在黄河中下游地区管治的基础和经验。(3) 其他族群的存在，如东夷、犬戎等，对新兴的周朝具有潜在威胁。(4) 由共主分封诸侯国自夏开始已出现，若武王不进行封建，可能会引起各族不满。）
2. 根据资料五，武王进行封建是希望达到什么目的？其中的道理，对今天欲成就事业者有没有启发？（周的势力仍有限，难以完全控制各地。武王灭商，利用了诸侯的力量。实行封建制，同样利用了其他群体的力量，如古代圣王之后，乃至商朝遗民贵族。）
3. 如果你是周武王，面对灭商之后的政治形势，你会如何处理？试提出一个方法，并说明你选择这个方法的原因。
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周武王在灭商后进行了第一次封建。下面的地图展示了这次封建的主要封国。
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由香港中文大学人类学系吕烈丹教授设计，参考谭其骧主编：《中国历史地图集》（北京：中国地图出版社，1991年）。
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下表为第一次封建中主要封国的类别及封地。
	分封对象
	封地

	古代圣王后裔注（如神农之后、黄帝之后、帝尧之后、帝舜之后和大禹之后）
	焦、祝、蓟、陈、杞。

	商纣的儿子武庚

	殷。

	宗室（如武王的弟弟叔度、叔处、叔霍和周公等）
	管、蔡、霍、鲁等国。

	功臣（如吕尚等）

	吕等国。


注：古代圣王后裔可能是当时有一定势力的地方贵族。
参考黎虎：《夏商周史话》（北京：北京出版社，1984年）。
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下表为第一次封建中一些主要封国的地理位置和邻近封国或群体。
	主要封国
	封国的地理位置和邻近封国或群体

	殷
	位于商代后期都城安阳。南部及西南为管、蔡两国；西部为霍，东部是鲁。

	鲁
	位于周王朝东端，其东部为未臣服于周的东夷。


	吕
	位于周朝势力南端，南部不远即为长江流域的濮人。


	陈、焦
	位于今天的河南，两个封国的南部均为淮夷。


	管、蔡、霍
	位于黄河中游地区，靠近镐京。



参考谭其骧主编：《简明中国历史地图集》（北京：中国地图出版社，1991年）；杨宽：《西周史》（上海：上海人民出版社，1998年）。
建议讨论问题：
1. 请思考以下问题：
· 周武王为何要封商纣王之子？
· 周宗族的封地多位于何处？试分析原因。
· 功臣的封国位于何处？为什么？
· 管、蔡、霍三个诸侯国位于何处？周武王为什么要建立这三个封国呢？
· 古代贤王后裔封国的位置安排有哪些共同特点？（这些封国邻近其他族群，成为周朝屏卫。）
请尝试总结周武王进行第一次封建的目的。
2. 第一次封建所建立的封国，主要以镐京为中心，并向哪几个方向分布？周武王希望达到什么目的？（周武王希望借着封建的向北和东南方向扩展周的统治。）
3. 在资料七的地图上，以镐京为中心，用虚线将霍、管、吕三个封国从北向南连起来，再依此分别连结杞、陈、蔡和曹、焦各国，形成三条连线。然后分析以下问题。
· 周天子所在镐京位于连线的哪一方？
· 殷位于何处？它与镐京之间相隔哪个封国？
· 连线的东部是什么族群？
· 这种格局对周天子有什么好处？
据此讨论第一次封建之后形成的政治形势。（保留殷商后裔以安抚殷遗民；用宗室监视殷商后裔；以封建诸国拱卫镐京，通过封建扩大领地和强化对原来殷商王朝领域的统治。）
4. 周武王死后，周室出现了什么叛乱？这说明了西周王朝存在什么问题？（武王死后出现三监之乱，足证周朝统治尚未稳固。）
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	「昔周公吊二叔（管、蔡）之不咸，故封建亲戚以蕃屏周。」


引文大意：从前周公感伤管、蔡二叔不得善终，所以把亲戚分封建制以作为周的屏障。
引自左丘明：《左传․僖公二十四年》（武汉：武汉出版社重印本，1998年），页239。
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下面的地图展示周公进行第二次封建中的主要封国。
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由香港中文大学人类学系吕烈丹教授设计，参考谭其骧主编：《简明中国历史地图集》（北京：中国地图出版社，1991年）。
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	「武王崩，成王幼，周公屏成王而及武王以属天下，……立七十一国注，姬姓独居五十三人……」


注：据现代学者研究，西周时期先后封建的大小诸侯国达百多个。见顾德融、朱顺龙：《春秋史》（上海：上海人民出版社，2001年），页27。
引自荀子：《荀子•儒效》（济南：山东友谊出版社重印本，2001年），页140。
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下表为第二次封建中主要封国的类别及封地。
	分封对象
	封地

	商朝贵族（如纣王庶兄微子启）

	宋。

	古代圣王后裔（如帝舜之后、夏禹之后）
	陈、杞等。

	宗室
	西虢、唐（晋）、魏、管、蔡、卫、曹、随、蒋、燕、邢、鲁、吴等国。

	功臣（如吕尚）

	齐等。


参考黎虎：《夏商周史话》（北京：北京出版社，1984年）；黄中业：《三代纪事本末》（沈阳：辽宁人民出版社，1999年）。
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	第二次封建将商遗民一并分封给各功臣宗室，如「分鲁公以……殷注民六族……」、「封康叔为卫君……分康叔以……殷民七族……」。此外，又将商贵族迁往洛邑（成周），以便控制。


注：周公封康叔于殷，封地改称卫，建都朝歌。

参考左丘明：《左传‧定公四年》（武汉：武汉出版社重印本，1998年），页992；司马迁：《史记‧卫康叔世家》（北京：中华书局重印本，1959年），第5册，页1589-1590。
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	钱穆先生指出周人立国，是一个坐西朝东的形势。西周的封建是一种武装移民与军事占领。封建即是周人的一种建国工作，不断向东方各重要地点武装移民；武装垦殖，而周代的国家亦不断扩大充实。


参考钱穆：《国史大纲》（香港：商务印书馆〔香港〕有限公司，1994年），上册，页38-47。
建议讨论问题：
1. 根据资料四，第二次封建的大部分封国诸侯属于何种类型？再参考资料一及三，你认为分封这类诸侯，对周天子的统治有什么好处？
2. 参考资料五，为什么周公将原来聚居在商地的殷遗民贵族分与各诸侯？或把他们迁往不同的地区？这对巩固周朝的统治有什么好处？
3. 试比较西周进行第一次封建和第二次封建的目的及两次封建后形成的政治格局。哪种形势比较有利周室进行有效管治？ 

4. 经过两次分封后，周室的管治形势怎样？与夏、商以来的情况有什么不同？
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西周的封建制不限于天子封诸侯，是层层分封。
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参考彭林等：《中国文明卷：先秦时期》（台北：地球出版社，1991年），页38。
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	「诸侯对周天子的义务是镇守疆土、当周天子需要时出兵勤王、缴纳贡赋、朝聘天子、参与祭祀等。」


引自彭林等：《中国文明卷：先秦时期》（台北：地球出版社，1991年），页37。
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	「诸侯之于天子也，比年一小聘，三年一大聘，五年一朝……天子五年一巡守。」


引自（佚名）《礼记•王制》，载于王梦鸥：《礼记校证》（台北：艺文印书馆重印本，1976年），页80。
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	「大国三卿，皆命于天子……次国三卿，二卿命于天子，一卿命于其君……小国二卿，皆命于其君。」


引自（佚名）《礼记•王制》，载于王梦鸥：《礼记校证》（台北：艺文印书馆重印本，1976年），页78。
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	除了封建制以外，西周还建立了完善的宗法制度，规定了贵族的亲疏和等级，按级别进行经济利益的分配，包括官职和土地、人民的分配。宗法制的特征是嫡长子继承和余子分封制。宗法制和封建制互相结合，将宗族制度作为政治等级制的基础，形成了西周国家政治管理机构和权力继承的体制－家天下。下面是宗法制与封建制的关系图。
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参考彭林等：《中国文明卷：先秦时期》（台北：地球出版社，1991年），页38-39。
建议讨论问题：
1. 在封建制下，周天子与诸侯各有什么权利和义务？这种权利与义务的关系如何确立天子的威信及天子对诸侯的控制？
2. 根据彭林等着的《中国文明卷：先秦时期》，西周初期天子的中央政权和诸侯在地方的政权有相似的官僚体制，而大诸侯国的部分官员由周天子任命，部分则由诸侯王任命。为什么周天子要任命诸侯的部分官员？这种任命制有什么作用？
3. 西周第一次分封后的叛乱是由宗室、纣王儿子武庚及东夷小国共同发动。若宗室未必可靠，为什么第二次封建时周公还要大封宗室呢？分封宗室与周朝管治的理念有什么关系？（以血缘关系和宗法制作为管治基础。）
4. 宗法制与封建制有什么关系？它们对周朝的管治有何重要性？
5. 如果你是西周时代其中一名王族成员，受封到其中一个国家。经过若干年以后，你还会听从周天子的号令吗？试解释你会继续听从或不会听从周天子号令的原因。
6. 封建制作为管理制度有何利弊？试加以说明。（第二次封建以后，周朝形成了以周天子为核心，以王室宗亲和功臣为主，以古代贤王后裔为辅，将多层统治机构分布于黄河流域的政治地理格局。西周封建制的核心是将王室贵族和功臣等分别殖民到不同封国，直接控制各地的商遗民和当地原居民，达到以较少人力控制较大疆域和监视潜在反抗政治力量的目的。在当时的政治背景下，封建是相当成功的政治制度。然而，在封建制下，诸侯对本国有独立的管治权力。当周天子强大的时候，诸侯皆依循宗法制听命于天子。但当西周王室开始衰落的时候，对诸侯的控制也就逐渐丧失。）
7. 在近代中国社会（包括香港）我们还可以看到宗法制的影子吗？
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	狭义的「民族」，又称为「族群」，指通过长期发展，具有共同文化特征的一个群体，例如「汉族」、「藏族」等。这里的「文化特征」包括了饮食习惯、衣着、建筑、语言、信仰、风俗、社会结构、音乐艺术等等生活的各个方面。一个族群的文化特征与其他族群的文化特征是不同的，而这种不同是区分族群的标志。广义的「民族」，有人称为「国族」，指一个现代国家或一个地域之内生活的多元群体，如「中华民族」、「阿拉伯民族」。这是比较现代的观念，强调该群体共同拥有一定的文化、历史和地域。


参考宋蜀华、陈克进主编：《中国民族概论》（北京：中央民族大学出版社，2000年）；谢剑等主编：《中译人类学词汇》（香港：香港中文大学出版社，1980年）；陈永龄主编：《民族词典》（上海：上海辞书出版社，1987年）。
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	不论是广义或者狭义的「民族」，在历史上都是不断变化的群体。
· 民族可以是不同族群通过长期接触或者共同生活于同一个地域而逐渐融合形成。例如，西周之前的商和周是两个不同的族群，但后来逐渐融合，成为后世「汉族」的核心成员。
· 不同的族群也可能源自同一个民族。例如现代的苗族和瑶族，据研究，原来都是商周时期东夷的后裔。他们迁到南方以后，在语言、风俗、建筑和经济等方面发展出自己独有的文化，形成不同的族群。


参考宋蜀华、陈克进主编：《中国民族概论》（北京：中央民族大学出版社，2000年）。
[image: image36.jpg]&)




「民族」概念的出现，表明人类意识到不同群体的存在，并且有意识的将自己所属的群体和其他群体加以区分。
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	简言之，经过夏商和西周三代，黄河流域的夏、商、周三个族群，逐渐融和为华夏族群，成为后来汉族的核心成员。西周实行分封制后，周族、商族和黄河流域乃至边缘地区的各个族群通过长期文化接触、贸易、通婚、联盟、移民、迁徙，甚至征服、殖民而进一步融合。春秋战国时期，其他地区的族群，如夷、戎、狄、楚等的部分成员也逐步加入华夏族群。在此后漫长的历史时期，不同地区的族群，包括岭南地区的百越族都先后融入，最后形成现代的汉族。中华民族则指包括汉族和其他生活在现代中国的所有少数民族的总和。


参考宋蜀华、陈克进主编：《中国民族概论》（北京：中央民族大学出版社，2000年）；许倬云：《西周史》（北京：三联书店，1994年）。
建议讨论问题：
1.  华夏族群如何形成？华夏族群与外族在哪些方面有相异之处？
2.  今天，内地汉人和香港人是否属于同一个民族（狭义和广义）？为什么？
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	以铜鼎的形态为例。在周代，「鼎」不仅是煮食的用具，更是等级制度的标志。铜鼎用来盛放祭祖先的食物。不同等级的贵族，所用的鼎数有规定。天子用九个鼎，诸侯用七个鼎，卿大夫用五个鼎，士用三到一鼎。因此，鼎是一个族群文化中非常重要的器物，其使用和形状，不仅反映共同的社会等级制度和信仰，而且反映共同的科学技术和审美观念－总之，是共同文化特征的表现。


参考刘炜主编，尹盛平着：《中华文明传真：商周神权变革一千年》（香港：商务印书馆〔香港〕有限公司，2001年），第2册，页124。
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在洛阳（即洛邑）出土的东周时期铜鼎。注意其形状，如扁圆形的腹部，曲尺形直立的鼎耳，以及马蹄形鼎足。
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由香港中文大学人类学系吕烈丹教授设计，参考中国社会科学研究院考古研究所编着：《洛阳中州路（西工段）》（北京：科学出版社，1959年），图版77。
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在晋国遗址出土的东周时期铜鼎。
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由香港中文大学人类学系吕烈丹教授设计，参考宿白主编：《中华人民共和国重大考古发现》（北京：文物出版社，1999年），页210。
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在河北平山县中山国王墓出土的东周时期铜鼎。中山国是由白狄创立的国家，属于与商周族有别的北方族群。
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由香港中文大学人类学系吕烈丹教授设计，参考刘炜主编，何洪着：《中华文明传真：商周神权变革一千年》（香港：商务印书馆〔香港〕有限公司，2001年），第2册，页145。
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	据出土器物和文献记载，西周初年，处于黄河北部的戎狄和处于黄河中、上游的商人和周人是不同的族群。他们有不同的经济、饮食、语言文化等，互相之间也认为属于不同的群体。西周实行封建制，将周王室贵族分别派到不同的地域，与商朝贵族遗民以及当地原居民同处一地，长期接触，甚至通婚，不同的文化彼此融汇，而族群亦渐渐融合。例如，周公进行第二次封建，封唐叔（即叔虞）于晋（山西南部），有将晋国作为天子北方屏障之意。晋靠近戎狄。晋立国数百年，与戎狄文化交流频繁。据研究，晋国的统治者经常与戎狄通婚。到了东周时期，戎狄所建立的国家已经深受黄河中游华夏族核心地区的文化影响。其文化相似性的物质表现是出土器物形状和／或纹饰的相似。


参考许倬云：《西周史》（北京：三联书店，1994年）；钱穆：《国史大纲》（第三版）（香港：商务印书馆〔香港〕有限公司，1995年），上册，页56。
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	华夷通婚，不限于晋国。据钱穆先生研究，「华、夷通婚，尤为习见」，例如周襄王娶狄后，齐桓公有夷女为夫人，赵襄子姊为北狄夫人等。而华夷通婚，在政治、民族体质及文化融合等方面，都相当重要。


参考钱穆：《国史大纲》（第三版）（香港：商务印书馆〔香港〕有限公司，1994年），上册，页56。
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	「因此华、戎联盟之事亦屡见。齐、卫、鲁、鲜虞联师伐晋。尤著者，则如申、缯、西戎联师杀幽王。」


引自钱穆：《国史大纲》（第三版）（香港：商务印书馆〔香港〕有限公司，1995年），上册，页56。
建议讨论问题：
1.  比较资料六至八展示的铜鼎。它们有没有相似的地方？如有，它们的相似性说明了什么？
2.  综合以上资料，你认为民族的融合过程是怎样发生的？西周两次封建又如何促成各民族之间的融合与文化交流？试加以说明。
3.  你同意「各个族群通过长期文化接触、贸易、通婚、联盟、移民、迁徙，甚至征服、殖民而进一步融合。」吗？试从历史上各朝代中找出例证以支持你的看法。
建议分析内容：





西周为何要实行封建制。


西周封建制所造就的政治结构和形势。


民族的定义和民族形成的问题。





探讨问题建议：





西周第一次封建后出现了何种政治形势？


第二次封建后出现了何种政治形势？


西周两次封建如何促成民族融合？





探讨问题建议（1）：西周第一次封建后出现了何种政治形势？





西周为什么要采取封建制？








第一次封建的特点与这次封建衍生的政治形势是怎样的？





探讨问题建议（2）：第二次封建后出现了何种政治形势？





比较第一和第二次封建后形成的政治形势，两者有什么差异及后果？








封建制与宗法制有什么关系？以封建制作为国家管理制度有何利弊？





周天子





诸侯





卿大夫





卿大夫





诸侯





士





士（土地、人民）





天子（嫡长子继承），为天下大宗





其余小宗（分封制），爵位降一级为诸侯等；必须服从大宗





 诸侯和贵族（嫡长子为大宗，继承爵位）





其余为小宗（分封制），爵位降一级为卿大夫等；必须服从大宗





探讨问题建议（3）：西周两次封建如何促成民族融合？





什么是民族？








「我们是苗族人，你们是蒙古族人。」





「但是，我们也是中华民族。」





西周两次封建如何促成民族融合？中华民族怎样形成？












