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中国历史科（中四至中六）
必修部分甲部：魏晋南北朝
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中国历史科（中四至中六）
必修部分甲部：魏晋南北朝
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学习重心：东晋、南朝士族与寒门的关系
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	「汉末丧乱，魏武始基，军中仓卒，权（权宜）立九品。盖以论人才优劣，非为世族高卑。因此相沿，遂为成法。自魏至晋，莫之能改，州都郡正，以才品人（以才能高低品评人物），而举世人才，升降盖寡。徒以冯藉世资（凭借家世），用相陵驾，都正俗士，斟酌时宜，品目少多，随事俯仰，刘毅所云『下品无高门，上品无贱族』者也。岁月迁讹，斯风渐笃，凡厥（其）衣冠，莫非二品，自此以还，遂成卑庶。周、汉之道，以智役愚，台隶参差，用成等级；魏晋以来，以贵役贱，士庶之科，较然有辨。」


引自（南朝梁）沈约着：《宋书․恩幸列传》（北京：中华书局，1996年）册8，卷94，页2301-2302。
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	王述出身第一流高门太原王氏，「人或谓之痴，司徒王导以门地辟为中兵属（官品七品清官）」。


引自（唐）房玄龄等着：《晋书․王述列传》（北京：中华书局，1998年），册7，卷75，页1961。
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	东晋御史牛熊远上疏批评当时的风气云：「举贤不出世族，用法注（刑法）不及（触及）权贵。」


注：三国两晋南北朝，这一时期各朝都编纂法典。曹魏对法律作了重大修改，制定《魏律》18篇，当中新增了「八议」条文，所谓「八议」即皇帝的亲族故旧、有功之臣、有能之人等八种人。若这些人犯了死罪，须上奏皇帝，经特别审议裁定，并可减免刑罚。「八议」反映了时人把儒家亲疏有别、尊卑有等、贵贱有差的「礼」的差别性规范法律化，并充分体现了 「举贤不出世族，用法不及权贵」。
引自宋司马光着：《资治通鉴․晋纪十二》（第1版）（北京：中华书局，1963年），册7，卷90，页2863-2864。
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	「按魏晋以来最重世族，公家以此定选举，私门以此定婚姻。进门之视华族，如冠屦（鞋）之不侔（相等）。则夫徭役贱事人之所惮（畏惧），固宜其改窜冒伪，自附流品，以为避免之计也。」


引自（元）马端临着：《文献通考․职役一》（台北：新兴书局，1960年），册1，卷12，页126。
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	南朝前期有「甲族以二十登仕，后门以过立试吏」之规定。


引自（唐）姚思廉着：《梁书․武帝本纪上》（北京：中华书局，1997年），册1，卷1，页23。
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清人赵翼对两晋南北朝时期的门阀政治作出如此的评价，他说：「高门华阀，有世及之荣，庶姓寒人，无寸进之路。……魏晋及南北朝三四百年，莫有能改之者」。

	


节引自（清）赵翼着：《廿二史箚记》（台北：世界书局，1962年），上册，页102。
建议讨论问题：
1. 根据资料一，士庶之分起于何时？哪种制度强化了这种分野呢？
2. 资料一指出魏晋以来，士庶在政治参与方面有哪些不同的地方？试以资料二至五举例说明。此外，世族还享有哪些特权？
3. 资料五指出士庶区分、门阀政治带来什么社会问题？
4. 你同意资料六中赵翼就门阀政治作出的评价吗？试举例析述。
[image: image10.jpg]



西晋对朝官占田荫客有规定注，东晋稍加修改后采用有关规条。下面的图表展示东晋朝官占田荫客数量。
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注：西晋武帝在灭吴后不久，即颁下了品官占田荫客令。品官按其尊卑（即品第，由第一至第九品）可占田，荫亲属及非亲属（即佃客和衣食客）。官吏无论占田多少，根据「荫亲属」的规定，所有官吏和他们的亲属，可免除一切课、役。
参考（唐）魏征着：《隋书․食货志》（北京：中华书局，1996年），册3，卷24，页674；王仲荦着：《魏晋南北朝史》（上海：上海人民出版社，1979年），上册，页151。
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	世家大族的经济特权充份反映在庄园上：世家大族可豁免租调和徭役，他们占地以为庄园，荫客作为经济动力；庄园内的奴婢部曲如同庄园主人的私产。东晋谢灵运在《山居赋》中指出，其庄园拥有大量土地、园林和大片湖沼。他说：「田连冈而盈畴，岭枕水而通阡，阡陌纵横，塍埒交经」、「北山二园，南山三苑」。


参考王仲荦着：《魏晋南北朝史》（上海：上海人民出版社，1979年），上册，页156-161；罗宗真着：《魏晋南北朝：分裂动荡的年代》（香港：商务印书馆〔香港〕有限公司，2001年），页52-59。
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	钱穆先生指出，南渡士族不断开垦土地，「『擅割山林，专利山海。』，『富强暂兼岭而占，贫弱者薪苏（本意为木草，即斩柴之意）无托。』『贵势之流，亭池第宅，竞趋高华。至于山泽之人，不敢采饮其水草。』活是一幅封建贵族摹本画。」


引自钱穆着：《国史大纲》（第三版）（香港：商务印书馆〔香港〕有限公司，1995年），上册，页320。
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东晋以来，南渡人士除大族外，还有平民。南渡后，他们仍依靠大族生活，如为大族耕种、向大族交纳地租等。这些受荫庇的佃客、衣食客，不须向政府缴税服役。《南齐书․州郡志》称：「时（东晋）百姓遭难，流移此境，流民多庇大姓以为客。」《晋书․山涛列传附简子遐传》曰：「时（东晋初年）江左初基，法禁宽弛，豪族多挟藏户口，以为私附。」可见，南渡之大族荫户之情况。

	


参考（唐）房玄龄等着：《晋书․山涛列传附简子遐传》（北京：中华书局，1998年），册4，卷43，页1230；（南朝梁）萧子显著：《南齐书․州郡志上》（北京：中华书局，1972年），册1，卷14，页255；何兹全着：《魏晋南北朝史略》（上海：上海人民出版社，1958年），页78-79。
建议讨论问题：
1. 高门大族在经济方面有何特权？试根据资料，并就你所知，加以讨论。
2. 世族在经济方面的优势如何反映他们在政治方面的地位和特权呢？
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你曾否欣赏下图展示的电影呢？
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注：梁山伯与祝英台的故事是中国著名的民间传奇故事之一。祝英台是六朝上虞某富豪的独女。她女扮男装，往杭州求学，路上遇到梁山伯，并与他结为兄弟。二人同窗三年，情谊深厚。祝英台被父亲催促返家，她在离开前向师母吐露真情，又在送别时，假托为妹作媒，吩咐梁山伯到祝家去迎娶。梁山伯赶往祝家，不料祝英台的父亲已将女儿许婚马太守之子马文才，两人在楼台相叙，见姻缘无望，不胜悲愤。梁山伯归家病故，祝英台闻耗，誓以身殉，马家迎娶之日，英台花轿绕道至山伯坟前祭奠，霎时风雷大作，坟墓爆裂，祝英台纵身跃入墓中，梁山伯与祝英台化作蝴蝶，双双飞舞。
近年，电影界不时重拍梁山伯与祝英台的故事，例如由徐克执导，杨采妮、吴奇隆主演的《梁祝》（1994年）。在《梁祝》电影中，更反映了当时士族喜涂脂抹粉的社会风尚。
图片来源：润程娱乐发行有限公司。
建议讨论问题：
1. 资料展示的图片来自一部电影，该民间故事以哪个朝代为背景？该民间故事讲述一对男女的故事。为什么他们不能成亲呢？这反映了该朝代哪种社会特色呢？
2. 你认为这个民间故事能否反映当时的情况？
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	「时中书舍人徐爰有宠于上（得宠于宋文帝），上尝令（王）球及殷景仕与之相知（结为朋友）。球辞曰：『士庶之别，国之章（典章，制度）也。臣不敢奉诏。』」


引自（唐）李延寿着：《南史․王球传》（北京：中华书局，1975年），册2，卷23，页630。
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	「服冕之家，流品之人，视寒素之子，轻若仆隶，易如草芥，曾不以之为伍。」


引自《寒素论》，载于（宋）李昉等编：《文苑英华》（北京：中华书局，1966年），册9，卷760，页4775。
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	「琅邪王氏所与交游者，皆属盛门，门第稍衰者，王族子弟即少与来往。」


引自苏绍兴着：《两晋南朝的士族》（台北：联经事业出版有限公司，1987年），页181-182。
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	宋齐时期，有不少役门、寒人通过贿赂等手段，改注户籍。据沈约说，不过「用一万许钱」贿赂，便可使「昨日卑微，今日仕伍」。


参考（唐）杜佑着：《通典․食货三》（北京：中华书局，1988年）册1，卷3，页58-59。
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下面是东晋南朝一流世家大族联婚表。
	男家郡姓
	人物
	娶
	女家郡姓
	人物

	琅邪王氏
	王凝之
	
	陈郡谢氏
	谢安兄谢奕的女儿

	
	王珣
	
	陈郡谢氏
	谢安弟谢万的女儿

	
	王珉
	
	陈郡谢氏
	谢安的女儿

	陈郡谢氏
	谢万
	
	太原王氏
	王述的女儿

	太原王氏
	王国宝
	
	陈郡谢氏
	谢安的女儿

	颖川庚氏
	庾龢
	
	陈郡谢氏
	谢尚的女儿

	陈郡殷氏
	殷顗
	
	陈郡谢氏
	谢尚的女儿

	
	殷仲堪
	
	琅邪王氏
	王临的女儿

	谯国桓氏
	桓冲
	
	琅邪王氏
	王怡的女儿

	
	
	
	颖川庚氏
	庾蔑的女儿


参考朱大渭、刘驰、梁满仓及陈勇着：《魏晋南北朝社会生活史》（北京：中国社会科学出版社，1998年），页249-250。
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	南齐时，世族王源注嫁女于富阳满氏。满氏虽自托高平旧族、曹魏大官满宠之后，然不为世家所承认。沈约为此上奏弹劾王源称：「王满连姻，實骇物听（骇人听闻之意），……请以见事，免源所居官，禁锢终身。」


注：王源是西晋右仆射王雅曾孙，祖和父旨为清官。而满璋之，虽家境富有，其祖也曾在曹魏时期任官，但满氏在东晋没有显赫名声与功绩，不为世族所重，故上奏弹劾王源贪图满氏家财，玷辱清流士族名声。
参考（梁）沈约着：《奏弹王源》，载（梁）萧统着，李善注：《文选》（国学丛书四百种第188册）（台北：台湾商务印书馆，1968年），下册，卷40，页73。
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	侯景向梁武帝要求与一流高门联婚，梁武帝却以王、谢门第高不合适，拒绝了侯景的请求。


参考（唐）李延寿着：《南史․贼臣传》（北京：中华书局，1975年），册6，卷80，页1996。
[image: image25.jpg]



	「东晋南朝时期的门阀世族特别注重郡望、婚宦和流品，严格区别门第的尊卑。他们特别重视谱牒，以严格士庶之分。政治生活中，世族鄙视武事，认为戎武是庶族寒门之业；社会生活中，士庶不准通婚，否则就是『婚宦失类』；士庶之间还不得同坐交往。」


引自简修炜等着：《六朝史稿》（上海：华东师范大学出版社，1994年），页285。
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	婚姻讲究门当户对，门第不等不通婚。门第血统是高门大族赖以取得特权的方法，国族间为了保持此种优势，不使门第衰落，于是互相联亲，与庶族划清界线。


参考罗宗真着，刘炜主编：《魏晋南北朝：分裂动荡的年代》（中华文明传真5）（香港：香港商务印书馆〔香港〕有限公司，2001年），页50-51。
建议讨论问题：
1. 寒门如何看待自己在社会上的地位呢？高门大族又怎样看待寒门呢？
2. 寒门用什么方法来提升自己的社会地位？
3. 资料六反映了士族间在婚姻方面什么情况？为什么他们会选择这种婚姻模式？（姻亲关系对一人的社会、政治、经济地位与权益有没有影响？）
4. 资料七中提到王源把女儿许配给满氏的原因是什么呢？沈约为何上奏弹劾王源？
5. 资料八中侯景想与王谢结姻亲关系，你认为他为何有这种要求呢？（王谢有何象征意义？）梁武帝为什么拒绝侯景的要求？梁武帝的回应反映当时人对士庶什么看法呢？试以资料九和十，并就你所知，解释你的答案。 

6. 请你根据各项资料，并就你所知，综论东晋南朝士族与寒门的关系。
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	「王子猷（即王徽之）作桓车骑（即桓冲）骑兵参军，桓问曰：『卿何署？』答曰：『不知何署，时见骑马来，似是马曹。』桓又问：『官有几马？』答曰：『不问马，何由知其数。』又问：『马比死多少』？答曰：『未知生，焉知死』。」


注：这个故事形象地描述了门阀士人既无行政能力，也不屑于过问行政事务。
引自杨勇着：《世说新语校笺․简傲篇》（修订本）（台北：正文书局有限公司，2000年），上册，下卷，页693。
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	「梁朝全盛之时，贵游子弟，多无学术，……无不熏衣剃面，傅粉施朱（面上涂上白、红色的厚粉），……从容出入，望若神仙。」


引自（北齐）颜之推着：《颜氏家训․勉学篇》，【在线】，载于国学网站，http://www.guoxue.com/zibu/zhajia/yansijiaxun/ysjxml.htm [下载日期：2004年1月16日]。
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	「梁世士大夫，皆尚褒衣博带，大冠高履，出则车舆，入则扶侍（需人扶持），郊郭之内，无乘马者。周弘正为宣城王所爱，给一『果下马』（高三尺的小马，乘之可于果树下行，故称为果下马，为当时的珍品），常服御之（穿便服策骑），举朝以为放达。至乃尚书郎乘马，则纠劾之。及侯景之乱，肤脆骨柔，不堪行步，体羸气弱，不耐寒暑，坐死仓猝者，往往而然。」


引自（北齐）颜之推着：《颜氏家训․涉务篇》，【在线】，载于国学网站，http://www.guoxue.com/zibu/zhajia/yansijiaxun/ysjxml.htm [下载日期：2004年1月16日]。
建议讨论问题：
1. 根据资料一至三，南朝时的士族有哪些特点？（士族的外表、生活习尚及学识如何？）
2. 资料一至三反映的南朝士族形象与东晋时功臣名将如王导、谢安、谢玄、庾亮等有什么不同呢？（想一想东晋时功臣名将有何功绩。）
3. 假如你是南朝的君主，你会把政事交给这些士族吗？试提出你的看法。
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	南朝时，庶族冒充士族的情况常有。刘宋时，庶族通过贿赂，在户籍上「窃注爵位」，冒充士族的情况愈来愈严重。到梁时，户籍相当混乱，梁政府只有用编定百家谱，来补救户籍混乱后造成士庶不分现象。百家谱编定之后，户籍中士庶不分现象更加无人过问，等于政府事实上承认了士庶混乱现状，这既意味着排出了没落士族在社会上享有的特权；也承认了庶族地主争得的社会的地位。


参考许辉等编：《六朝经济史》（南京：江苏古籍出版社，1993年），页211；万绳楠着：《魏晋南北朝史论稿》（台北：云龙出版社，1994年），页272。
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	东晋时期，虽然没有明文规定士族不受连坐处分，但实际上同伍连坐法与士人无关。刘宋元嘉时期，不少官员主张同伍犯法，士人不应连坐。最后主持这次讨论会的卫将军王弘作了总结，肯定了士人受连坐法的约束，而许可以奴替主或输赎（罚款）的制度。这个制度经过宋文帝认可批准后，推行全国，成为以后南朝的通制。


参考（南朝梁）沈约着：《宋书․王弘传》（北京：中华书局，1996），册5，卷42，页1317-1321；许辉等编：《六朝经济史》（南京：江苏古籍出版社，1993年），页199-201。
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	「梁初无中正制，年二十五方得入仕。天监中（四年，公元505年），又制九流常选，年未满三十，不通一经者，不得为官。」


引自（元）马端临着：《文献通考․选举一》（台北：新兴书局，1960年），册1，卷28，页268。
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	梁武帝于天监四年，开五馆，建国学，以五经教授，收生不以门第贵贱为标准，专收寒门子弟为学生。凡五馆生，能通一经者，便可出仕。


参考（唐）魏征寿着：《隋书․百官志上》（北京：中华书局，1996年），册3，卷26，页724；（唐）姚思廉着：《梁书․武帝纪中》（北京：中华书局，1996年），册1，卷2，页49。
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	魏晋时期，中书省权在监、令、侍郎；至南朝，中书省权在中书通事舍人。而监、令、侍郎成了清贵职务，但却无权了。齐茹法亮任中书舍人（即中书通事舍人）时，太尉王俭说：「我虽有大位，权寄岂及茹公。」除茹法亮外，出任南齐一朝中书舍人的还有纪僧真、刘系宗、吕文显、吕文度、茹法亮、綦珍之，他们或出自低贱之门，或起自小吏，却手握重权，势倾天下。


参考（唐）李延寿着：《南史․恩幸列传․茹法亮传》（北京：中华书局，1975年），册6，卷77，页1929；许辉等编：《六朝经济史》（南京：江苏古籍出版社，1993年），页153；何兹全主编：《中国通史․三国两晋南北朝时期》（上海：上海人民出版社，1995年），卷7，页291。
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	「南朝的君王为提高王权，往往起用或倚仗寒人执掌机要、宣传诏命、监督方镇。本来士庶杂用的中书通事舍人此时大都选用寒人。中书通事舍人因执掌机要，负责文书诏命的出纳而『势倾天下』，乃至南齐时有『宁拒至尊敕，不可违舍人命』之言。」


引自许辉等编：《六朝经济史》（南京：江苏古籍出版社，1993年），页153。
[image: image37.jpg]



	「梁武帝一方面采取重用门阀中人，维护和扩大他们在政治上的地位，使这部分人成为稳定政权的支持力量。同时，也注重寒门才学之士，起用他们担任机要之职。例如他十分宠信的朱异就出自寒门。门阀大族和寒门并重，是梁武帝选拔官吏的基本政策。」


何兹全主编：《中国通史․三国两晋南北朝时期》（上海：上海人民出版社，1995年），卷7，页303。
建议讨论问题：
1. 资料四指出庶族冒充士族、户籍混乱导致什么局面出现？这对士族有何影响？
2. 资料五提及的事件，反映了士族哪方面的特权遭夺去呢？
3. 南朝梁时，选举制度有何改变？这种改变对士族凭门第出仕这一惯例带来什么冲击？
4. 士族权势的变化，反映了君权有何改变？
5. 你同意梁朝是正式标志着士族没落、寒门冒升的时代吗？试提出你同意或不同意的原因。[image: image38.png]






建议分析内容：





东晋、六朝士族与寒门的社会关系。


东晋、六朝寒门的发展与兴起。





探讨问题建议：





东晋以降，士族在政治和经济方面有何优势与特权？


士族与寒门的社会关系如何？


南朝时期士族与寒门的发展情况如何？





探讨问题建议（1）：东晋以降士族在政治和经济方面有何优势与特权？





探讨问题建议（2）：士族与寒门的社会关系如何？





探讨问题建议（3）：南朝时期士族与寒门的发展情况如何？
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东晋及南朝的士族与寒门（2）
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东晋及南朝的士族与寒门（2）
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