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中国历史科（中四至中六）
必修部分甲部：隋唐
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学习重心：安史之乱与唐代衰亡
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	「是时（玄宗时）海内富实，米斗之价钱十三，青、齐之间斗纔三钱。绢一匹，钱二百。道路列肆，具酒食以待行人。店有驿驴，行千里不持尺兵。天下岁入之物：租钱二百余万缗，粟千九八十余万斛，庸调绢七百四十万匹，绵百八十余万屯，布千三十五万余端。天子骄于佚乐，而用不知节，大抵用物之数，常过其所入。于是钱谷之臣，始事朘刻。」


原文大意：这一时期，国内富裕，每斗米的价格是十三文钱，青州、齐州一带每斗米才三文钱，每匹绢二百文钱。道路边上排列着店铺，陈列着酒饭以接待旅客，店中有驿驴，旅行千里不用携带任何短小的兵器以自卫。天下各地每年征收的财物，有租钱二百多万缗，粟一千九百八十多万斛，庸、调绢七百四十万匹，绵一百八十多万屯，布一千零三十五万多端。天子沉溺于过度的享乐之中而不知节制，大体上说使用财物的数量，经常超过了他的收入。于是掌管钱粮的臣僚，开始苛刻地聚敛。
引自宋祁、欧阳修：《新唐书˙食货志》，册5，卷51，页1346。
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	「天宝之乱的主要原因，由于唐玄宗晚年的怠逸。因为怠逸而纵情声色，不理政事。于是宫内有杨贵妃的擅宠，宫外而有李林甫、杨国忠诸奸的用事。于是兴大狱、诛诸王、事聚敛、启边衅、百病全生，终至酿成安史大乱。玄宗晚年的种种措施，与其初叶的励精图治，竟判若两人。」


参考陈致平：《中华通史》（台北：黎明文化事业股份有限公司，1989年），第四篇上，页199。
建议讨论问题：
1. 史家曾赞誉玄宗缔造了唐代的盛世——「开元之治」，但批评其晚年荒怠。根据资料一，玄宗的「穷奢极侈」，怎样导致国家的中衰？
2. 资料二将唐代中衰及安史之乱爆发的因由，归咎于唐玄宗个人的失德，你认为这种评价是否公允？为什么？
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	「开元已来，豪贵雄盛，无如杨氏之比也……宫中供贵妃院织锦刺绣之工，凡七百人，其雕刻镕造，又数百人。扬、益、岭表刺史，必求良工造作奇器异服，以奉贵妃献贺，因致擢居显位……国忠既居宰执，兼领剑南节度，势渐恣横……天宝中，范阳节度使安禄山大立边功，上深宠之。禄山来朝，帝令贵妃姊妹与禄山结为兄弟。禄山母事贵妃，每宴赐，锡赉稠沓。及禄山叛，露檄数国忠之罪。」


原文大意：从开元年间以来，豪门富贵人家势大强盛，没有可以和杨家相比……皇宫为贵妃院提供织锦刺绣的工人，共有七百人，那些雕刻熔造的又有几百人。扬州、益州、岭表各州的刺史，还得寻求好工匠制作奇异的器具及别致的服饰，用来送给贵妃作为祝贺的献礼，如藉此再升大官……杨国忠已经当上了宰相，兼任剑南节度使，更加放恣骄横…．天宝年间，范阳节度使安禄山在边境多次立有大功，皇上很宠信他。安禄山来朝见，皇帝让贵妃姊妹和安禄山结为兄弟。安禄山则拜认贵妃为母，经常宴会赏赐不断。到安禄山反叛，竟散发檄文声讨杨国忠的罪恶。
引自刘昫：《旧唐书》（北京：中华书局，1975年），册7，卷51，页2179-2180。

建议讨论问题：
1. 根据资料三，杨贵妃得到玄宗宠幸在当时带来什么影响？你认为安史之乱的发生与杨贵妃有什么关系？
2. 历史上素来有「红颜祸水」的说法。你认为用来形容杨贵妃在安史之乱的角色是否恰当？为什么？
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	「时安禄山恩宠特深，总握兵柄，国忠知其跋扈，终不出其下，将图之，屡于上前言其悖逆之状，上不之信。……（安禄山）见国忠用事，虑不利于己……（杨国忠）奏贬吉温（安禄山亲信）于合浦，以激怒禄山，幸其摇动，内以取信于上，上竟不之悟．由是禄山惶惧，遂举兵以诛国忠为名。……潼关，诸将以函关距京师三百里，利在守险，不利出攻。国忠以翰（哥舒翰）持兵未决，虑反图己，欲其速战，自中督促之……王师奔败，哥舒翰受擒，败国丧师，皆国忠之误惑也。」


原文大意：当时安禄山特受恩宠，总握兵权，杨国忠知道他骄横，最终也不会甘居自己之下，将要图谋他，多次在皇上面前说他（安禄山）违乱忤逆的事状，皇上不相信……（安禄山）见到杨国忠执政，担心他陷害自己……（杨国忠）上奏把吉温贬往合浦，藉此激怒安禄山，希望他心中恐慌，在内以取信于皇上，而皇上始终没有醒悟。从此安禄山恐惧，于是以诛杀杨国忠为名而起兵……守卫潼关，众将领认为函关距离京师三百里，有利于坚守险要，不利于出兵进攻。杨国忠因为哥舒翰握兵犹豫不决，担心反过来图谋自己，想让他立刻出战，就从中督促他……王师溃败，哥舒翰被叛军生擒，败国丧师，都是杨国忠蛊惑的结果。
引自刘昫：《旧唐书》（北京：中华书局，1975年），册10，卷106，页3241-3246。

建议讨论问题：
1. 杨国忠与安禄山有什么过节？你认为他是安史之乱的罪魁祸首吗？ 
2. 你认为杨国忠对安史之乱的发生要负上多少责任？
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	「（天宝元年）李林甫为相，凡才望功业出己右及为上所厚、势位将逼己者，必百计去之；尤忌文学之士，或阳与之善，啖以甘言而阴陷之。世谓李林甫『口有蜜，腹有剑』……（天宝二年）……时李林甫专权，公卿之进，有不出其门者，必以罪去之。」


原文大意：李林甫为宰相后，对于朝中百官凡是才能和功业在自己之上，而受到玄宗宠信或官位快要超过自己的人，一定要想方设法除去，尤其忌恨由文学才能而进官的士人。有时表面上装出友好的样子，说些动听的话，而暗中却阴谋陷害。所以世人都称李林甫「口有蜜，腹有剑」……（天宝二年）当时李林甫专权，官吏进官如果不通过他的门路，必定要设法加罪而除去。
引自司马光：《资治通鉴˙唐纪三十一》（香港：中华书局，1956年），册8，卷215，页6853、6859。
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	「及开元中，天子有吞四夷之志，为边将者十余年不易，始久任矣……李林甫欲杜边帅入相之路，以胡人不知书，乃奏言：『文臣为将，怯当矢石，不若用寒畯胡人；〔寒，谓卑贱。畯，尝有事农耕者也。畯音俊。〕胡人则勇决习战，寒族则孤立无党，陛下诚以恩洽其心，彼必能为朝廷尽死。』上悦其言，始用安禄山。至是，诸道节度尽用胡人，〔安禄山、安思顺、哥舒翰、高仙之，皆胡人也。〕精兵咸戍北边，天下之势偏重，卒使禄山倾覆天下，皆出于林甫专宠固位之谋也。」


原文大意：到了开元年间，天子有并吞周边民族的志向，为边将的人十多年都不替换，边将开始久任……李林甫想要杜绝边将入朝为宰相的路，因胡人没有文化，就上奏说：「文臣为将帅，怯懦不敢作战，不如用出身低贱从事过农耕的胡人。胡人都勇敢好战，出身低贱而孤立没有党援，陛下如果真能够以恩惠笼络他们，他们一定能够为朝廷尽力死战。」玄宗觉得李林甫的话很有道理，就重用了安禄山。这时，各镇节度使几乎都是胡人，精兵强将都戍守在北方边疆，形成内轻外重的局面，最后安禄山得以发动叛乱，几乎推翻唐朝的天下，这都是因为李林甫追求专宠和巩固自己地位的阴谋所致。
引自司马光：《资治通鉴˙唐纪三十二》（香港：中华书局，1956年），册8，卷216，页6889。
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	乙已（元和十四年），上（宪宗）问宰相（崔群）：「玄宗之政，先理而后乱，何也﹖」崔群对曰：「玄宗用姚崇、宋璟、卢怀慎、苏颋、韩休、张九龄则理，用宇文融、李林甫、杨国忠则乱。故用人得失，所系非轻。人皆以天宝十四年安禄山反为乱之始，臣独以为开元二十四年罢张九龄相，专任李林甫，此理乱之所分也。愿阶下以开元初为法，以天宝末为戒，乃社稷无疆之福！」


原文大意：元和十四年，宪宗问宰相崔群：「玄宗朝政治，先治然后乱，是什么原因？」崔群回答说：「玄宗任用姚崇、宋璟、卢怀慎、苏颋、韩休、张九龄为相，则天下大治；但用宇文融、李林甫、杨国忠为宰相，则朝政紊乱。所以，用人得失，关系重大。人们都认为天宝十四年（755）安禄山叛乱是天下大乱的开端，我则认为开元二十四年（736）罢除张九龄相位，信用李林甫主持朝政是治乱的分界线。但愿陛下效法玄宗初任用贤良，励精图治，以天宝末年玄宗信用奸佞，怠于政事为鉴戒，如果陛下能这样做，那就是国家长治久安的福分啊！」
引自司马光：《资治通鉴˙唐纪五十七》（香港：中华书局，1956年），册9，卷241，页7773。
建议讨论问题：
1. 据以上的资料，李林甫对玄宗时政局之破坏与安史之乱的发生有什么责任？有说安史之乱是由李林甫的私心所造成的。你同意吗？试综合以上资料加以说明。
2. 宪宗时的宰相崔群评玄宗任用李林甫，是国家「理乱之所分」的关键人物，他的根据是什么？你是否同意崔群的说法？为什么？
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	「唐朝统治者对待汉族以外的各族，虽说比较此前的封建王朝要开明一些，但种族歧视的情况仍然存在……汉族官僚轻视胡族将领，不识文字，无由入相当政，含有种族歧视的内容。更具体来说，河北北部幽州一带地方，太宗时曾迁徙许多突厥人居住到这里，隋、唐以来，又有不少契丹和奚族归附者，居住于这一带，故这里是许多胡族杂居之地。他们的生活风俗，仍然大量保存着，和汉人不同。」


参考资料：韩国盘：《隋唐五代史》（北京：人民出版社，1979年），页183-184。
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	「李林甫重用安禄山的动机，其心可诛，但如果观察当时的环境，则会发现李林甫重用安禄山并不违反当时的政治习惯。须知唐人对种族观念相当淡薄，唐代政治上绝无种族歧视之事，……根据唐书宰相世系表，唐代宰相共三百六十九人，属于九十八族，其中胡族而任宰相者有三十二人，分属于十七个姓……在种族观念淡薄的情况下，自唐初起，便重用蕃将蕃兵，甚至天子的随身禁卫也用蕃兵……所以唐玄宗以前，蕃将任总管、大总管、经略使、都护等重要官职者甚多……李林甫欲杜边帅入相之而重用安禄山，其原因并非胡族不能胜任宰相，只是安禄山「不知书」，才不可能入朝为相。……安禄山乱起，玄宗重用的将领是高丽血统的高仙芝、突骑施血统的哥舒翰、契丹血统的李光弼，可见唐玄宗并未因安禄山是胡人叛乱而怀疑所有的胡人，亦即反映唐室并未把安史之乱看成是种族的叛乱，所以仍然重用胡人。」


王寿南：《隋唐史》（台北：三民书局股份有限公司，1986年），页218-223。
建议讨论问题：
以上两段资料对安史之乱的种族因素有不同的论述，它们各从什么立场出发？你较同意哪一个的说法？为什么？
建议学习活动
1. 安史之乱的发生，唐玄宗、杨贵妃、杨国忠和李林甫四人似乎都有一些责任；
2. 请同学在工作纸1上按优次填上名字，并说明原因；
3. 选出较有代表性的工作纸；
4. 请该同学在堂上报告。
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	「太宗贞观十年，更号（更改名称）统军为折冲都尉，别将为果毅都尉，诸府总曰折冲府。凡天下十道，置府六百三十四，皆有名号，而关内二百六十有一，皆以隶（隶属）诸卫……初，府兵之置，居无事时耕于野，其番上者，宿卫京师而已。若四方有事，则命将以出，事解辄罢，兵散于府，将归于朝。故士不失业，而将帅无握兵之重，所以防微渐、绝祸乱之萌也（防范祸乱于开始阶段）。」


原文大意：太宗贞观十年，改称统军为折冲都尉，别将为果毅都尉。诸府总的叫折冲府，天下共计十个道，设置六百三十四个府，都各有名称，而关内有二百六十一个，都隶属于诸卫……当初，府兵的设置，没有战事的时候在田野耕作，其中轮番上值的，只是宿卫京师而已。如果四方有事，就任命将帅领了府兵出征，战事结束就停罢，兵散于府，将帅归于朝。所以兵不会失去本业，而将帅不会拥兵自重，用来防微杜渐，消除祸乱于萌芽。
引自宋祁、欧阳修：《新唐书》（北京：中华书局，1975年），册5，卷50，页1325-1328。
建议讨论问题：
1. 根据资料，府兵在军事上的主要作用是什么？
2. 这种制度有什么优点？
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	「后来宿卫的府兵，多为京中贵势所役使，如同奴隶。政府对之也日益冷淡，军官历年不迁，士兵死事也不加存问。因此府兵渐为社会所轻，其素质也跟着大为降低，甚至贫弱到无力番上的地步。而府务的废弛，逃亡的众多，战力的衰退，自然也都是不可避免的结果。」


参考资料：傅乐成：《中国通史》（台北：大中国图书公司，1982年），下册，页478。
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	「（开元）十三年，始以彍骑分隶十二卫，总十二万，为六番，每卫万人……其制：皆择下户白丁、宗丁、品子强壮五尺七寸以上，不足则兼以户八等五尺以上，皆免征镇、赋役，为四籍，兵部及州、县、卫分掌之。十人为火，五火为团，皆有首长。又择材勇者为番头，颇习弩射。」


原文大意：开元十三年，开始把彍骑分属于十二卫，总共十二万人，分六番，每卫有一万人……规定都选择下户白丁、宗丁、品子中身体强壮高五尺七寸以上的充任，不够则也用户八等身高五尺以上的充任，都免除征镇和赋役。编制四份兵籍，兵部和州、县、卫分别掌管。十人为一火，五火为一团，都有首长。又选择有才勇的为番头，多练习弩射。
引自欧阳修、宋祁：《新唐书》（北京：中华书局，1975年），册7，卷51，页1327。
建议讨论问题：
1. 府兵制后来发生什么变化？什么因素导致这种现象出现？
2. 唐室采用什么方法来补救？你认为改革的方案有效吗？唐室改革后的兵制与府兵的作用有否不同？
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	天宝以后彍骑制亦有改变，应募者往往是市井无赖之徒，对兵事多不通晓。由于承平日久，销兵之论渐起，而民间对子弟当兵多采不屑态度。同时中央的彍骑因屯驻京师而缺乏战斗经验，加上养尊处优，士气日渐衰颓。相反藩镇边兵，经常与外族接战，实力始终强劲。同时，藩镇士卒的数目，又远较中央为多，因此造成内轻外重之局。


资料来源：司马光：《资治通鉴》（香港：中华书局，1956年），册8，卷216，页6894-6895；傅乐成：《中国通史》（台北：大中国图书公司，1982年），下册，页478-479。
建议讨论问题：
1. 彍骑成立多少年之后，出现安史之乱？
2. 当时彍骑的战斗力如何？为何会如此？
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参考钱栋祥、谭松寿：《中国历史地图》（香港：现代教育研究社，1979年），页43。
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	节度使系从边防军发展而来，（睿宗）景云年间（西元710-711年）所置节度使如此，即西元742年（天宝元年）玄宗所置十道节度使，主要也是防边的。


参考资料：韩国盘：《隋唐五代史》（北京：人民出版社，1979年），页184-185。
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	天宝年间，彍骑应募者皆市井无赖，既无训练，军纪又差，但边疆地区，外族虎视耽耽，不能不设置重兵以为防御，于是，唐室不得不允许边地的节度使以召募方式征集军队，这些边地节度使的镇兵称为方镇兵或藩镇兵，彍骑则仅驻守京师。在玄宗天宝元年，唐朝政府统计全国兵力共约五十七万人，其中边地藩镇兵占四十九万，彍骑不过八万人，边地镇兵几乎占全国兵数百分之九十。


参考资料：王寿南：《隋唐史》（台北：三民书局股份有限公司，1986年），页232。
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	「至开元中，朔方、陇右、河东、河西诸镇，皆置节度使，每以数州为一镇，节度使即统此数州，州刺史尽为其所属，故节度使多有兼按察使、安抚使、支度使者。既有其土地，又有其人民，又有其甲兵，又有其财赋，于是方镇之势日强。」


引自赵翼：《廿二史札记》（北京：中国书店，1987年），卷二十〈唐节度使之祸〉条，页266。
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唐天宝元年（公元742年），沿边共设有十节度经略使，今列表如下：
	节镇名称
	节度使驻节地
	兵员数
	马匹数

	安西四镇节度使
	龟兹（今新疆库车）
	24,000人
	2700匹

	北庭节度使
	金满（今新疆吉木萨尔北）
	20,000人
	5000匹

	河西节度使
	姑臧（今甘肃武威）
	73,000人
	19400匹

	陇右节度使
	湟水（今青海乐都）
	75,000人
	10600匹

	朔方节度使
	回乐（今宁夏灵武西南）
	64,700人
	14300匹

	河东节度使
	晋阳（今山西太原市西南）
	55,000人
	14000匹

	范阳节度使
	蓟（今北京市）
	91,400人
	6500匹

	平卢节度使
	柳城（今辽宁朝阳）
	37,500人
	5500匹

	剑南节度使
	成都（今四川成都市）
	30,900人
	2000匹

	岭南五府经略使
	南海（今广东广州市）
	15,400人
	不详

	长乐经略使
	闽（今福建福州市）
	1500人
	不详

	东莱守捉
	掖（今山东莱州）
	1000人
	不详

	东牟守捉
	蓬莱（今山东蓬莱）
	1000人
	不详


参考资料：王仲荦：《隋唐五代史》（上海：上海人民出版社，1992年），下册，页518-519。
建议讨论问题：
1. 参考资料五、六，节度使成立于何时？它的功能是什么？
2. 根据资料七、八，节度使的拥兵数目及权力有什么变化？
3. 据资料九，安禄山所管辖的兵、马数目有多少？占当时节度使总数的百分比若干？与中央政府相比，他的实力如何？

建议讨论问题：
综合以上各段资料，你认为安史之乱的爆发，主要是「人」的原因？还是「制度」的原因？
参考书目
徐师历编 ：《中国历史大事纪年》（澳门：尔雅社出版，1979年）
李树桐：《隋唐史别裁》（台北：商务印书馆，1995年）
柏杨：《中国人史纲》（香港：星光出版社，1989年）
李斌城等：《隋唐五代社会生活史》（北京：中国社会科学出版社，出版时不详）
梁方仲：《中国历代户口、田地、田赋统计》（上海：上海人民出版社，1980年）
韩国盘：《隋唐五代史纲》（北京：人民出版社，1979年）
陈致平：《中华通史》（台北：黎明文化事业股份有限公司，1989年）
欧阳修、宋祁撰：《新唐书》（北京：中华书局，1975年）
刘昫：《旧唐书》（北京：中华书局，1975年）
王寿南：《隋唐史》（台北：三民书局股份有限公司，1986年）
司马光编着，胡三省音注：《资治通鉴》（香港：中华书局，1956年）
建议分析内容：





安史之乱爆发的人为及制度因素。


安史之乱与唐代衰亡各项因素的关系。





探讨问题建议：





唐朝国势在开元时到达顶峰，为何其后爆发史之乱，以致国势不振？


安史之乱后，藩镇、宦官、朋党及民变如何逐渐蚕食唐室国本，最终导致唐朝衰亡？





探讨问题建议（1）：唐朝国势在开元时到达顶峰，为何其后爆发史之乱，以致国势不振？


么特点？








在安史之乱爆发中，哪个人的角色及责任最重？





附录





安史之乱──谁之过？





兵制上的变化怎样导致安史之乱的爆发？
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安史之乱与唐代衰亡（1）
[image: image30.png]


安史之乱与唐代衰亡（1）
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