


本部分旨在导引学生了解坟场是一个现代概念，并不是从古至今存在的。在人类史上，坟场是其中一种供遗体下葬的地方，随处理遗体方法的不同，这个地方也有很多不同形式。现在普遍对于坟场的理解，是来自于十九世纪的欧洲社会。它综合了卫生常识、宗教情况与资本阶层崛起等多个因素而发展出来。通过这个部分的教育活动，希望学生可以对坟场的概念有初步理解，并从今日香港社会对坟场的观感，建立自己的见解。
	切入问题
	· 在日常生活中，坟场被理解成甚么模样呢？

	探讨问题
	· 在历史中，中国和西方的墓地发展情况是怎样的？
· 坟场这个概念是怎样发展出来的？
· 香港人如何理解坟场？

	主要概念
	· 坟场是人类集体处理遗体的地方。今日的坟场是指一个坟墓聚集的地区。这地区由拥有业权者设定规则进行管理。
· 中、西方由于不同的生死观和文化习俗，对于遗体处理及墓地安排，发展出不同的形式。坟场是其中一种在十九世纪欧洲社会发展出来的模式。
· 坟场本身是一个安置亡者遗体，给生者悼念亡者的地方，然而由于人类对死亡的恐惧，很易将坟场描绘成一个恐怖或污秽的地方，在普及文化或一般人的理解中可能存在一定偏见。

	共通能力
	沟通技能、批判性思考能力

	价值及态度
	· 尊重不同宗教或习俗对遗体及墓地安排的不同处理方式
· 尊重亡者


【教学步骤】
1. 引起学习动机：电影放映
教师在教学之前，应进行预备活动，让学生思考在自己身处的文化中如何理解坟场。教师可向学生提出问题：「平日，有没有进入过坟场呢？甚么时候进入？观感是怎样的？」，让学生思考在自己的经验中，对坟场有怎样的理解。然后，播放以下电影片段：
(1) 《阴阳路》 1997年作品 邱礼涛导演
播放片段位置：18分22秒
建议时间：5分钟
(2) 《大鱼奇缘》(Big Fish)  2003年作品 添布顿 (Tim Burton) 导演
播放片段位置：59分23秒
建议时间：5分钟
2. 接着，教师派发活动工作纸1.1让学生填写，并导引学生思考：(1).两段片里的坟场是怎样的？有甚么不同？(2).导演采用甚么手法表现电影桥段里的坟场？(3).从你个人经验中，你认为坟场是怎样的？与电影里表达的观感相同吗？教师可于学生填写工作纸后，拣选数位同学分享见解。

3. 教学内容：
教师播放「简报：坟场的演变」，说明：(1) 坟场是集体处理人类遗体的地方之一。这个地方基于历史和地域文化的影响，是不断演变的；(2) 从中、西方墓地的发展情况，指出华人普遍具有安阴利阳的思想，因此选择墓穴时很重视风水格局，而西方人的墓地发展则呈现宗教与社会的紧密关系，中古时期主要的墓地形式是教会墓园(Churchyard)，到十九世纪，由于受世俗化影响，产生另设地点安葬的想法；(3) 十九世纪的欧洲社会由于资本阶层崛起，加上卫生知识和社会世俗化等多个因素，导致现代坟场的出现。
4. 教师派发学生资料(1.1)作为本部分的总结。

5. 课后练习：模拟记者活动
教师派发活动工作纸(1.2)，要求学生模拟记者，向同学、家人或其他人士，进行访问。受访人数约5 - 8人。学生需填写工作纸作为记录，然后就有关访问扼要撰写约五百字的报告。
活动工作纸1.1
	
	阴阳路
	大鱼奇缘

	坟场的摆设是怎样的？有甚么东西？

	
	

	电影内的人物在坟场中有甚么活动？这些活动引起怎样的反应？

	
	

	电影里的坟场呈现怎样的气氛？

	
	

	你认为导演用了甚么手法拍摄坟场这个场景？

	
	

	从你经验里，对坟场的观感是否与电影相同？
	
	


活动工作纸1.2
学生姓名：__________________________


班别：________________
日    期：__________________________
一、你是《香港日报》文化版记者，你刚收到编辑的备忘录，要求你为下期专页进行访问及撰写稿件。
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附页：
请参考以下1 - 5条的基本问题，并自由设立三条题目，访问不同人士对坟场及死亡的看法。
1. 你到过坟场吗？第一次到坟场是甚么时候？
2. 你认为坟场的环境是怎样的？可否形容一下？
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
3. 对你来说，坟场的环境给你怎样的感觉？
_________________________________________________________________________
4. 你对坟场的印象与日常媒体所表现的坟场是否相同？
_________________________________________________________________________
5. 你认为坟场和死亡的关系是甚么？
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
收集访问资料后，请将大众对坟场的看法，撰写成五百字的报导。
	香港日报                    记者：_________________
标题：_____________________________________________________________
正文：
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________


教师资料1.1
坟场的定义：
坟场这个词语，本身并不专属某一宗教、并不源自某宗教传统。
坟场是一个集体埋葬亡者的地方。它是经社区规划，并由特定部门或机构专责管理。在坟场内的亡者墓穴，他们被赋予特定的编号及位置，以资识别亡者的身份。
大部分坟场设有围墙或栏栅等，目的是区分坟场内外。而对亡者尸体的处理，坟场亦有特定的规格，包括墓园的大小格式、造型等。早在远古时期，人类已有葬礼传统及处理尸体的方法。
然而发展至今日的模式乃是自十九世纪开始的。
中国墓地简介：
中国人对于「死葬」十分重视，不论对葬礼仪式、墓地选址要求皆有严格的规定。葬，即是将身体藏起的意思。《说文解字‧草部》说： 「葬，藏也。」《易经‧系辞下》： 「葬也者，藏也；藏也者，欲人之勿得见也。」
而作为藏起亡者身体的墓地，在传统华人心目中是一个十分重要的地方，它不单只关系到亡者尸体的处理，同时亦关系生者的福泽安宁。这种「安阴利阳」的思想，可见于《旧唐书‧严善思传》提出：「若葬得其所，则神安后昌，若葬失其宜，则神危后损。」。古语云：「太（大）吉宜子孙」、「常宜子孙」、「庆流子孙」正源于这种「安阴利阳」思想。故此，先人葬得妥善、选址得宜，则有利泽于后代。
正因普遍华人有「安阴利阳」的想法，故墓葬皆着重堪舆（风水）。若亡者能葬于福泽之地，使亡者安息，便能福泽子孙。西晋郭璞的《葬书》指：「父母骸骨为子孙之本，子孙形体乃父母之枝，一气相荫，由本而达枝也。」、「以父母遗骨藏于融会之地，由是子孙之心寄托于此，固其心之所寄，遂能与之感通，以致福于将来也。」因此郭璞指出墓地风水须注意「气、形势、四灵
、方位」等。由于华人墓葬讲求风水，因此安葬地方及方向格式都因应风水龙脉而各有不同，以致华人传统墓地看来零乱及缺乏秩序。
此外，中国传统重视「家」的观念，特别重视氏族联系。因此大多数华人墓地皆以族群集葬，同一氏族皆会选择葬于附近山头，以象征家族连系。而中国人有关「家」的观念，使普遍华人有落叶归根的思想，不论生时因工作或其他原因离开家乡，到死的时候，仍期望原籍安葬。因此出现义庄组织，目的为海外侨胞于等待安排先人运返原籍安葬时，或本地居民觅地安葬先人期间提供灵柩寄放之所。例如：香港东华义庄的出现，源于早期殖民政府没有殡葬政策，没有为华人而设公共坟场，因此上环一带山头是华人的主要墓地，名为坟墓街（1896改称普仁街），1899年迁至大口环现址。在1870年代至二次大战后初期，经义庄安排原籍安葬的数目当以万至十万计，到二十世纪七十年代，火葬兴起，义庄需求开始下降。这种不论是生是死，维系血缘关系，落叶归根的原籍安葬，充分表现华人慎终追远，饮水思源的思想。
由此可见传统华人对于「葬身之地」极为重视。「死无葬身之地」、无人「担幡买水」是传统华人最犯忌的事情。前者是灭绝的意思，死后没有归葬的地方，尸骨暴露；后者无人负责亡者身后事，继续供奉。因此两者都反映了华人对于落叶归根，死有所安的重视。
西方历史上墓地的演变：
	骨殖场（Ossuaries）
	将每一亡者骨头放在特制容器内。

	地下窟（Catacombs）
	古罗马人将家族各人的遗体分类埋葬（头颅骨一类、手臂骨一类）埋于地下洞穴内。

	教堂墓园（Churchyard）
	古时信徒认为教堂是最接近天堂的地方，故此越接近教堂则可以越接近天堂，越快得到新生命（永生）。在教堂墓园内，主教、神职人员及贵族皆能葬于教堂内，例如祭台后的围墙；而普通信徒则葬于教堂外围。而这种围绕教堂安葬的方式，反映了信徒深信亡者虽然死亡，然而，他们仍属教会，仍与生者一同共祭。

	坟场（Cemetery）
	基于土地利用、以及卫生问题，墓地位置从教堂旁迁往郊外地区，而使用更有系统方法处理遗体，并由专人负责管理及营运。

	纪念墓园（Memorial Garden）
	以花园园林方式设置坟地，可供人休憩。


根据不少学者研究，现代所接触到的坟场并不是古老的东西，而是来自十九世纪的西方社会。在十九世纪前，西方人以教堂墓园(Churchyard)作为主要的安葬地方，可惜，因为种种原因，导致教会墓园日渐式微，而产生现代的坟场。以下归纳为五个因素：
1、城市人口急剧增长，导致墓地过分拥挤，教会墓园又设于城市之中，无法扩展；
2、医学知识增加，指出教会墓园建筑于城市当中，亡者遗体会带来细菌，影响生者健康；
3、当时不少西方人是信奉不同宗派，甚至是没有信仰的。因此，他们本身并不想葬于教会墓园内，而希望脱离教会控制，采取自己认为合适的安葬仪式；
4、由于浪漫主义思想的影响，当时的人向往花园式坟场设计，产生后来的坟场运动；
5、随资本主义社会兴起，出现了不少坟场公司和殡仪的专业人士，他们加速了西方墓地的改革。
丧葬形式介绍：
	埋葬

	也称土葬，指把尸体埋于地下。埋葬不一定是永久性的处置。例如土葬后如有需要还可将尸骨迁葬。不过，有部分地方文化，如：客家文化，他们有「捡骨」的习俗：初次下葬后若干年，将遗骸里面的骨头拣出来再次安葬。

	火葬
	将尸体火化。骨灰或撒布（例如印度传统）、或供奉甚至埋葬。

	海葬

	把尸体包裹起来或放入棺材，外加重量后沉到海里。这种做法多见于临海国家的传统或海军；或把尸体火化之后，骨灰撒入大海。
(老师可参考近年本港团体有关协助本港居民进行海葬的新闻报导)

	天葬

	把尸体暴露在自然界，让食尸鸟类吃掉，为藏传佛教和一些北美印第安人的传统。旧时蒙古有把死者尸体喂狼群的风俗，认为藉由此方式可以让死者升到「腾格里」（长生天），一般认为这也是天葬的一种形式。

	悬棺葬
	中国南方一些少数民族的仪式，将棺材悬挂在不容易达到的山崖上。

	木乃伊
	古埃及的丧葬方式，利用盐水、防腐香料及防腐液把尸体变成木乃伊，以作长久保存。


学生资料1.1
中国墓地简介：
1. 传统华人对于「葬身之地」极为重视。「死无葬身之地」、无人「担幡买水」，是传统华人最害怕遇到的事情。前者是灭绝的意思，死后没有归葬的地方，尸骨暴露；后者无人负责亡者身后事。因此两者都指华人对于落叶归根，死有所安的重视。
2. 传统华人墓地多建于山头，较为零乱及缺乏秩序。
3. 大多数华人墓地以族群集葬，所以同一氏族皆会选择葬于附近山头，以象征家族连系。
4. 华人有「安阴利阳」的想法，故墓葬皆以风水福地为要，希望葬于福泽之地，使亡者安息，以达福泽子孙。亦由于华人墓葬讲求风水，因此安葬地方及方向格式都因应风水龙脉而各有不同，以致华人墓地较为零乱及缺乏秩序。
西方历史上墓地的演变：
	骨殖场 (Ossuaries)
	将每一亡者骨头放在特制容器里面。

	地下窟 (Catacombs)
	古罗马人将家族各人的遗体分类埋葬（头颅骨一类、手臂骨一类）埋于地下洞穴内。

	教堂墓园 (Churchyard)
	古时信徒认为教堂是最接近天堂的地方，故此，越接近教堂，则可以越接近天堂，越快得到新生命（永生）。在教堂墓园内，主教、神职人员及贵族皆能葬于教堂内，例如，祭台后的围墙；而普通信徒则葬于教堂外围。而这种围绕教堂安葬的方式，反映了信徒深信亡者虽然死亡，然而，他们仍属教会，仍与生者一同共祭。

	坟场 (Cemetery)
	基于土地利用、以及卫生问题，墓地位置从教堂旁迁往郊外地区，而使用更有系统方法处理遗体，并由专人负责管理及营运。

	纪念墓园 (Memorial Garden)
	以花园园林方式设置坟地，可供人休憩。
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副刊部记者：





本期副刊将以「坟场与死亡」为专题，现请你进行一项采访，搜集有关大众对坟场的看法（访问问题见附页），并将采访内容撰写为一份500字的报导。谢谢！





《香港日报》文化版编辑


李大文








香港日报








� “Burial-ground, especially a large landscaped park or ground laid out expressly for the deposition or interment of the dead, not being a churchyard attached to a place of worship.” “cemetery” in  A Dictionary of Architecture and Landscape Architecture. James Stevens Curl. Oxford University Press 2006. Oxford Reference Online. Oxford University Press.  Chinese University of Hong Kong.  9 February 2007 <http://www.oxfordreference.com/views/ENTRY.html?subview=Main&entry=t1.e907>


�Julie Rugg, “Defining the place of Burial: what makes a cemetery a cemetery?” in Mortality, Vol. 5, No. 3, (London: Routledge, part of the Taylor & Francis Group, 2000), pp259-275.


� “The burial of the dead in some special place is a very ancient practice, extending far into prehistoric times.” Patrick Taylor  “cemetery”   The Oxford Companion to Garden. Ed. Patrick Taylor. Oxford University Press 2006. Oxford Reference Online. Oxford University Press.  Chinese University of Hong Kong. 9 February 2007  <http://www.oxfordreference.com/views/ENTRY.html?subview=Main&entry=t215.e0337>


� 《三辅黄图》称，「苍龙、白虎、朱雀、玄武，天之四灵，以正四方」
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