3.1 规范伦理学 --- 价值理论与美德理论 --- 甚么是美德价值论

 价值与美德理论
<价值理论>
学习目标︰
· 知识
· 价值的定义：我们称之为「好」或「善」的人、事、物
· 价值的主观和客观的特性
· 道德和非道德价值
· 内在价值和工具价值
· 共通能力
· 明辨性思考能力
· 沟通能力
· 态度和价值观
· 道德价值
· 社会核心价值
· 责任感、孝道
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建议教节︰3
教师先预备资料   

· 引入活动：喝咖啡的好处
· 学科知识内容（一）：价值理论 
· 工作纸（一）：价值分类
· 个案（一）：是工具价值，还是内在价值？
· 个案（二）：香港的核心价值
教学过程：
1. 教师请学生分组讨论「引入活动：喝咖啡的好处」。
· 教师可引导学生理解，我们在日常生活中，会把一些人、事、物、行为和情况视为好或善。这些好的地方，就是价值。
2. 教师讲解「学科知识内容（一）：价值理论」。
教师可以请学生讲出价值理论的重点作小结：
· 我们称之为「好」或「善」的人、事、物，就是有价值的
· 伦理学上的价值理论，正是要探讨甚么是好或善的人、事、物
· 纵使每个人都有自己认为有价值的事物，人类还是有一些共同推崇的价值
· 有些价值只是个人喜好，另外有些则是有规范性的价值；而规范性的价值中，有些是道德价值
· 视乎情况，价值可以是内在价值，也可以是工具价值
3. 教师请学生完成「工作纸（一）： 价值分类」，用以加强学生分辨内在价值／工具价值、道德价值／非道德价值。
4. 将学生分成4-5人一组，着他们讨论「个案（一）：是工具价值，还是内在价值？」，用以说明工具价值与内在价值的分别。
5. 将学生分成4-5人一组，着他们讨论「个案（二）：香港的核心价值」。讨论后，每组派一位学生作代表，报告自己组的答案。老师作总结。
引入活动：喝咖啡的好处
很多人喜欢喝咖啡，但是原因在哪里？在以下的对话中，甲乙两人正是在找出喜欢喝咖啡的理由。请同学代入甲乙两个角色，尝试发展这段对话，甲不断追问下去，直至乙无法再给出理由为止。
甲：你喜欢喝咖啡吗？
乙：很喜欢啊！
甲：为甚么？
乙：因为咖啡可以提神。
甲：为甚么要提神？
乙： ……
甲：……
乙：……
(虚构对话)
你在乙的答复中，能找到喝咖啡有甚么好处？
学生或会提及以下重点，其他合理答案亦可接受:
甲：你喜欢喝咖啡吗？
乙：很喜欢啊！
甲：为甚么？
乙：因为咖啡可以提神。
甲：为甚么要提神？
乙：因为我才够精神工作啊！
甲：为甚么要工作？
乙：因为工作可以给我满足感呢。
甲：为甚么你要满足感？
乙：……
也许乙只能再回答：「满足感就是满足感」，或是「满足感就是我追求的」，或是「因为满足感使我快乐」。
在乙看来，咖啡、提神、工作和满足感都是好的，都是有价值的事物，可是它们的价值在于能带来其他好事物。换句话说，如果它们不能带来其他好事物，它们也就没有价值了。如果咖啡不能提神又不美味，它或许就没有价值了。因此，咖啡、提神、工作都只有工具价值。相反，满足感或快乐，不再因为导向其他事物才有价值，它们本身就有内在价值了。
建议教学法: 以两位同学一组，各找一样自己喜欢的东西或活动，再进行以上形式的对话，探索其中的工具和内在价值。
学科知识内容（一）：价值理论 
	我们在日常生活中，往往会正面评价一些人、行为、对象或情况，这时我们便赋予了他们价值。简单来说，我们称之为「好」或「善」的人事物，就是有价值的（有时也会说它们是价值）。伦理学上的价值理论，正是要探讨甚么是好或善的人、事、物。
哲学家在探讨价值问题时，提出了三方面的讨论：
（1）价值是主观的还是客观的？
（2）如何区分道德价值和非道德价值？
（3）如何区分内在价值和工具价值？
价值是主观的，还是客观的？
价值主观论者认为，价值不过是每个人渴望的结果。举例说，你喜欢一双球鞋，觉得它们好，能给自己快乐，并渴望要获得它们，你就视它们为有价值。你愈想得到它们，它们的价值就愈大。价值主观论者指出，如果我们把任何东西看为渴望获得的，或是认为它能给自己快乐的，它就是拥有价值。再者，既然渴望的东西就是价值，渴望是主观的、无分高低，因此所有价值都是平等的。
价值客观论者则持相反意见。他们认为有些东西无论我们是否渴望得到，本身都是好的，都能使人生变好。这些客观价值的例子有：生命、快乐、幸福、知识、自由、爱的关系（包括亲情、友谊）、健康、诚实等等。即使我们失去了渴望的能力，这些事物对我们都是好的，都是有价值的。
综合来说，纵使每个人都有自己认为有价值的事物，人类还是有一些共同推崇的价值。某人或者会说不想要朋友，把朋友视为没有价值，然而我们还是可以肯定的说，友谊是崇高的价值，因为根据人类的经验，朋友能使我们的生命富足和美满。
道德价值和非道德价值
有些价值纯粹是个人喜好，没有规范性要求，也就是没有「对与错」、「应该与不应该」的意思。例如，你觉得某些食品很好吃，很有价值，但只是你个人喜好，没有因此要求其他人都要吃这些食品。
至于有规范性的价值，关心的是好的行为或好的为人。有规范性的价值可分为非道德和道德两种。
非道德的规范性价值包括礼仪、审慎生活及法律方面的价值。礼仪价值指的是社会接纳的行为，例子有请人帮忙时要说「谢谢」、轮候时要排队等等。审慎生活价值指的是做了会对自己带来好处的生活习惯和态度，例子有个人卫生、勤奋、谨慎等等。法律价值就是法律认为好、要公民遵守的价值，法律的各种要求都是例子。
上述三种非道德的规范性价值都有时间和地域文化的背景，不同文化对甚么是恰当的礼仪和审慎生活，都有不同的理解。即使是法律价值也一样。例如某些国家的法律要求靠左边马路驾驶，另一些则相反。有些法律更被后世判为不道德的，例如奴隶和种族隔离制度。
道德价值则不一样，必须要是放诸四海皆准的。生命、诚实、公义，自由、爱的关系等等，是跨越文化和时空的规范性价值。

内在价值和工具价值
内在价值所指的是事物本身有的价值。拥有内在价值的事物，本身就是好的和值得渴望的。生命、意识、健康、快乐、幸福、知识、真理、智能、自由、爱的关系（包括亲情、友谊）、美感、美德 、公义、和平等等，通常被视作拥有内在价值。宗教一般都会提出超越现世的价值，如救赎、涅盘、解脱、世界大同等等为内在价值。 
工具价值所指的是，某些事物因为能导向其他好事物而有的价值。拥有工具价值的事物能作为手段，导向其他拥有内在价值的事物，本身却并非最终价值所在。例如，虽然很多人喜欢金钱，但却很少人会把它看成拥有内在价值，只用它来获得其他好的事物。有些时候，才干、勇气、诚实、宽恕、智力、服从、清洁、礼貌、自制、负责任，或被视作拥有工具价值。
有些价值可以是内在价值，也可以是工具价值。例如，有人认为知识本身就有价值，但也有人认为我们追求知识不是为了知识本身，而是为了有更好的物质生活，那么知识就只有工具价值。健康也可以被当作是内在价值或工具价值。
我们可以用下面的例子，再说明内在价值和工具价值的关系：
甲：遇到有需要的人，你会帮助他们吗？ 
乙：会的。 
甲：为甚么？
乙：因为受助者的需要得到了满足。
甲：为甚么你想他们的需要得到了满足？
乙：这很好呀，因为这为他们带来快乐。
甲：他们快乐有甚么好？
乙：因为让他人快乐，我自己也会快乐。
甲：这有甚么好？
乙：自己快乐有甚么好？嗯……自己快乐不就是好了吗？
这连串的问题，不断问下去，最后会到一个地步，某个事物本身就是好的，而不是因为导致其他原因而好。
在乙看来，帮助有需要的人是好的，是有价值的事物，可是它的价值在于能带来其他好事物。换句话说，如果它不能带来其他好事物，它们就没有价值了。如果帮助有需要的人不能为受助者或助人者带来满足和快乐，它或许就没有价值了。可见，帮助有需要的人只有工具价值。相反，自己快乐，不再需要导向其他事物才有价值，它们本身就有内在价值了。
参考数据:
https://plato.stanford.edu/entries/value-theory/
https://plato.stanford.edu/entries/value-intrinsic-extrinsic/



工作纸﹙一﹚：价值分类
在以下的价值中，
（1）哪些是内在价值，哪些是工具价值，哪些是两者皆可？
（2）哪些是道德价值，哪些是非道德价值？
（3）如果要你选出你认为最重要的三个价值，你会选择哪几个？为甚么？
	价值
	内在价值／工具价值
	道德价值／非道德价值

	自主
	
	

	仁慈
	
	

	事业
	
	

	关怀
	
	

	清洁
	
	

	合作
	
	

	教育
	
	

	平等
	
	

	自由
	
	

	友谊
	
	

	幸福
	
	

	健康
	
	

	帮助他人
	
	

	诚实
	
	

	正义与公正
	
	

	知识
	
	

	休闲
	
	

	忠诚
	
	

	爱
	
	

	礼貌
	
	

	权力
	
	

	责任
	
	

	尊重
	
	

	信任
	
	

	真相
	
	

	财富
	
	


（参考答案）
	价值
	内在价值／工具价值
	道德价值／非道德价值

	自主
	内在
	道德

	仁慈
	内在
	道德

	事业
	工具
	非道德

	关怀
	内在
	道德

	清洁
	工具
	非道德

	合作
	工具
	非道德

	教育
	工具
	非道德

	平等
	内在
	道德

	自由
	内在
	道德

	友谊
	内在
	道德

	幸福
	内在
	道德

	健康
	内在／工具
	非道德

	帮助他人
	内在／工具
	道德

	诚实
	内在
	道德

	正义与公正
	内在
	道德

	知识
	内在／工具
	非道德

	休闲
	工具
	非道德

	忠诚
	内在
	道德

	爱
	内在
	道德

	礼貌
	工具
	非道德

	权力
	工具
	非道德

	责任
	内在／工具
	道德

	尊重
	内在
	道德

	信任
	内在
	道德

	真相
	内在
	道德

	财富
	工具
	非道德


〔注：上述参考答案并非绝对的，重点在于我们如何为上述判断提供理据。〕
个案﹙一﹚：是工具价值，还是内在价值？
在一般人的眼中，以下四项行为皆是孝顺或有责任的表现，你认为这些行为属于工具价值，还是内在价值呢？请在空格内填上「(」，并说明理由。
	
	工具价值
	内在价值
	理　由

	孝
顺
	李老先生是一位千万富翁，他有两位儿子。在他百年归老后，他的财产会留给他的两位儿子。大儿子希望可以获得父亲的大部分遗产，因此十分孝顺李老先生，事事都以父亲的意愿为先，每晚都回家与父亲共膳，每次假期皆与父亲出外旅行，每次李先生生日时，大儿子皆会与他庆祝生日，真是无微不至。亲戚朋友皆盛赞他是一位「孝顺仔」。你认为他视「孝顺」为工具价值，还是内在价值呢？
	
	
	

	
	陈先生是一位为口奔驰的售货员，自小已被教导要尊敬老人家，孝顺父母。每年的新年、圣诞等节日，他皆要加班工作，不能陪伴父母，但他仍然坚持每晚回家吃饭，与父母共聚天伦。他认为能够照顾和陪伴父母，本身就是一件乐事。他的父母皆觉得他是一名「孝顺仔」。你认为他视「孝顺」为工具价值，还是内在价值呢？
	
	
	


	
	
	工具价值
	内在价值
	理　由

	责任感
	张先生的工作格言是「食君之禄，担君之忧」，每次老板交给他的工作，无论多艰巨，他都必赴汤蹈火，准时完成。他是上司与同事眼中的忠臣。你认为他视对上司的「责任感」为工具价值，还是内在价值呢？
	
	
	

	
	赵先生很喜欢被老板赞赏。上司交予他的工作，他必定出万分力在限期前超额完成。他的上司与同事都经常赞许他是一位有责任感的员工。你认为他视对上司的「责任感」为工具价值，还是内在价值呢？
	
	
	


（参考答案）
在一般人的眼中，以下四项行为皆是孝顺或有责任的表现，你认为这些行为是属于工具价值，还是内在价值呢？请在空格内填上「(」，并说明理由。
	
	工具价值
	内在价值
	理　由

	孝
顺
	李老先生是一位千万富翁，他有两位儿子。在他百年归老后，他的财产会留给他的两位儿子。大儿子希望可以获得父亲的大部分遗产，因此十分孝顺李老先生，事事都以父亲的意愿为先，每晚都回家与父亲共膳，每次假期皆与父亲出外旅行，每次李先生生日时，大儿子皆会与他庆祝生日，真是无微不至。亲戚朋友皆盛赞他是一位「孝顺仔」。你认为他视「孝顺」为工具价值，还是内在价值呢？
	(
	
	大儿子把孝顺作为获得遗产的手段，而非目的

	
	陈先生是一位为口奔驰的售货员，自小已被教导要尊敬老人家，孝顺父母。每年的新年、圣诞等节日，他皆要加班工作，不能陪伴父母，但他仍然坚持每晚回家吃饭，与父母共聚天伦。他认为照顾和陪伴父母，是子女应尽的本分。他的父母皆觉得他是一名「孝顺仔」。你认为他视「孝顺」为工具价值，还是内在价值呢？
	
	(
	陈先生把孝顺父母视为应尽的本分，孝顺本身是目的，而非手段


	
	
	工具价值
	内在价值
	理　由

	责任感
	张先生的工作格言是「食君之禄，担君之忧」，每次老板交给他的工作，无论多艰巨，他都必赴汤蹈火，准时完成。他是上司与同事眼中的忠臣。你认为他视对上司的「责任感」为工具价值，还是内在价值呢？
	
	(
	张先生负责任地完成工作视作员工应尽的义务，责任感本身就是目的，不是手段

	
	赵先生很喜欢被老板赞赏。上司交予他的工作，他必定出万分力在限期前超额完成。他的上司与同事都经常赞许他是一位有责任感的员工。你认为他视对上司的「责任感」为工具价值，还是内在价值呢？
	(
	
	赵先生把责任感作为获得老板赞赏的手段，而非目的


个案﹙二﹚：香港的核心价值
香港中文大学香港亚太研究所于2014年10月30日，选取了11项在社会上较多人提及的核心价值，以电话调查方式询问市民对这些价值观念的看法。附表一显示受访者表示同意或非常同意该项价值为核心价值的百分比。
受访者又被问及那一项是香港社会最重要的核心价值（即核心中的核心），结果见附表二。调查报告认为：「综合而言，没有一项核心价值的比例超过半数，进一步反映在受访者心目中，香港的核心价值其实多元多样，而非只有单一的压倒性核心价值。这情况与香港融汇华洋中西、强调多元包容的历史和文化十分一致。」
附表一：是否同意是核心价值
	核心价值
	非常同意 ／ 同意

	法治
	92.7%

	公正廉洁
	92.3%

	追求社会稳定
	88.2%

	自由
	88.1%

	和平仁爱
	87.4%

	保障私人财产
	86.5%

	公平竞争
	85.2%

	重视家庭责任
	84.5%

	民主
	83.2%

	多元包容
	79.8%

	市场经济
	76.5%


附表二：香港最重要的核心价值
	核心价值
	百分比

	法治
	22.9%

	自由
	20.8%

	公正廉洁
	15.3%

	民主
	11.1%

	追求社会稳定
	8.3%

	和平仁爱
	5.5%

	市场经济
	3.5%

	多元包容
	2.5%

	公平竞争
	1.9%

	保障私人财产
	1.9%

	重视家庭
	1.6%


香港中文大学香港亚太研究所：〈香港核心价值多元多样〉（2014年10月30日），http://www.hkiaps.cuhk.edu.hk/wd/ni/20170612-111811_1.pdf
问题讨论：
1. 你认为首五项重要的核心价值的意思是甚么呢？
2. 你认为它们是内在价值还是工具价值？请说明你的理由。
	核心价值
	定义
	内在价值／工具价值
	原因

	法治
	(由学生定义)
例如: 法律面前，人人平等，市民和国家安全都同样受到公开的法律所保障。
	内在价值
	人人按法律行事，本身就是美好的生活

	
	
	工具价值
	有法治保障，就可享有自己喜欢的生活

	自由
	(由学生定义)
	内在价值
	可以享受自我支配权利，本身就是好的生存状态

	
	
	工具价值
	有自由，就可追求美好的生活

	公正廉洁
	(由学生定义)
	内在价值
	公正廉洁的社会状况，本身就是美好

	
	
	工具价值
	公正廉洁的制度，容让人可以发挥个人的能力

	民主
	(由学生定义)
	内在价值
	人民可以行使选举政府的权力，本身就是美好的生活要素

	
	
	工具价值
	民主可以容让人民的意愿得到反映，社会更趋和谐、稳定 

	追求社会稳定
	(由学生定义)
	内在价值
	社会稳定和谐的状况，本身就是美好生活的要素

	
	
	工具价值
	社会稳定增加生活的确定性，生活更安全及更易计划


编写本章之其他参考数据:
Pojman, Louis P. “Value and the Quest for the Good,” Ethics: Discovering Right and Wrong. 7th ed. Cengage Advantage Books. Boston, MA: Wadsworth, 2012. 46-63pp.
重要信息：


本教材的编写对象是任教高中伦理与宗教科的教师。教师应该按其学生的学习需要，对教材加以调适或增润。本教材需要教师以专业的角度向学生作解说，帮助学生发展正面的价值观以及综合地运用共通能力。


本课程的学习者是中四至中六的高中学生，本教材尽量以浅白的语言解释伦理学理论，其中或会按学生之学习需要作简化。


本教材提及的个案、故事、电影情节以及经典的道德两难处境，乃纯粹为学生提供学习过程所需用之思考素材。在带出道德两难时，这些素材或呈现夸张或较尖锐的角度。教师应不时提醒学生这些角度与当今现实世界的差异。本科的学习向度不是用今天的准则去批评过去的做法和价值观，而是引导学生在找出差异之外亦能立体地理解这些做法和价值观与其时代、文化和社会状况的关系。


本教材提及的讨论问题、思考重点、学科知识内容均只属建议性质，教师不用以此为界限，应按课程目标和学生需要持续发展校本教材。
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