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  单向回游式的园林设计是中国造园的一个特色，园林景物出现的先后次序，是经

过悉心的布局。而园池小径是公园的脉络，起着导览的功用，由园池小径引领，因路

得景，或游或息，自能走进造园者所要塑造的游园意趣。南莲园池亦不例外，以单向

回游的方式，让游园者在观赏时，经历眼、耳、鼻、舌、身、意等不同官感的享受。 

如下将提供两条重点各异的游园路线，让学生分两次来完成游学体验。而这两条

路线亦可在一天内分上、下午来进行。 

I) 建议路线及导赏建议 

  游览南莲园池只得一条主线，从园池正门开始，自前庭向北绕西山，蜿蜒沿紫薇

路、松南路，经水月台而入松东路，转至松北路到莲台为止，以东北门为出口。这是

造园者精心的安排，为饱览园池不同景区的最佳观赏路线，当中经过：西山/紫薇山、

南山/香山、东山/榆山、青龙山/茶山及青松山等五个景区，而每个景区都包含造园的

  



 

 

主要元素：山、水、建筑及树木等，自成天地，各有特色，让游人驻足细赏。各区主

要景点如下： 

西山/紫薇山：影壁、乌头门、九山八海、西山、木构馆、紫薇山、涌泉山 

南山/香山：榕林、莲池、涌泉、圆满阁、子午桥、海云石、香山、香海轩 

东山/榆山：水月台、苍塘、榆山/东山、槐山 

青龙山/茶山：松茶榭、亭桥、龙门楼、银带瀑布、水车磨坊、茶山、青龙山、唐风小

筑 

青松山：石馆、盆景园、青松山、莲台、南莲照壁、明心灯日晷、平桥 

  虽然南莲园池占地只有 35000 平方米，而依指示沿单向回游之园路也不足 800 米，

但包含的景物与文化内容却非常丰富，一般游人随意漫行约需 1 小时，而全园漫游观

赏景点则约需 2 小时。游园时间的长短，亦视乎个人的需要及兴趣而有所不同。 

  若以园池作为一个自然与文化教育的平台，作全方位的游学体验，因它所牵涉的

学问太丰太广，可能需要花上 4-5 个小时才能讲解完毕。故老师在游园之前，需要先

定立目标和主题，选取合适的景物，讲述园林内四个主要的范筹，包括：“造园理念”、

“木构建筑艺术”、“自然之山水石树”及“园林内之人文活动”等。 



 

 

路线一、自然山水与花木考察 

建议时间﹕两小时 

目标：透过考察南莲园池的自然山水花木，反思人文与自然交会的德性世界。 

建议景点：九山八海、西山、紫薇山、涌泉山、榕林、莲池、涌泉、海云石、香

山、苍塘、榆山/东山、槐山、松茶榭、银带瀑布、浣月池、茶山、青

龙山、唐风小筑、石馆、盆景园、青松山、莲台。 

 

建议讲述重点：在导赏开始时，可先花 5-10 分钟讲解南莲园池建造的缘起和目的，

游园的守则及正门绿化种植的情况。然后，可按如下各景区展开相

关主题的导赏。 

(1) 西山/紫薇山 

九山八海： 可介绍园林的石材来源及青花石的特色，并可介绍九山八海所

置的树木，特别是园内的罗汉松所代表的德性：耐寒、常青、

刚毅等。 

西山：  可简介西山乃筑土置石而成的山地，主要石材为大化石。山上

植有树木，以作障景之用，如罗汉松、枸骨树等。亦可约略介

绍枸骨树的特性，如它的嫩叶为苦丁茶，亦可入药，有清热养

阴，平肝，益肾的功效，但容易与十大功劳树相混淆，以引发

观赏者对中国传统草药的兴趣。 

紫薇山：  可简介紫薇花的花期特长的特性与满树红霞的盛况，亦可介绍

紫薇郎的典故与紫薇所代表的高雅与端正。 

涌泉山：  于此可介绍园内主要的石材—广西大化彩玉石出产地的地理概

况及大化石的石质。 

(2) 西山/紫薇山 

榕林： 介绍榕树独木成林的生长特色与其具包容的德性，以及榕林中
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六方石的形成。 

莲池： 介绍池中池的特色及一切有关莲花生长的特性和它所代表的德

性。 

涌泉：  介绍水在园林占有重要的地位，而涌泉则是活力的象征及活水

增加水中含氧的实际功用。 

海云石：  进一步介绍大化彩玉石的沉积岩特性及海云石的命名缘起。 

香山：  介绍香山主要种植的香树所营造的香境，以及山坡上多块木化

石的形成。 

(3) 东山/榆山 

苍塘：  可介绍苍塘的供水分别由涌泉经松溪流入及银带瀑布汇入，并具有

兼收并蓄的功能。于此亦可介绍塘中三岛所隐含的道家意蕴。 

榆山：  可简介榆山上的榆树所代表的光明和温暖的意思。 

槐山：  可简介园中国槐和龙爪槐的特色，并配以槐树所表象的意义，如高

贵高位的宰相之位。自古以来，此树已是常植于宫殿之间，或大道

之旁的行道树。 

(4) 青龙山/茶山 

松茶榭：  可介绍松茶榭中须弥临景的原地石及其展现的报恩精神。

亦可略说中国传统茶艺文化。 

银带瀑布：  可讲解银带瀑布所展现的自然美与人工美的转换。 

浣月池、茶山： 可介绍此区种植的茶树和禾雀花所展现的田园风光。 

青龙山：  介绍粤北青花石及天峨石的特色，并介绍此山以青龙为名

是因为山上的置石是按照天上苍龙七宿的布局而命名，是

一种天人合一的意象。 

唐风小筑：  是园林现代的建筑，并于天台种植树苗以减低建筑物之室

内温度，藉此带出园林建筑中的环保概念。行至石馆前，

可介绍摩尔石的由来及特色。 

(5) 青松山 

石馆： 可介绍石馆内之奇石，并进一步讲解彩玉石的色泽变化。亦可为学

生介绍枯山水的艺术特色及当中的禅意。 

盆景园： 讲解盆栽技艺及当中「以小见大」的艺术意蕴。 

青松山： 是欣赏大飘枝黑松的最佳地方，亦可介绍黑松与罗汉松分别之处。 

莲台： 介绍南莲照壁的不动石及园中最古老的罗汉松及其寓意的慈悲心

不动。 



 

 

路线二、唐代园林文化及建筑考察 

建议时间﹕两小时三十分钟 

目标：透过考察南莲园池的建筑及布局，体会中国造园艺术所包含的文化哲理。 

建议景点：影壁、乌头门、九山八海、木构馆、圆满阁、子午桥、香海轩、水月

台、槐山、松茶榭、亭桥、龙门楼、水车磨坊、青松山、明心灯日晷、

平桥。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

建议讲述重点：在导赏开始时，可先花 5-10 分钟讲解南莲园池建造的缘起和目的，

游园的守则及此园林与中国文化传承和保育的关系。然后，可按如

下各景区展开相关主题的导赏。 

(1) 西山/紫薇山 

影壁： 可简介园林的小品建筑种类，并介绍影壁与牌匾的实际功用及

相关的文化。 

乌头门： 简介门楼牌坊的建筑及唐代乌头门的文化。亦可运用门来引入

透景的造园手法。 

九山八海： 可介绍九山八海所表达的华夏世界观。亦可借九山八海的布置

来引入隔景的造园手法。 

木构馆：  可多花些时间介绍中国现存重要的木构建筑及其表现之文化特

色，特别是屋顶之形制及斗栱的运用。 

(2) 西山/紫薇山 

圆满阁： 可介绍圆满阁的名称及八角形的莲池在宗教上的含义，如觉行圆满，

周遍具足、自性清净心、八功德水等；亦可介绍楼阁之建筑文化及

其所处的位置与中轴线建筑的关系。 

子午桥：可介绍子午桥之特色及桥上望兽和莲花在修行上的象征意义。 

香海轩：可以香海轩引入中国四合院的建筑特色，包括回廊、中庭的布局。

亦可介绍香海轩可用作展览及其他传统文化艺术推广的平台。 

(3) 东山/榆山 
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水月台：可简介台在中国建筑的作用及相关文化。在水月台上观看远处的志

莲净苑建筑群及其后之山势，可体会园林巧借远景的手法。亦可东

向智慧亭，洞悉其可望而不可即的处理手法。 

槐山：于槐亭可介绍其物料结构及它的原始功用—「息」，从而体会东方园林

那种「可游可息」的方式与生命中开展、休息之契合。 

(4) 青龙山/茶山 

松茶榭： 可介绍榭为临水建筑的特色；临塘的回廊可在水月台介绍，而其

他部分如茅舍、直棂窗等则可到松茶榭所在的位置介绍。 

亭桥： 可讲解亭桥具有既亭且桥的特色及其尖顶上的鳯凰，由飞檐所衬

托出的动感。 

龙门楼： 简介中国建筑中有关楼的文化及龙门楼推广素食背后的慈悲精

神。而楼前的植物，可视为一种造园的处理手法 — 掩景。 

水车磨坊： 介绍水车磨坊为农家简单的制粮工具，其至沿用至今，藉此反思

中国自古以来的农耕文化及其表现的简朴生活。 

(5) 青松山 

青松山： 可介绍青松山附近的草亭，藉此介绍亭在构成园景所独有的空间特

征—「虚」。 

明心灯： 可介绍明心灯上之日晷是与古代农耕生活息息相关的重要工具。如

天气情况许可，可介绍日晷的阅读方法。更可引发「时间」与「生

命」的思考。 

平桥：  可在平桥上为整个游园作一回顾、总结、反思。若时间许可，亦可

利用平桥步进志莲净苑，感受中国唐式寺院所带出的清净祥和。 
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