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反种族隔离的和平斗士 —— 大主教德斯蒙德．图图 

2021 年 12 月 26 日，享年 90 岁的南非大主教德斯蒙德·图图(1931-2021)逝世。世界宗教领袖

和各国元首纷纷向这位伟人和朋友致以沉痛的哀悼。在南非，数以万计国民由全国各地前

往首都开普敦的圣乔治大教堂，亲身向这位民族英雄献上鲜花和致以最后的敬意。大家都

铭记，图图如何为南非的种族平等与和解，竭尽一生。是他，坚毅不拔地带领南非，挣脱

种族隔离的牢笼，走上民主的道路。 

 

南非的种族隔离早在荷兰统治时期已经存在，之后在英国殖民时期，当时由白人为首的政

府正式把种族隔离政策写入法案。第二次世界大战后，南非的执政党以解决治安问题为理

由，进一步增加对有色人种的限制，大幅削减有色人种读书、就业、参与政治等权利。不

合理的法例激化了白人和黑人之间的仇恨，双方都用激烈且暴力的方法攻击对方。身为黑

人的图图，处身在这样不公混乱的时代，却没有选择以暴力的手段去解决问题。他为何会

选择成为和平的斗士呢？那要由他遇见一位对他影响至深的白人说起。  

 

1931 年 10 月 7 日，图图出生在南非一个非裔的小家庭，爸爸是教师，妈妈是家务助理。当

时的南非，白人能够享有超然的地位，非裔、亚裔与种族混合血统人种被法例规定要尊敬

白人。图图成长在这种扭曲的价值观下，只能默默接受自己的「逊色」。 

有一天，图图如常协助妈妈在雇主家打扫，突然传来一把柔和有礼的问好。图图和妈妈应

声抬眼一看，只见一名身穿毕挺西装的白人男子，朝着他们礼貌地脱下帽子行礼。二人被

眼前的一幕惊吓了，图图还马上退到妈妈身后，生怕会犯了什么错。要知道，在种族隔离

制度下，只有黑人向白人行礼，哪有白人向一个黑人行礼的呢？ 

那名男子见图图和妈妈不知所措，便友善地上前自我介绍：「我叫哈德斯顿，是来自英国

的牧师，今天来这里和朋友相聚。很高兴认识你们。」 

原来，他是被英国圣公会派到南非进行福音工作的哈德斯顿牧师。图图望着眼前这名很不

一样的白人，第一次感受到被礼待和尊重的喜悦。 

 

此后，哈德斯顿在南非身体力行地展示基督平等待人的美好。他把教会设立在贫民区，每

天亲切又友善地和区内的居民结交，透过主动关心居民的生活，向他们提供适切的帮助。

又常常组织区内的孩童，一起玩游戏和演说圣经故事。大家十分喜欢这位与众不同的白

人。特别是小孩，一见到哈德斯顿牧师便会一拥而上，把他团团围住。图图也渴望可以多

接触这名牧师，但是图图因为身型矮小，小时候又曾因小儿麻痹症导致一只手残缺，所以

很是自卑，不敢上前攀谈，只是静静地站在远处观看。 

有一次，图图因肺炎住院，在宁静的病房里，突然传来一把熟悉的声音。图图抬头一看，

禁不住呼叫出来：「哈德斯顿牧师！是你？你怎么会出现在医院？」 

哈德斯顿望着激动的图图微笑着说：「今天，我来医院探访。我可以坐下和你说说话

吗？」 

这真是一个求之不得的机会！图图已经忘记了身上的不适，兴奋地和哈德斯顿牧师攀谈起

来。在交谈中，图图讲述了自己被别人歧视的遭遇，倾诉了内心的难受和不忿。哈德斯顿
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拍拍图图的手，跟他说：「圣经上说：『人看人，是看外貌，耶和华是看内心。』在天父

的眼中是没有黑人和白人之分的，因为神并不偏待人，祂的大爱是预备了给世上所有的人

的。」 

这句说话深深打动了图图，他明白到自己虽然是黑人，但也是被爱，是很有价值的。后来

图图经常向哈德斯顿请教，哈德斯顿成了图图的精神导师，启发他立志要改变南非的种族

歧视。 

有了人生的榜样和目标的图图，更加努力学习，先后在班图师范学院、南非大学、英国伦

敦大学取得学位。在 30 岁时成为牧师，之后在 1978 年回到南非担任理事会秘书长。他没有

想到这次回到南非，是走进一场重大的改革中。 

 

当时，有色人种因长期受到不平等的对待，对白人日积月累的不满转而以报复袭击去宣

泄，以白人为首的政府更加收紧对有色人种的规限。这样一来，双方的关系更加紧张，随

之而来的是一场又一场激烈的流血冲突。 

 

这些事件发生后，南非人权领袖曼德拉和他的追随者被逮捕了，有的被关进监狱，有的被

流放。反种族隔离运动顿时群龙无首，一直关注南非种族歧视问题的图图，在这个关键时

刻，毅然担起了带领运动的重任。但图图不认为暴力可以解决问题，他希望透过呼吁其他

国家对南非施加压力和实行经济制裁，用这种和平的方法，为这个根深蒂固的问题找到出

路。 

 

图图四出向外界讲解为何南非逼切需要实行种族平权，希望争取更多国际的支持。为表扬

他在推动南非民主进程上的莫大贡献，在 1984 年被颁授「诺贝尔和平奖」。之后，图图陆

陆续续获颁了许多奖项，包含和平于世奖、约翰沃克主教杰出人道贡献奖、林肯优秀领袖

奬和甘地和平奬。 

 

图图屡获殊荣后，地位和社会关注度大大提高。此举引起南非的执政党强烈的不满，开始

拒绝向他签发护照，藉此阻挠他出国宣传，切断他和外国的联系；同时，又利用官方传

媒，把他丑化成狡猾阴险的政客，藉此摧毁他在国民心中无私高尚的形象，减低他在国内

的影响力和号召力。图图更多次遇上行刺，数次和死亡擦身而过。 

 

但这些骯脏的手段并未阻止图图继续反种族隔离的工作，他依然把握机会，努力四出演讲

和接见来自各地的传媒和政治领袖，希望用自己的声音去唤醒更多的人。 

 

作为整个非洲南部圣公会的领袖，极具亲和力和幽默感的图图，差不多让每个和他面谈过

的人，都成为了他的朋友。就算是原本质疑他的白人，和他见面后，大部分都会转而成了

图图的支持者，甚至追随者。曾有记者好奇问图图，究竟和会面者都说了什么，能够令到

反对自己的人变成支持自己。图图谦逊地答道：「以往，我渴望被爱和受尊重，也尝到被

爱的甘甜。我相信，世上所有人都渴望被爱、被尊重。在这方面，我们一点分别也没

有。」人类对爱和尊重的渴求，是不分种族的。图图提醒了大家，要去爱和尊重与自己不

同的人。他希望人人都能体验到，在互相尊重里，每一个人都可以享受自由、和平与快

乐。 
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经过了漫长的争取，南非政府宣布取消部分种族隔离政策，并陆续释放维权的政治犯。终

于，曼德拉在入监服刑 27 年后出狱了。南非的有色人种都期望昔日的领袖出来后能够马上

重整旗鼓，大力报复曾经逼迫他们的白人。 

 

曼德拉出狱后立刻和图图促膝详谈了一整晚。期间，图图向曼德拉描述了自己对后种族隔

离时期的南非，所期盼的愿景---用非暴力建立「彩虹之国」。在这个「彩虹之国」中，大

家可以无分肤色、性别、种族，在公平的待遇下生活。 

 

曼德拉说出了自己的担忧：「虽然我在监狱里都幻想过这个美丽的『彩虹之国』，但是现

在人人都希望我可以带领大家进行大复仇，如何才能让我们的同盟一同实践『彩虹之国』

呢？」 

 

图图静思了片刻，然后握着曼德拉的双手说：「神必预备充足的爱和宽恕。」之后他们整

夜为此事祈祷。几天后，曼德拉提出「宽恕白人，寻求和解、迈向多元」的动议，他的支

持者都十分震惊，有的激进人士更扬言要除掉曼德拉。在这期间，图图一直支持曼德拉，

并四出游说。最后，曼德拉的提议取得了绝大多数的赞成，「彩虹之国」也成为了团结这

个分裂国家的重要标志。 

 

曼德拉就任南非总统后，结束了种族隔离政策，其后成立「真相与和解委员会」，委任了

德高望重的图图出任委员会主席，主持在全国各地举行听证会，审视 34 年来的侵犯人权案

件。图图秉持基督的爱和宽恕，大赦了向委员会交代真相并真心承认过犯的涉事人；同时

恢复因歧视案件中的受害人的公民尊严，并给予补偿和援助。 

 

今天，许多南非人仍然很怀念这位南非著名的人权斗士，铭记他的勇气、坚持和对世人和

国家的关爱。南非人常说，没有图图大主教，他们无法想象南非走向自由，将经历多么漫

长和曲折的历程。 

（2978 字） 
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反种族隔离的斗士 —— 大主教德斯蒙德．图图（问题） 

 

1） 哈德斯顿牧师初到南非时做了什么让图图和妈妈吓一跳？ 

A 主动脱下帽子，向妈妈行礼 

B 主动把帽子送给妈妈 

C 主动询问图图和妈妈的名字 

 

2） 在图图住院时，哈德斯顿牧师的什么说话打动了图图？ 

A 他说图图其实是个天资聪颖的小朋友，只是比较欠乏自信 

B 他说每个人都有自己的天赋，只要好好培养，一定会成为有用的人 

C 他说天父眼中并无黑人白人之分，神的爱可以包容世上所有人 

 

3） 白人统治南非的最后十年，不同种族之间关系紧张。图图如何坚守自己的使命？ 

A 反对暴力解决问题，直言不讳双方的不当行为 

B 透过演讲与协作为南非有色人种发声，鼓励种族隔离政策相关的各个派系合作 

C 以上皆正确 

 

4） 图图在南非被任命为？ 

A 天主教教宗 

B 开普敦大主教 

C 总枢机 

 

5） 图图在与曼德拉促膝相谈中，描述了他的一个怎样的愿景？ 

A 非暴力地建立「彩虹之国」，大家可以无分肤色、性别、种族，公平地生活 

B 成立「真相与和解委员会」，举行听证会审视 34 年来的侵犯人权案件 

C 组织新政府，将所有有色人种团结起来，推翻歧视黑人的政府 

 

延伸思考： 
1. 影响图图成为牧师的白人是谁？他说了甚么话打动了图图，令他明白到自己虽然是黑

人，但也是被爱，是很有价值的？ 

英国圣公会派到南非进行福音工作的哈德斯顿牧师。哈德斯顿跟图图说：「圣经上说：

『人看人，是看外貌，耶和华是看内心。』在天父的眼中是没有黑人和白人之分的，因

为神并不偏待人，祂的大爱是预备了给世上所有的人的。」这句话深深打动了图图。 

 

2. 图图主张用爱与宽恕对待白人对有色人种的欺压，你认同他应对欺压者的做法吗？ 

（同学可以自由作答） 

 

3. 在日常生活中，我们也面对不同冲突与对立，请举其中一个例子，并说明我们应如何去

化解这些冲突？ 

（同学可以自由作答） 

 


