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科技教育学习领域 ： 

优化健康管理与社会关怀课程（中四至中六）  

学 校 问 卷 调 查  

目的  

本问卷旨在搜集学校对健康管理与社会关怀科优化措施的意见。现邀请所有已开设高

中健康管理与社会关怀课程的学校填写本问卷。  

 

背景  

学校课程检讨专责小组在「优化课程迎接未来  培育全人启迪多元」的报告中，提出为

学生创造空间，照顾学习者的多样性的建议。教育局随后在第  3 9 / 2 0 2 1  号通函《高中

四个核心科目的优化措施》公布有关四个核心科目的优化措施，而其他选修科目亦相

继探讨优化方案。至于健康管理与社会关怀课程（中四至中六），教育局一直审视该

课程在学校推行的情况，留意到有需要作出优化，以配合社会的最新发展和提升学与教

效能。  

详情  

「课程发展议会─香港考试及评核局健康管理与社会关怀委员会」及「香港中学文凭

健康管理与社会关怀科科目委员会」经过深入讨论，  提出以下优化措施：   

• 课程方面：   

1 .  优化课程框架，将必修和选修部分重新命名为核心学习及延伸学习，并精

简各课题的文字描述。  
2 .  微调和修订核心学习个别课题内容，令重点更清晰，并加入本地健康与社

会关怀议题的最新发展，促进学与教。  
3 .  学生由「在选修部分的三个单元选择其二」，转为「在延伸学习的三个单

元选择其一」，令延伸学习课时减至占总课时百分之二十。学生可以利用

所节省的时间深化核心学习的知识，而延伸学习提供机会让学生应用知识

于实地学习中，并加入「综合健康及社会服务」为第三个单元供学生选择。  
【详情请参阅《优化健康管理与社会关怀（中四至中六）课程及评估框架》】  

 

• 评核方面：   

公开考试将只评核核心学习，而校本评核将评核延伸学习。核心学习和延伸学习

的课时比重 ( 8 0 % + 2 0 % )会与公开考试和校本评核的占分比重 ( 8 0 % + 2 0 % )一致。  
 
上述的优化措施已获「课程发展议会─科技教育委员会」通过，  并获「课程发展议会」

同意进行学校咨询。有关课程方面的优化措施拟由  2028/ 29 学年起于中四级推行。有

关评核方面的优化措施，适用于  2031年起的香港中学文凭健康管理与社会关怀科考试。

教育局将于稍后公布详情。  
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问卷及课程文件  

本问卷及随附的《优化健康管理与社会关怀（中四至中六）课程及评估框架》  可在以下

教育局科技教育组网页下载：https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/kla/technology-
edu/whats-new/index.html  

 
有关填写本问卷的事项  

每所于 2025/26 学年有开设健康管理与社会关怀课程的学校只需交回一份填妥的问

卷。  

 

截止日期  

请学校在  2026 年  10 月  9 日（ 星期五）或之前，以邮寄或电邮（ cdote32@edb.gov.hk）方

式，把填妥的问卷交回（ 请注明学校编号）。邮寄地址如下：  

 

 

 

九龙塘沙福道19号 

教育局九龙塘教育服务中心 

西座1楼W101室 

科技教育组  

课程发展主任（ 科技教育） 32 
 
（ 学校编号： _________________________ ） 

https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/kla/technology-edu/whats-new/index.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/kla/technology-edu/whats-new/index.html
mailto:%20cdote32@edb.gov.hk
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填写问卷前，请先阅读《优化健康管理与社会关怀（中四至中六）课程及评估框架》 

请回答下列问题，  表达学校对健康管理与社会关怀科优化措施的意见。请选取圆圈

「」显示回应，并在适当位置提供其他意见。  

 

优化措施： 课程方面 
1. 优化课程框架，将必修和选修部分重新命名为核心学习及延伸学习，并精简各课

题的文字描述 

【详情请参阅《优化健康管理与社会关怀（中四至中六）课程及评估框架》】  
 

有帮助  帮助不大   没有意见  

   

 

有关此项目的其他意见： 
 

 

 

 

2. 微调和修订核心学习个别课题内容，令重点更清晰，并加入本地健康与社会关怀

议题的最新发展 

【详情请参阅《优化健康管理与社会关怀（中四至中六）课程及评估框架》】  
 

有帮助  帮助不大   没有意见  

   

 

有关此项目的其他意见： 
 

 

 

 

3. 选修部分转为延伸学习，并在三个单元选择其一，延伸学习课时减至占总课时百

分之二十。 

【详情请参阅《优化健康管理与社会关怀（中四至中六）课程及评估框架》】  
 

有帮助  帮助不大   没有意见  

   

 

有关此项目的其他意见： 
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优化措施： 评核方面 
4. 公开考试将只评核核心学习部分，而校本评核将评核延伸学习部分。  

 
同意  不同意  没有意见  

   

有关此项目的其他意见：___________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

教学支援 

5. 贵校认为教师最需要下列哪类教师专业发展课程？  （可选择多于一项） 

 

 课程诠释  

 学习评估  

 学与教策略  

 知识增益  

 建议课题： _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

6. 贵校预计有多少位教师会参加本局举办与优化课程相关的专业发展课程？  
 

人数：_______________________位 

其他意见（  如有）：______________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
 
学校名称 :  

 

学校编号 : 
 

       
 

校长姓名 :  

校长签署 :  

 
日期 : 

 

 
完  

 多谢您的意见  

 

 

 

學校蓋章 


