
 德育及价值观教育学与教资源 
 

主题：守规 
 

学习目标 ： 

- 明白遵守规则的意义及重要性 

- 培养阅读的兴趣 

- 乐于参与群体活动，并与别人和睦共处 
 

故事信息： 
透过故事让幼儿了解遵守规则的重要性，培养他们守规的意识，建立良好的
行为。 
 

故事大纲： 
欣欣和弟弟乐乐上学途中谈起今天自选活动时段欲参与的活动。欣欣表示已
约了诗诗到玩具区玩新的下棋游戏，乐乐原本想到阅读区看图书，听到玩具
区有新的游戏便想改变主意。 
 

自选时间到了，乐乐拿着自选卡来到玩具区，看见欣欣与诗诗正进行下棋游
戏，也很想一起玩。可是，他看到玩具区的名额已满，只好先到阅读区。他
取了一本图书，但一直没有专心阅读，只顾望着玩具区的情况。此时，有同
学刚好离开，他立刻掷下图书，匆匆地跑往玩具区去。这时候，小智正拿着
刚完成的图工作品经过，却被奔跑过来的乐乐撞倒，作品亦掉到地上散开了 
。乐乐为小智拾起作品的时候，正好望见贴在墙上的课室规则，察觉自己不
应在课室奔跑，知道自己要遵守规则，并与小智一起修补作品。 


