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《小学教育课程指引》(2024)  
优化评估与课业政策 — 问与答 

 
问 1 有学校会设计分层课业，以照顾学生的多样性。教育局有否规定所有小学

必须设计分层课业？ 

答 1 分层课业是小学惯常运用的学与教策略之一，实际上不少教师能按科本、

班本或个别学生需要而适时采用分层课业。为照顾学生的多样性，教师应

秉持专业精神，灵活运用多元化的学与教策略，因材施教。因此，我们并

无硬性规定所有学校、年级或科目采用分层课业。 
 

问 2 有学校设立「无家课日」，教育局有否指示全港小学推行？ 

答 2 教育局并没有指示全港小学必须设立「无家课日」。我们支持学校因应校

情、学生背景、能力、兴趣和需要制定适切的校本课业政策，并且每年检

视政策至少一次，以持续完善相关安排。同时，教师应按《小学指引》的

建议，在日常的学与教活动中安排适量而有效益的课业，帮助学生达至学

习目标。此外，学校应加强与家长的沟通和合作，为有需要的学生和家长

提供支援，释除家长对课业的疑虑，携手促进学生的身心均衡发展。 
 

问 3 有意见认为全港学校应划一规范学生每天的家课量或做家课的时数，教育

局会否考虑相关提议？ 

答 3 由于不同学校和学生的情况不尽相同，如为学校订定「一刀切」的硬指

标，难以为不同学习需要的学生带来有效益的学习。我们从访校、焦点小

组会议、「小学教育课程指引—到校教师工作坊」及其他教师专业发展课

程等不同渠道引证了学校在评估及课业政策方面有不少良好做法，操练式

书写课业的现象已普遍得到改善，大部分小学亦已在下午时段安排导修

课，让学生能在教师指导下完成部分课业。况且现时学校的课业设计普遍

趋向多元化，规范不同学生每天的家课时数或家课量，不仅无法让教师就

学生的学习能力灵活调适课业安排，亦会对学校和学生造成困扰。我们近

年在分区家长教师会的讲座中进行有关解说时，家长亦表示认同现行学校

灵活的做法。 
 
因此，教育局一再重申学校应以「质比量更重要」为原则，学校和教师应

订定和推行适切的校本课业政策，包括建立有效机制协调班级每天的课业

量，按校本情况、学生的能力和学习需要作专业决定，并与家长保持良好

的沟通，透过不同渠道（包括科组会议、问卷调查、家校会、家长日等）

搜集家长的意见，以检视和完善校本课业政策。        
                
    
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

http://www.edb.gov.hk/pecg
https://applications.edb.gov.hk/circular/upload/EDBCM/EDBCM23110C.pdf


2 
 

问 4 教育局是否规定所有小学推行小一「零测考」？ 

答 4 根据《小学指引》及教育局通告 17/2024 号附件三「优化学校评估与课业

政策」，我们建议学校审视校内现行安排，在小一上学期以多元化评估代

替测验和考试，惟未规定小一全学年「零测考」。学校可按校本情况、学

生能力、兴趣和需要，以循序渐进的方式，延后、减少或调适小一的评估

（包括默书）的频次、内容和模式，以协助小一学生逐步适应小学阶段的

学习生活。 
  
问 5 教育局如何了解学校落实有关优化学校评估与课业政策措施的情况？ 

答 5 教育局一直与学界保持紧密连系，我们透过校长议会会议、访校、视

学、学校问卷调查、聚焦小组面谈、教师专业发展课程、「小学教育课程

指引―到校教师工作坊」，以及与家长教师联会代表会面等渠道，了解到

不少学校已配合《小学指引》的建议，进一步优化校本评估与课业政

策，例如： 
 将校本评估及课业政策上载到学校网页； 
 减少各级默书和测考次数； 
 在小一上学期以多元化评估代替传统测验和考试； 
 减少长假期内的书写课业，以适量的自学任务代替补充练习； 
 透过不同渠道（包括科组会议、问卷调查、家校会、家长日等）搜集

持份者的意见，以检视评估与课业安排； 
 在下午安排导修时段，让学生可在教师的指导下完成部分课业； 
 制定校本协调机制，适当协调各科在不同班级的课业分配；及 
 让学生以多元化方式展示学习成果。 
 
教育局会持续透过上述多元化途径，检视学校在优化评估与课业政策方面

的进展，并搜集学校的实践经验及意见。 
  
问 6 教育局如何支援学校及提升教师的专业能力，以制定适切的校本评估政

策，落实《小学指引》的建议？ 

答 6 为加强支援学校落实《小学指引》及提升教师的评估素养，教育局于

2023/24 学年起举办「小学教育课程指引—到校教师工作坊」，当中以「评

估及课业政策」为指定主题，向接近 280 所学校的教师重申及阐明政策要

求，并就校本评估及课业政策提供优化建议。教育局亦持续透过其他专业

发展课程、「致小学校长信件」、校长议会会议、访校等途径，提示学校按

《小学指引》的建议，定期检视与积极完善校本评估与课业政策。 
  
问 7 教育局如何向持份者推广有关优化学校评估与课业政策的措施？ 

答 7 教育局持续推出多元化的资源，并透过不同渠道向学校和持份者推广有关
优化学校评估与课业政策的措施，包括： 

http://www.edb.gov.hk/pecg
https://applications.edb.gov.hk/circular/upload/EDBC/EDBC24017C.pdf
https://applications.edb.gov.hk/circular/upload/EDBC/EDBC24017C.pdf
https://applications.edb.gov.hk/circular/upload/EDBCM/EDBCM23110C.pdf
https://applications.edb.gov.hk/circular/upload/EDBCM/EDBCM23110C.pdf
http://www.edb.gov.hk/pecg
http://www.edb.gov.hk/pecg
https://applications.edb.gov.hk/circular/upload/EDBCM/EDBCM23110C.pdf
http://www.edb.gov.hk/pecg
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 小学教育课程指引资源套：已派发给全港公营小学 
 
 「致小学校长信件」： 

2025年6月 人文素养育英才 同心协力创空间 

2024年10月 课业政策齐优化 创造空间育全人 

2023年1月 善用学时 优化课业 创造空间 

2023年9月 创造空间迎开学 

 
 《小学教育课程指引》短片系列：  

有效益的课业  
课业政策齐优化 创造空间乐成长  
评估求进  
评估课业创空间  健康成长育全人 

 

 小树苗漫画系列：  

家课篇（一）、（二）、（三） 
升小一篇 

 

 家长智 Net专题文章： 

善用暑假小锦囊 

家校携手创空间 

优化评估与课业 

有关家课的迷思  
留白空间好重要 作息平衡不可少 

无测无考迎小一 循序渐进乐适应 

多元课业重质素 做少点 学多点 学习当中寻乐趣 主动积极助成长 

 
 「优化学校评估与课业政策」年历（2025/26 学年）：已于「学与教

博览 2025」派发给参观人士（包括教师、家长及学生) 

 
 「小学教育课程指引—到校教师工作坊」及《小学教育课程指引》

系列教师专业发展课程 
 
以上相关资源和专业发展课程的资料均上载于《小学教育课程指引》
(2024) 专题网页(www.edb.gov.hk/pecg)，供学校与公众人士参阅。 

 

教育局课程发展处 

幼稚园及小学组 

2025 年 10 月  

https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/major-level-of-edu/primary/Letter_to_Pri_Sch_20250626.pdf
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/major-level-of-edu/primary/Letter_to_Pri_sch_20241010.pdf
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/major-level-of-edu/primary/2223_Letter%20to%20Pri%20sch_PECG_5%20Jan%202023.pdf
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/major-level-of-edu/primary/20230912%20Letter%20to%20Pri%20sch_PECG.pdf
https://emm.edcity.hk/media/1_jllfvg9c
https://emm.edcity.hk/media/1_q36uvq6h
https://emm.edcity.hk/media/1_g7lf8zgi
https://emm.edcity.hk/media/1_9w7yul7t
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/major-level-of-edu/primary/materials/Little%20Seedling%20Comics%20Series_assignment%201.jpg
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/major-level-of-edu/primary/materials/Little%20Seedling%20Comics%20Series_assignment%202.jpg
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/major-level-of-edu/primary/materials/Little%20Seedling%20Comics%20Series_assignment%203.jpg
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/major-level-of-edu/primary/materials/Little%20Seedling%20Comics%20series_interface%20KP.jpg
https://www.parent.edu.hk/smart-parent-net/topics/article/summer-tips
https://www.parent.edu.hk/smart-parent-net/topics/article/homeschool-space
https://www.parent.edu.hk/smart-parent-net/topics/article/priassessment
https://www.parent.edu.hk/smart-parent-net/topics/article/think-hw
https://www.parent.edu.hk/smart-parent-net/topics/article/timemanagementforchild
https://www.parent.edu.hk/smart-parent-net/topics/article/happylifeinp1
https://www.parent.edu.hk/smart-parent-net/topics/article/hwquality
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/major-level-of-edu/primary/materials/A&A_leaflet_20250602.pdf
https://applications.edb.gov.hk/circular/upload/EDBCM/EDBCM23110C.pdf
http://www.edb.gov.hk/pecg

