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课本编印设计基本原则 

教育局所编订的《优质课本基本原则》，阐明了优质课本应具备的条件，当

中除包括课本内容须完整、能有效配合课程的学习重点而独立使用、毋须使

用与课本相连的额外补充材料外，亦要求课本编排设计方便循环再用等。为

让课本出版商明了有关要求，并鼓励他们采用廉价和恰当的方式印刷课本，

以节省编辑和印刷成本，我们特编订了《课本编印设计基本原则》(前称《课

本编印设计简约指引》)，供课本出版商参考。  

一、  用纸   

 采用轻而薄、耐用及不反光的纸张  

 若质素相若，应采购较廉价的纸张  

 选择纸张时，考虑对人类健康及环境的影响，例如可采用环境保护

署所建议符合环保规格的印刷用纸（详情可参考已上载至环境保护

署网页（www.epd.gov.hk）的《环保产品规格清单》）  

二、   制色  

 尽量使用单色印刷课本内文的纯文字部分  

 在印刷颜色图画（如地图）时，避免在印刷四色以外再使用专色  

 印刷课本的作业时，使用单色印刷  

三、  油墨  

 选择印刷油墨时，考虑对人类健康及环境的影响，例如可采用环境

保护署所建议符合环保规格的环保平版印刷油墨（详情可参考已上

载至环境保护署网页（www.epd.gov.hk）的《环保产品规格清单》）  

四、  印刷  

 课本、作业及其他补充材料须分册印刷，让消费者可按需要选购相

关学材  

 减少每页四周的空白位  

 避免只供一次过使用的材料，例如只可使用一次的贴纸，或须从课

本中撕出部分页数进行学习活动  

五、  字体、字形和辞汇  

 采用通行的字体；字形和字体大小划一  

 使用不小于等同 Microsoft Word 12 点  (1 点=0.353 毫米或 1/72 英吋)

的字体，以方便阅读；幼稚园学习资料和初小课本更应使用较大的

字体  

 常用字的字形可参考教育局课程发展处中国语文教育组出版《常用

字字形表》(2012)  

http://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/resource-support/textbook-info/GuidingPrinciples/index.html
http://www.epd.gov.hk/
http://www.epd.gov.hk/epd/tc_chi/how_help/green_procure/files/Green_Specifications.pdf
http://www.epd.gov.hk/
http://www.epd.gov.hk/epd/tc_chi/how_help/green_procure/files/Green_Specifications.pdf


   

2 
 

 参考教育局各科目的常用英汉辞汇编写课本：

www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development 

六、  封面印刷后期加工（按需要）  

 使用光面裱胶以保护课本封面（避免使用哑面裱胶）  

 避免使用奢华的方法印刷封面（如局部印光油，此印刷方式较一般

的方法昂贵）  

七、  钉装  

 留意课本的重量，善用灵活的钉装方法  

 采用恰当的钉装方式，以便利携带，例如可采用活页、薄册或按课

题单元分册方式印制课本  

八、  附加材料  

 基于课本内容须完整和能独立使用的原则，其他的相连学习材料，

如作业、暑期作业等，不可夹附于课本内以捆绑方式销售  

 除与课本不可分割的必要学习材料外，如音乐科光碟、普通话科聆

听光碟等，一般的补充学习材料光碟不可夹附于课本内  

 

 

注：  1. 课本出版商于阅读本文件时，须同时参考《优质课本基本原则》。 

 2. 欢迎业界和公众人士提供意见和建议，本局于有需要时会对本文

件作出修订。  

 3. 本文件取代于 2007 年 7 月公布的《课本编印设计简约指引》。  

4. 在编订本文件的过程中，承蒙政府物流服务署、环境保护署和香

港公开大学教育技术出版部提供宝贵意见，本局谨此致谢。  

 

 

 

教育局  课本委员会  

二零一四年六月  

http://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development
http://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/resource-support/textbook-info/GuidingPrinciples/index.html

