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《學前教育課程指引》(1996)   

幼兒班的兒童執筆寫字

2

書寫：教學原則

▪ 學前教育工作者不應期望四歲
以下的兒童能夠寫字

《學前教育課程指引》(2006)   

幼稚園兒童中文寫字的研究報告

▪ 幼稚園教師不應期望就讀幼兒班的學生能夠寫字。



《幼稚園教育課程指引》(2017)   第四章 學與教及評估

幼兒班的兒童執筆寫字
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4.5 促進學習的評估

課業安排

▪ 不應安排就讀幼兒班的幼兒執筆寫字



教學原則及策略

▪ 執筆寫字需配合幼兒身體的發展情況，學校不應要求幼兒
班的幼兒執筆寫字。教師宜先透過多元化的活動，提升幼
兒控制小肌肉的能力（精細動作），幫助他們協調手、眼
的動作，並建立方向感和培養正確的坐姿

2.6.2(a) 學習範疇－語文（中文）

幼兒班的兒童執筆寫字
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《幼稚園教育課程指引》(2017)   第二章 課程目標與架構



認知發展：4.2 語言能力 (4.2.4 書寫能力) 

幼兒班的兒童執筆寫字
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《表現指標(幼稚園)》(2017)   範疇四「兒童發展」

發展特徵及表現例證

a. 喜歡自由操控書寫工具，隨意地塗塗畫畫
b. 懂得控制筆桿，能模擬繪畫簡單的線條，利用點、線表達心中的事物
c. 能用圖畫和符號表達自己的想法，或進行記錄，能把所繪畫、記錄的
內容與別人分享溝通

d. 能掌握字形的概念，樂意嘗試寫字或自創字形，並把文字寫出來



課業設計

課業安排

▪ 低班及高班幼兒也不應進行機械式的抄寫和計算，也不
應安排過量、頻密或過於艱深的家課，以免造成不必要
的壓力和操練

4.5 促進學習的評估

6

《幼稚園教育課程指引》(2017)   第四章 學與教及評估



常見的過深課業
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語文

課業設計
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《幼稚園教育課程指引》(2017)   第二章 課程目標與架構

2.6.2(a) 學習範疇－語文（中文）

學習目的及其相關學習期望舉隅
建立學習
語文(中文)

的興趣

▪ 喜歡參與語文活動，如唱兒歌、聽故事或閱讀圖書
▪ 專心聆聽以理解別人說話的意思，也樂意用說話與人溝通，或以
圖畫、文字表達想法和感受

▪ 積極提出問題及回應教師的提問
▪ 能從日常對話、生活經驗和故事中，理解事情的時序或因果關係

逐步建立
語文運用
的基礎

▪ 留意在日常生活接觸到的語文材料，認識語文的特點
▪ 養成閱讀習慣，常常主動看書，並初步掌握閱讀的技巧，
如認識文字的方向

▪ 能模仿成年人說話的語調和語速，並開始組織表達的內容

課業設計



發展特徵及表現例證

e. 明白組成故事的元素，能利用故事的語言模式，按正確次序講述故事

認知發展：4.2 語言能力 (4.2.3 閱讀能力) 
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《表現指標 (幼稚園) 》(2017)   範疇四「兒童發展」

• 兒童能明白故事的元素，例如人物、時間、地點、情景、結局等，
並能在閱讀故事後說出故事的內容

• 兒童能看圖像猜出事情發生的先後次序，並會運用語言去表達故
事內容

課業設計
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《幼稚園教育課程指引》(2017)   第二章 課程目標與架構

2.6.2(a) 學習範疇－語文（中文）

學習目的及其相關學習期望舉隅
建立學習
語文(中文)

的興趣

▪ 喜歡參與語文活動，如唱兒歌、聽故事或閱讀圖書
▪ 專心聆聽以理解別人說話的意思，也樂意用說話與人溝通，或以
圖畫、文字表達想法和感受

▪ 積極提出問題及回應教師的提問
▪ 能從日常對話、生活經驗和故事中，理解事情的時序或因果關係

逐步建立
語文運用
的基礎

▪ 留意在日常生活接觸到的語文材料，認識語文的特點
▪ 養成閱讀習慣，常常主動看書，並初步掌握閱讀的技巧，
如認識文字的方向

▪ 能模仿成年人說話的語調和語速，並開始組織表達的內容

課業設計



發展特徵及表現例證

d. 懂得依據文字排列的方式來閱讀

認知發展：4.2 語言能力 (4.2.3 閱讀能力) 
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《表現指標 (幼稚園) 》(2017)   範疇四「兒童發展」

認知發展：4.2 語言能力 (4.2.4 書寫能力) 

發展特徵及表現例證

g. 懂得用正確筆劃書寫簡單的字詞，對部首有初步的認識，
樂意嘗試運用簡單文字書寫自己要表達的意思

課業設計
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《幼稚園教育課程指引》(2017)   第二章 課程目標與架構

2.6.3 學習範疇－幼兒數學

教學原則及策略

▪ 配合幼兒的發展和思維能力，以實物幫助幼兒逐步認識
基礎的數學用語，培養幼兒的數感和空間感

課業設計



發展特徵及表現例證

g. 能運用已有知識，例如數數、數字、數量、運算、量度、圖形和空間等概
念，解決日常生活中的實際問題

認知發展：4.1 思維能力 (4.1.1 數理邏輯) 
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《表現指標 (幼稚園) 》(2017)   範疇四「兒童發展」

• 兒童能在日常生活中運用數數、數字、數量、運算，例如電話號碼、
購買物品的數量、一堆物件的數目、買賣等

• 兒童通過比較、分類、配對、排列等方式並結合適當的數學用語來描
述或解決日常生活的實際問題

• 兒童掌握10以內加、減的概念，並在遊戲和日常生活處境中應用出來

課業設計



4.5 促進學習的評估

課業安排

▪ 配合幼兒能力的適量家課可以鞏固、延伸或評估
兒童的學習表現，但不是唯一的方法
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課業的作用

《幼稚園教育課程指引》(2017)    第四章 學與教及評估



4.5 促進學習的評估

課業安排

▪ 學校宜安排一些既輕鬆有趣，又適合幼兒的
小任務或親子習作，如閱讀繪本、收集物品、
傳遞訊息等，符合幼兒的能力範圍之餘，家
長亦可以從旁引導

▪ 這些小任務，可以延展幼兒的學習興趣，培
養良好習慣和責任感，更能促進親子關係
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適切的課業 《幼稚園教育課程指引》(2017)    
第四章 學與教及評估

 符合幼兒的能力

 種類多元化

 輕鬆有趣

 促進親子關係

 延展學習興趣



6.3 幼小銜接
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《幼稚園教育課程指引》(2017)    第六章 入學適應與幼小銜接

幼稚園的角色及工作

▪ 發展幼兒的生活技能

▪ 培養幼兒和別人溝通，以及結交朋友的技巧

▪ 安排參觀小學的活動

▪ 不應追趕小學的課程

課業設計



小學的課程規劃和銜接措施

▪ 學校宜採取循序漸進的方式安排評估，小一上學期應以多元化評估
代替測驗和考試，並按校情和學生需要，整體考慮延後、減少或取
消紙筆評估如：默書、測驗和考試等，以多元化的進展性評估代替，
讓小一新生及家長有足夠時間和空間了解和適應小學較有系統和規
範的評估模式，減輕他們的憂慮

9.4 協助學生適應不同階段銜接的行動建議

(9.4.1 幼稚園學生升讀小一) 
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《小學教育課程指引》(2024)   分章九「各教育階段的銜接」

課業設計



目的

▪ 有效的評估能反映幼兒的學習和發展表現，給幼兒提供正面回饋，
幫助他們掌握進步的方向

▪ 評估更是課程的重要部分，能幫助學校檢視課程內容和實施的成效，
作為課程發展的藍圖

《幼稚園教育課程指引》(2017)   第四章 學與教及評估

4.5 促進學習的評估

兒童學習經驗評估的規劃
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原則

▪ 為促進學習而評估，而並非要比較幼兒的表現和能力



19

《幼稚園教育課程指引》(2017)   第四章 學與教及評估

藉評估

教師能

▪ 了解幼兒的學習進度和身心發展的情況

▪ 及早識別幼兒的多樣性，使能給予適當的關顧

▪ 幫助家長了解子女於學校的生活和學習進度，促進家校合作

▪ 審視學習活動的效能，使能適時調整教學內容和策略，配合幼兒的需要

4.5 促進學習的評估

兒童學習經驗評估的規劃
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《幼稚園教育課程指引》(2017)   第四章 學與教及評估

藉評估

家長能

▪ 了解子女在學校的表現

▪ 加深對子女成長的認識

▪ 建立對子女合理的期望

▪ 了解和配合學校的教學安排，讓子女得到最合適的教育

4.5 促進學習的評估

兒童學習經驗評估的規劃



平均分

學校以各主題評估的平均值總結兒童
在學期終各個學習範疇的表現……
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兒童學習經驗評估的規劃
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4.5 促進學習的評估

目的

▪ 有效的評估能反映幼兒的學習和發
展表現，給幼兒提供正面回饋，幫
助他們掌握進步的方向

▪ 評估更是課程的重要部分，能幫助
學校檢視課程內容和實施的成效，
作為課程發展的藍圖

《幼稚園教育課程指引》(2017) 
第四章 學與教及評估

不能準確反映兒童表現

不能檢視學與教成效

不能檢討關注事項的成效

以主題評估的平均值
作兒童的期末表現



等級

學校以等級標示兒童的學習表現……
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兒童學習經驗評估的規劃



何謂「等級」?

Excellent Good Normal Bad
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A B C D E

表現優異 表現良好 表現一般 有待改善

優 良 常 可 劣



等級

未能有效反映兒童的學習
情況

引發不必要的比較與競爭

讓兒童產生不必要的壓力

4.5 促進學習的評估

評估並非要為幼兒表現「打分」，
而是讓他們掌握進步的方向，促進
學習

原則

▪ 為促進學習而評估，而並非要比
較幼兒的表現和能力
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《幼稚園教育課程指引》(2017) 
第四章 學與教及評估



家長角色

學校邀請家長評量兒童在不同範疇的
學習表現…...
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兒童學習經驗評估的規劃



4.5 促進學習的評估

家長角色

實踐建議

▪ 教師宜多與家長溝通，彼此分
享幼兒在學校和家庭的表現。
教師更可為家長提供跟進幼兒
學習的建議，以「家校同步」
的方式，培育幼兒成長
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《幼稚園教育課程指引》(2017) 
第四章 學與教及評估

教師

專業評估者



評估準則
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學校尚須制訂清晰的評估準則……

兒童學習經驗評估的規劃
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清晰的評估準則

 有助評估的一致

 有利傳承
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