
2 0 10 年 5 月 1 3 日 会 议  

讨 論 文 件  

立 法 会 教 育 事 务 委 员 会  

小 班 教 学 研 究 报 告  

目 的  

 本 文 件 汇 报 小 班 教 学 研 究 （ 研 究 ） 结 果 ， 以 及 有 关 建 议 以 支 援

教 师 在 20 09 /1 0 学 年 于 公 营 小 学 由 小 一 班 级 开 始 实 施 小 班 教 学 。  

背 景  

2 .  研 究 于 2 00 4 / 05 学 年 开 始 进 行 ， 于 20 0 8 /0 9 学 年 完 成 。 我 们 曾

于 20 0 7 年 向 事 务 委 员 会 汇 报 研 究 中 期 所 得 的 资 料 。 研 究 报 告 备 妥

后 ， 我 们 于 2 009 年 12 月 向 委 员 提 供 报 告 撮 要 ， 并 把 报 告 全 文 上 载 到

教 育 局 网 页 ， 供 公 众 参 阅 。  

3 .  研 究 的 目 的 是 评 估 学 生 在 本 地 实 施 小 班 教 学 下 ， 学 业 和 情 意 培

养 方 面 的 表 现 ， 从 而 找 出 能 发 挥 小 班 教 学 最 大 成 效 的 教 学 策 略 和 支 援

模 式 。  

4 .  研 究 在 37 间 小 学 进 行 。 第 一 批 学 生 由 小 一 至 小 三 都 在 小 班 上

课 ， 升 读 小 四 时 重 回 普 通 班 学 习 ； 第 二 批 学 生 在 小 一 和 小 二 以 小 班 教

学 的 形 式 学 习 ， 升 读 小 三 时 重 回 普 通 班 学 习 。 藉 此 安 排 ， 当 这 两 批 参

与 试 验 的 学 生 分 别 于 小 四 及 小 三 重 回 普 通 班 学 习 时 ， 我 们 便 可 以 评 估

小 班 教 学 成 效 在 小 学 教 育 阶 段 早 期 的 持 续 性 ， 并 可 以 比 较 为 期 两 年 及

三 年 的 小 班 教 学 的 成 效 。 为 了 更 深 入 探 讨 有 助 或 妨 碍 教 师 调 适 现 有 课

堂 教 学 方 式 以 尽 量 发 挥 小 班 教 学 效 益 的 因 素 ， 我 们 在 37 间 参 与 研 究

的 学 校 中 选 定 6 间 学 校 进 行 个 案 研 究 。 除 了 采 用 从 37 间 参 与 研 究 的

学 校 的 普 通 班 搜 集 的 数 据 外 ， 研 究 亦 从 另 外 15 间 学 校 搜 集 数 据 ， 以

供 对 照 。 这 15 间 学 校 与 37 间 参 与 研 究 的 学 校 位 于 相 同 地 区 ， 而 学 生

学 业 成 绩 相 若 ， 但 每 班 人 数 超 过 3 0 人 。  
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5 .  海 外 研 究 结 果 显 示 ， 小 班 教 学 对 于 缺 乏 家 庭 支 援 的 学 生 ， 在 其

学 校 教 育 阶 段 早 期 的 成 效 较 为 显 著 。 有 见 及 此 ， 研 究 亦 包 括 参 与 「 在

取 录 较 多 清 贫 学 生 的 小 学 实 施 小 班 教 学 计 划 」 的 29 间 学 校 ， 评 估 两

批 分 别 在 2 00 5 / 06 及 2 00 6 / 07 学 年 就 读 小 一 的 学 生 的 情 况 ， 用 以 补 充

研 究 所 得 的 资 料 。  

6 .  我 们 在 不 同 时 间 因 应 不 同 目 的 ， 采 用 多 种 工 具 ， 以 便 搜 集 质 化

和 量 化 资 料 ， 以 评 估 学 与 教 过 程 和 成 效 。 举 例 说 ， 透 过 学 生 和 家 长 问

卷 调 查 ， 掌 握 参 与 试 验 的 学 生 的 背 景 和 性 向 的 综 合 资 料 ； 教 师 问 卷 调

查 用 以 搜 集 教 师 对 小 班 环 境 的 意 见 ， 并 找 出 在 研 究 期 间 推 行 小 班 教 学

时 可 能 出 现 的 问 题 ； 约 40 0 节 有 系 统 的 课 堂 观 察 和 统 一 的 中 、 英 、 数

测 验 ， 用 作 评 估 学 生 的 课 堂 活 动 ， 以 及 这 些 活 动 与 学 生 成 绩 的 关 连 。

总 括 而 言 ， 研 究 期 间 大 多 数 年 度 ， 约 有 70 0 班 学 生 参 加 了 中 、 英 、 数

测 验 。 在 小 一 、 小 二 、 小 三 和 小 四 参 加 测 验 的 学 生 ， 分 别 约 有 2 0  00 0

名 、 23  5 00 名 、 20  50 0 名 和 11  0 00 名 。 在 全 部 学 生 样 本 中 ， 由 小 一

开 始 的 学 生 样 本 有 53 .9 %在 小 班 上 课 ， 在 同 一 所 学 校 普 通 班 上 课 的 占

2 7 .2 %， 来 自 参 考 学 校 的 占 18 .9 %。  

研 究 结 果  

7 .  研 究 结 果 大 致 涵 盖 三 个 范 畴 ， 包 括 小 班 环 境 下 的 教 学 方 法 、 学

校 发 挥 小 班 教 学 最 佳 成 效 的 成 功 因 素 ， 以 及 学 生 表 现 与 所 尝 试 教 学 方

法 的 关 系 。  

教 学 方 法  

8 .  研 究 发 现 ， 3 7 间 试 验 学 校 的 教 师 虽 然 缺 乏 小 班 教 学 经 验 ， 但

在 研 究 设 计 的 小 班 环 境 中 ， 他 们 较 积 极 尝 试 各 种 教 学 方 法 。 这 显 示 教

师 愿 意 调 适 教 学 模 式 ， 以 配 合 学 生 的 需 要 。 研 究 根 据 观 察 教 师 所 得 的

资 料 进 行 聚 类 分 析 ， 归 纳 出 四 种 不 同 的 教 学 方 法 。 第 一 种 方 法 称 为 个

别 及 两 人 小 组 持 续 提 问 ， 采 用 这 方 法 的 教 师 提 出 最 多 开 放 式 和 具 挑 战

性 的 问 题 、 较 多 陈 述 想 法 ， 以 及 给 予 较 多 促 进 反 思 的 回 馈 。 师 生 互 动

以 教 师 与 个 别 或 两 人 小 组 沟 通 的 形 式 为 主 ， 并 且 往 往 持 续 至 下 一 个

3 0 秒 时 间 单 位 。 试 验 学 校 的 教 师 普 遍 采 用 的 另 一 种 教 学 方 法 是 全 班

教 授 ， 属 较 为 传 统 的 教 学 形 式 。 教 师 在 课 堂 上 用 接 近 三 分 二 的 时 间 向
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全 班 讲 课 ， 不 会 把 注 意 力 集 中 于 个 别 学 生 ， 而 该 段 讲 课 时 间 中 ， 大 部

分 用 于 陈 述 事 实 、 给 予 指 示 和 聆 听 学 生 集 体 诵 读 或 唱 咏 。 另 一 种 教 学

方 法 亦 以 全 班 教 学 为 主 ， 但 重 点 在 于 提 问 而 非 陈 述 内 容 。 采 用 这 种 方

法 的 教 师 可 称 为 全 班 提 问 者 。 最 后 一 种 教 学 方 法 称 为 分 组 课 堂 活 动 监

察 ， 特 点 是 当 学 生 进 行 两 人 或 小 组 活 动 时 ， 教 师 会 用 大 部 分 时 间 聆 听

或 观 察 学 生 。 这 些 教 师 发 出 最 多 课 堂 活 动 指 示 ， 而 这 些 指 示 通 常 关 乎

分 组 和 分 配 小 组 工 作 。 与 一 般 采 用 全 班 教 授 方 法 的 普 通 班 教 师 相 比 ，

小 班 上 课 的 教 师 一 如 上 文 所 述 ， 会 提 出 更 多 具 挑 战 性 的 问 题 、 较 多 采

用 两 人 和 小 组 合 作 ， 以 及 持 续 较 长 时 间 与 个 别 学 生 沟 通 。 课 堂 观 察 、

问 卷 调 查 及 个 案 研 究 结 果 显 示 ， 整 体 成 效 令 人 鼓 舞 。 在 小 班 环 境 下 ，

不 同 能 力 水 平 的 学 生 均 有 表 现 ， 但 在 普 通 班 ， 只 是 能 力 较 高 的 学 生

较 能 显 示 进 步 。   

9 .  研 究 识 别 在 小 班 环 境 下 ， 教 师 采 用 四 种 不 同 的 教 学 方 法 ， 然

而 ， 从 追 踪 学 生 在 2 00 4 / 05 至 2 007 /0 8 学 年 期 间 于 学 年 初 及 学 年 终 进

行 的 统 一 的 中 、 英 、 数 测 验 的 学 业 成 绩 ， 并 没 有 一 种 教 学 方 法 可 让 学

生 在 成 绩 方 面 即 时 表 现 得 较 为 优 越 。 尽 管 如 此 ， 试 验 学 校 教 师 观 念 上

的 改 变 ， 显 示 在 他 们 较 常 采 用 的 教 学 方 法 ， 即 藉 延 展 性 的 提 问 鼓 励 学

生 深 思 讨 论 并 积 极 参 与 ， 透 过 结 合 个 人 、 两 人 或 小 组 学 习 ， 以 鼓 励 学

生 发 挥 探 究 精 神 ， 这 能 改 善 学 生 的 学 习 取 向 ， 亦 是 充 分 发 挥 小 班 教 学

优 点 的 好 开 始 。  

学 校 成 功 因 素  

1 0 .  研 究 发 现 ， 学 生 人 数 较 少 ， 教 师 授 课 时 会 感 到 较 轻 松 和 投 入 。

不 过 ， 有 一 点 值 得 注 意 ， 就 是 综 合 态 度 和 成 绩 概 况 最 佳 的 学 校 ， 其 校

长 有 较 丰 富 的 经 验 ， 并 抱 较 强 信 念 ， 相 信 小 班 教 学 能 改 善 学 生 成 绩 。

此 外 ， 他 们 在 课 程 规 划 和 教 师 学 习 发 展 方 面 较 为 积 极 。 这 些 校 长 也 支

持 教 师 参 与 专 业 发 展 活 动 ， 包 括 减 少 他 们 的 上 课 节 数 ／ 职 务 ， 以 便 他

们 腾 出 时 间 参 加 这 些 活 动 。  

学 生 表 现  

1 1 .  研 究 发 现 的 学 生 类 型 ， 与 海 外 其 他 同 类 研 究 发 现 的 学 生 行 为 模

式 十 分 相 似 。 在 参 与 试 验 的 学 生 中 ， 43 .8 %属 于 独 自 学 习 型 ， 他 们 会
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使 用 接 近 9 5 %的 课 堂 时 间 埋 首 课 堂 活 动 ， 甚 少 与 教 师 或 同 学 互 动 。 间

歇 学 习 型 的 学 生 则 占 22 . 4％ ， 他 们 大 部 分 时 间 专 注 于 自 己 的 课 堂 活

动 ， 但 当 教 师 处 理 班 上 其 他 事 情 时 ， 他 们 很 容 易 分 心 。 在 参 与 试 验 的

学 生 中 ， 有 2 3 . 3%的 学 生 表 现 勤 奋 ， 属 于 积 极 合 作 型 。 这 类 型 的 学 生

大 都 属 小 组 成 员 ， 并 善 于 合 作 。 他 们 会 使 用 9 0 %的 课 堂 时 间 专 注 在 课

堂 活 动 上 。 余 下 10 . 5%的 学 生 专 注 课 堂 活 动 的 程 度 最 弱 ， 属 于 引 人 注

意 型 ， 与 班 上 其 他 同 学 相 比 ， 他 们 寻 求 或 获 得 教 师 较 多 的 关 顾 。 这 类

学 生 经 常 在 班 上 走 动 ， 通 常 当 他 们 被 视 作 进 行 课 堂 活 动 时 ， 他 们 获 教

师 赞 扬 的 次 数 也 较 多 。 仔 细 分 析 学 生 类 型 分 布 后 发 现 ， 不 论 班 额 多 少

或 级 别 高 低 ， 学 生 类 型 分 布 差 别 不 大 。 因 此 ， 有 关 的 成 效 ， 在 试 验 学

校 、 对 照 组 别 和 参 考 学 校 的 级 别 均 有 出 现 差 别 。 第 一 批 学 生 在 小 一 和

小 二 时 表 现 未 见 突 出 ， 但 升 上 小 三 后 表 现 较 佳 。 不 过 ， 他 们 在 小 四 重

回 普 通 班 后 ， 即 失 去 这 方 面 的 优 势 。 第 二 批 学 生 在 小 一 时 的 表 现 ， 较

普 通 班 的 小 一 学 生 为 佳 ， 但 他 们 在 小 二 时 失 去 这 个 优 势 ， 但 这 批 学 生

重 回 普 通 班 就 读 小 三 时 ， 表 现 再 度 领 先 。 换 言 之 ， 研 究 结 果 显 示 ， 只

要 上 文 第 8 及 第 9 段 所 述 令 人 鼓 舞 的 特 质 能 够 继 续 发 展 ， 随 着 学 生 升

读 较 高 级 别 ， 小 班 教 学 就 学 生 升 读 较 高 级 别 时 的 累 积 效 果 和 这 些 效 果

的 持 续 性 便 会 显 现 。  

1 2 .  研 究 发 现 ， 不 论 在 参 与 试 验 的 学 校 ， 或 者 「 在 取 录 较 多 清 贫 学

生 的 小 学 实 施 小 班 教 学 计 划 」 的 学 校 ， 极 少 证 据 显 示 小 班 教 学 能 改 善

情 意 范 畴 的 培 养 ， 例 如 学 生 对 三 个 主 要 科 目 （ 即 中 、 英 、 数 ） 的 学 习

动 机 、 自 信 心 及 态 度 。 尽 管 如 此 ， 有 证 据 显 示 ， 小 班 环 境 对 缺 乏 家 庭

支 援 的 男 生 （ 相 对 女 生 ） 较 有 好 处 ， 尤 其 是 在 学 习 中 文 及 数 学 的 初

期 。 不 过 ， 以 上 的 进 步 是 建 基 于 一 个 先 决 条 件 ， 即 他 们 在 入 读 小 学

时 ， 程 度 不 能 落 后 太 远 。  

研 究 的 建 议  

1 3 .  鉴 于 教 师 的 要 求 随 着 参 与 研 究 的 程 度 增 加 而 转 变 ， 尤 其 是 在 他

们 开 始 主 动 改 变 课 堂 教 学 方 法 时 ， 我 们 须 为 他 们 提 供 不 同 形 式 的 专 业

支 援 。 由 此 可 见 ， 教 师 已 一 般 意 识 到 只 是 提 供 小 班 环 境 ， 不 足 以 提 升

学 业 成 绩 。 学 校 和 教 师 必 须 考 虑 如 何 善 用 小 班 环 境 ， 透 过 延 展 的 全 班

讨 论 和 增 加 两 人 和 小 组 活 动 ， 鼓 励 学 生 积 极 参 与 ， 提 升 学 生 学 习 的 理

解 。 这 有 助 由 现 时 偏 重 全 班 授 课 ， 过 渡 至 建 议 的 教 学 模 式 。  
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1 4 .  基 于 上 述 研 究 结 果 ， 教 师 的 专 业 发 展 应 以 提 升 学 生 学 习 的 理 解

能 力 为 目 标 ， 根 据 六 大 原 则 ： ( i )以 学 习 过 程 为 重 点 ， 向 学 生 阐 明 学 习

目 标 ； ( i i )提 问 时 让 学 生 有 更 多 时 间 思 考 ； ( i i i )鼓 励 学 生 参 与 课 堂 讨

论 ； ( i v )透 过 两 人 ／ 小 组 活 动 促 进 学 生 互 相 合 作 ； (v )提 供 回 馈 ， 协 助

学 生 自 己 找 出 错 处 ； 以 及 (v i )善 用 评 核 结 果 ， 改 善 日 后 的 教 授 方 式 。  

1 5 .  为 促 使 教 师 改 变 有 关 教 学 策 略 的 观 念 ， 研 究 建 议 应 推 广 “学 习

圈 ”的 支 援 模 式 ， 以 便 学 校 与 学 校 间 以 及 学 校 内 的 不 同 科 组 分 享 教 学

经 验 ， 每 次 共 同 探 讨 某 一 特 定 的 教 学 课 题 ， 让 教 师 互 相 观 摩 和 评 鉴 课

堂 教 学 和 策 略 运 用 ， 以 提 升 参 与 教 师 的 专 业 水 平 。 事 实 上 ， 在 研 究 期

间 ， 参 与 “学 习 圈 ”的 人 数 不 断 上 升 ， 可 见 “学 习 圈 ”广 受 欢 迎 。  

1 6 .  研 究 亦 指 出 ， 个 别 学 校 可 在 行 政 方 面 作 出 调 整 ， 例 如 安 排 教 师

集 中 教 导 某 些 级 别 ， 使 教 师 有 更 多 机 会 在 同 一 级 别 教 授 多 于 一 班 。 此

举 有 助 教 师 总 结 经 验 ， 运 用 有 效 教 学 策 略 照 顾 学 生 学 习 差 异 。 此 外 ，

更 灵 活 的 时 间 表 编 排 可 让 教 师 设 计 和 落 实 课 堂 教 学 ， 以 便 进 行 更 多 学

生 活 动 和 课 堂 互 动 。  

未 来 路 向  

1 7 .  我 们 致 力 在 小 学 推 行 小 班 教 学 ， 并 承 诺 会 投 放 大 量 资 源 ， 让 小

班 教 学 在 未 来 持 续 推 行 。 教 育 局 根 据 上 文 载 述 的 研 究 结 果 和 建 议 ， 制

订 了 多 项 专 业 发 展 计 划 ， 包 括 让 教 师 交 流 备 课 经 验 的 “学 习 圈 ”， 以 及

关 于 如 何 制 订 有 效 策 略 （ 例 如 优 化 全 班 教 授 和 增 加 用 两 人 及 小 组 学 习

等 ） 的 工 作 坊 等 ， 以 便 因 应 于 20 09 /1 0 学 年 在 公 营 小 学 由 小 一 班 级 开

始 推 行 小 班 教 学 为 教 师 提 供 支 援 。 教 师 在 职 培 训 课 程 已 于 2 009 年 开

办 ， 为 期 六 年 ； 其 间 ， 我 们 会 向 有 需 要 的 学 校 提 供 代 课 教 师 。 各 项 专

业 发 展 计 划 的 详 情 载 于 附 件 。 在 最 近 为 支 援 学 校 和 教 师 而 举 行 的 专 业

交 流 会 上 ， 已 推 行 小 班 教 学 的 学 校 均 表 示 会 因 应 研 究 的 建 议 ， 于

2 0 10 / 11 学 年 按 照 上 文 第 14 段 所 述 的 六 大 原 则 的 其 中 一 项 落 实 优 化 教

学 策 略 和 材 料 ， 并 编 撰 相 关 的 教 材 ， 供 其 他 学 校 参 考 。  
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总 结  

1 8 .  请 委 员 备 悉 研 究 结 果 和 建 议 ， 以 及 为 支 援 教 师 在 小 学 推 行 小 班

教 学 而 提 供 的 专 业 发 展 及 支 援 措 施 。  

 

教 育 局  

2 0 10 年 5 月  
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附 件  

每 年 举 办 的 小 班 教 学 专 业 发 展 计 划 重 点  

当 局 由 20 09 - 1 0 年 度 起 的 六 年 内 ， 每 年 举 办 的 专 业 发 展 活 动 ， 将 包 括

以 下 范 畴 ：  

1 .  委 托 专 上 院 校 举 办 多 元 模 式 的 在 职 教 师 专 业 发 展 课 程 ， 涵 盖 中

文 、 英 文 、 数 学 及 常 识 科 。  

2 .  为 中 文 、 英 文 、 数 学 及 常 识 科 教 师 成 立 学 习 圈 ， 让 他 们 定 期 参 与

工 作 坊 及 会 面 ， 互 相 到 学 校 观 课 ， 然 后 进 行 反 思 讨 论 。  

3 .  根 据 专 业 发 展 学 校 计 划 建 立 学 校 网 络 ， 每 月 提 供 专 业 支 援 、 经 验

及 资 源 共 享 。  

4 .  前 往 内 地 或 海 外 考 察 ， 让 教 师 与 当 地 前 线 教 育 工 作 者 就 如 何 顺 利

推 行 小 班 教 学 ， 交 换 双 方 在 实 施 策 略 、 支 援 措 施 及 其 他 具 体 因 素

等 方 面 的 意 见 及 经 验 ； 并 进 行 学 校 探 访 ， 透 过 观 课 体 验 小 班 环 境

下 有 效 的 教 学 法 。  

5 .  为 中 文 、 英 文 、 数 学 和 常 识 科 教 师 举 办 工 作 坊 ， 讲 授 如 何 透 过 有

效 的 策 略 以 善 用 小 班 教 学 的 优 势 。  

6 .  为 个 别 学 校 负 责 督 导 推 行 小 班 教 学 的 校 长 及 教 师 举 办 研 讨 会 ， 协

助 他 们 实 践 在 推 动 学 习 方 面 的 领 导 角 色 ， 以 期 善 用 小 班 教 学 的 优

势 ， 提 升 学 与 教 效 能 。  


