
「游戏中的亲职力量：培养孩子的品德、创意、人际沟通及解难能力」

亲子工作坊 
（活动编号：2512） 

 
教育局委托香港教育大学于 2025/26 学年举办三场家长教育讲座／工作坊。

本学年第三场活动以「游戏中的亲职力量：培养孩子的品德、创意、人际沟通及解

难能力」为题，详情如下： 
 
日期：2026 年 1 月 24 日（星期六） 
时间：下午 2 时 30 分至下午 4 时 30 分 
地点：香港金钟道 95 号统一中心五楼康泰会展商务中心〔请参阅附页地图〕 
对象：现正就读幼稚园的学生及家长（每个家庭名额为四人，其中必须包括至少有

一位家长及最多两名子女） 
讲者：香港教育大学幼儿学系助理系主任罗杰莹博士 
内容：本工作坊旨在赋予家长成为孩子有效促进者及游伴的能力。透过互动活动与

亲身体验，家长学习运用日常生活中易取得的材料，创造富有趣味且具学习

意义的游戏环境。工作坊将强调游戏在培养孩子的创造力、解决问题能力、

合作技能，以及耐心和同理心等品德的重要性。参与者将探索不同类型的游

戏，练习促进良好亲子关系及人际沟通的互动技巧。透过理解并运用这些技

巧，家长能有效培养孩子的品德、认知、社交及情感发展。 
语言：广东话 
 
报名须知 
• 请于教育局家长讲座网页（https://www.edb.gov.hk/parentstalks）下

载报名表格，填妥后经电邮（电邮地址：kgpes@edb.gov.hk）或

传真（传真号码：3579 4010）方式递交。截止报名日期为 2026
年 1 月 15 日（星期四）。 

• 工作坊的名额为 25 个家庭，成功报名的家庭将于 2026 年 1 月 20 日（星期二）

或之前收到由香港教育大学发出的确认电邮，请以电邮回复以确认出席有关工

作坊。由于工作坊名额有限，如家长于 2026 年 1 月 20 日（星期二）或以前尚

未收到确认电邮，即表示本次报名未能成功。成功报名的家庭必须由家长携同

子女一同出席（不接受其他人代替家长出席），并请带同确认电邮出席工作坊。 
• 如有查询，请致电 2948 8655 与香港教育大学钟小姐联络。 
 
出席须知 
• 请参加者提早 15 分钟进场，进场时须出示确认电邮。 
• 场地不会提供停车位供参加者泊车。 
• 请注意场内不准饮食。 

https://www.edb.gov.hk/sc/student-parents/events-services/parents-talks/index.html
mailto:kgpes@edb.gov.hk


• 恶劣天气的特别安排︰ 
工作坊当日，如预警八号热带气旋警告信号、八号或以上热带气旋警告信号、

黑色暴雨警告信号或「极端情况」在工作坊开始前三小时仍然生效，工作坊将

会取消。但若八号热带气旋警告信号、黑色暴雨警告信号或「极端情况」于工

作坊开始前三小时取消，工作坊则如常举行。 
• 如场地在当日必须紧急临时关闭，有关工作坊亦会取消。 
• 本工作坊将以广东话进行。 
• 主办单位将于工作坊当日进行摄录及拍照以作教学或教育研究用途，因此，参

加者有可能在工作坊进行中被镜头拍摄。但凡确认出席本次工作坊的家庭，即

代表同意主办单位使用／处理在本次工作坊中摄录的个人影像，而所有版权均

属主办单位所有。主办单位承诺有关的影片片段只会用作教学／教育研究／日

后推广家长教育之用。 



附页 
康泰会展商务中心 

 
前往的交通工具: 
港铁 ： 金钟站（D 出口） 
公共巴士路线 ： 37B、70、70P、90B、601、680  
绿色专线小巴路线 ： 10、31、56、56A 
 
 
 


