
家长讲座 2018/19 ─ 「正向管教:成功来自不比较」 

（编号：1821）(26/1/2019) 

短片连结  
 

 短片标题 片长 连结 (请点击下方的连结，浏览有关短片) 

1. 比较对学习动机的影响  4分钟09秒 https://youtu.be/SDvwEg5eXNo 

2. 管教策略: 积极聆听 3分钟17秒 https://youtu.be/EJpbqKBN62I 

3. 管教策略: 重塑及"我"讯息 3分钟34秒 https://youtu.be/vZA2rJEmaBc 

4. 管教策略: 6步曲计划 3分钟06秒 https://youtu.be/b0Ob9VmPBPk 

5. 管教策略: 赞美孩子 4分钟32秒 https://youtu.be/K3Mv7XVHM18 

6. 管教策略: 避免惩罚 6分钟0秒 https://youtu.be/3FH0wKXDjDU 

7. 管教的要点 2分钟57秒 https://youtu.be/vLQczmIuq0A 

 


