
五邑鄒振猷學校 
 
校外機構協辦課程 
 協辦機構 計畫或活動名

稱 / 形式 

對象 / 

人數 

舉辦日期 目的 主題 / 內容 

「協助子女‧

預防毒害」家

長講座 

小一至小

六年級學

生家長 

01/11/2007 讓家長裝備自己，提升對毒品及辨識

子女有否吸食危害精神毒品的認識 
 藥物知識 
 過來人分享 
 辨識子女有否吸食危害精神毒品 

1. 香港善導會 

互動劇場 ─ 
預防吸食危害

精神毒品 

小六年級

學生 
01/11/2007 增加對毒品的認識，防止學生因無知

而誤墮吸食危害精神毒品陷阱 
 認識毒品 
 認識吸食危害精神毒品陷阱 

 
生活教育科課程 
 名稱 年級 目的 主題 / 內容 
1.  無藥一樣 Cool 小五年級  探討青少年吸食危害精神毒品的原因 

 鼓勵學生作抉擇前先作詳細考慮 
 加強學生拒絕朋輩引誘的能力 

 「藥物態度小測驗」：派發「藥物態度小測驗」工作

紙及「藥物態度小測驗─結果分析」 
 「夜的孩子」：派發「角色扮演及處境選擇」工作紙，

並播放《禁毒檔案 ADF》<夜的孩子>片段。完成工

作紙後，邀請學生作角色扮演，分享他們的抉擇，

並解釋作抉擇的原因 
 「拒絕 3 招」：介紹「拒絕 3 招」，拒絕朋輩的引誘 
 反思及總結 

 



2. 豎起盾牌 毒品拜拜 小六年級  協助學生正視吸食危害精神毒品的問題

 讓學生對毒品禍害有更深的認識 
 指導拒絕毒品「誘惑」，勇敢向毒品說

「不」 
 讓學生學習如何解決問題 

 是非精大賽：播放投影片 ─ 新聞標題及新聞專

訊，並提問學生，進行一個「是」「非」精大賽 
 奪命小丸子：與學生討論吸食危害精神毒品的成因

及禍害 
 「上癮四步曲」：播放投影片 ─ 「上癮四步曲」，

並作簡介 
 百毒不侵必殺技：播放政府宣傳短片 ─ 「切勿濫

用精神科葯物」，並完成有關工作紙 
 反思及總結 

 
 


