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日期

：2008年1月21日
資料來源：香港各報章

標題

：鄰里互助顯關懷
範疇

：個人、社會

主題

：個人成長及健康生活、社會生活

價值觀
：關愛、為他人設想、積極
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鄰里互助顯關懷
近年，天水圍發生了不少家庭悲劇，更被外界視這個地方為「悲情城市」。但原來在悲情背後，亦充滿了許多溫情。早前，有十位區內的善心人士，榮獲「天水圍好人好事」嘉許獎，為這個地方增添不少溫暖。

其中一位得獎者林女士表示，自八年前親身見證天瑞邨一宗慘劇後，便一直不離不棄照顧及開解患有嚴重抑鬱症的鄰居，並協助照顧其四名女兒，更使她打消自殺的念頭。雖然鄰居的病情始終未能康復，而林女士亦承認過程中曾遇過不少挫折，但她多年來仍繼續堅持幫忙，因為她相信一句說話或一個關懷的擁抱，都可以救活一條人命。
(字數統計：240字)
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	知識層面
	· 試從天水圍的地理環境及人口結構，討論為何這個地方較常發生家庭慘劇。

· 試搜集區內由不同的社會福利機構提供的家庭服務項目。

請把所有資料加以整理，並利用不同媒體，如簡報、文字或口頭報告與同學分享。



	態度及價值觀培養
	· 你與鄰居的關係如何？你有沒有試過幫助有需要的鄰居？或者你曾否接受鄰居的幫忙？試與同學分享你的經驗。

· 你在幫助鄰居時有何感受？或者當鄰居幫助你時，你有何感受？
· 如果你發現鄰居有困難時，例如家庭暴力、虐兒、虐老、長期獨留子女在家等等，你會怎樣處理？


	行動實踐
	· 試在校內成立義工隊，訂明服務的目的、對象及實際行動，然後與區內一些團體合作，探訪區內有需要的人士，如獨居長者、單親家庭等，為他們送上溫暖。在行動後，同學可一起分享經驗，包括：如何去理解他們的問題/煩惱？怎樣去安慰他們？自己在探訪的過程中有何得着？
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