〈凝聚家庭正能量‧抵禦金融危機來勢洶〉網站教學資源
議題討論

物質何價？白布鞋的祝福！
價值觀︰簡樸、關愛

程度︰中學

詠芯和美儀都是活潑好動的中二學生，早前答應了班主任的邀請，一起參加「不一樣的假期——廣西義工服務之旅」，距離出發前個多星期，兩人正為籌備旅程而忙碌……
小息的鐘聲響起！「詠芯，最新款的三重氣墊波鞋已經開始發售！放學後我們一起到商場買好嗎？」美儀興奮地叫著。詠芯答道︰「好呀！遲些要到廣西，正好用來走山路。」美儀大表贊同。
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放學回家，媽媽正為準備晚餐而忙過不停，詠芯開口問︰「媽，我想買一對波鞋 ……」，「買！什麼都說要買！老是買這、買那，堆滿了一房子，還是要買……」、「唔准買！」媽媽還未等詠芯說畢，便大聲的搶著說。

詠芯無端被母親責備了一頓，覺得很委屈，於是逕自走進自己的房間，大力把門關上，把姐姐詠霖嚇了一跳。詠霖問︰「芯，發生什麼事？」，詠芯一聲不響，一手便拉著被子把頭蓋上。詠霖見狀便立刻跑到客廳查個明白，只見媽媽黑著臉兒把熨斗重重的壓在詠芯的校服上，彷彿在衣服上有千萬道壓不平的深溝，越壓越深。當詠霖正欲趨前的時候，看到媽媽的眼淚奪眶而出，滴在衣上。詠霖心想︰媽媽一定是受到家中的經濟壓力才向妹妹責備一番！還是讓母親靜一靜，不要再騷擾她了！於是急步走進廚房，靜靜地把餐後的碗碟一一洗淨，生怕碗碟的碰撞聲增添媽媽的煩惱。

(  (  (  (  (  (  (  (  (  (  (  (  (
詠芯與媽媽的關係本來都很好的，只是升上中學後的詠芯開始對學習失去興趣，所有時間都花在追捧偶像、追趕潮流上。加上在金融海嘯的衝擊下，爸爸任職的小公司難逃倒閉的厄運，現在只能找到一份小兼職，工資只是過往的一半，家中的經濟擔子實在不輕，幸好詠霖成功申請了政府的大學助學金和多找了幾份補習，幫補家計，間中詠霖也喜歡買一些不太貴重的小禮物給家人！難怪詠芯總覺得媽媽偏心姐姐。
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[image: image1.wmf]到了出發的日子，爸爸、媽媽和姊姊親到火車站送行。臨行前，媽媽說︰「芯，萬事小心呀！不要任性，要聽從老師的吩咐……」爸爸提醒媽媽︰「好了，妳的吩咐可說不完呢！女兒總要成長的。」媽媽有點不忿說︰「成長？出了事怎算？你怎當父親的！」爸爸沒料到反被媽媽責備，只好搖頭苦笑！詠芯背著、挽著大小袋的行李，揮手說︰「知道了！」然後將視線轉移到姐姐身上︰「姐姐，多謝妳！」詠芯不經意地低頭再看看姐姐送給她那千多元的名牌波鞋，臉上難掩心中的莫名興奮。

詠芯與美儀肩並肩地踏上「不一樣的假期——廣西義工服務之旅」。
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[image: image2.wmf][image: image3.wmf][image: image4.wmf][image: image5.wmf]在參與服務工作初期，詠芯認識了一位朋友——小菁，大家年紀相若，十分投緣。還記得初到山區的數天，詠芯因思鄉和不適應鄉間的落後生活，總是悶悶不樂。於是小菁時常逗她開心，教曉詠芯許多手做的小工藝，又帶她到草叢吹樹葉、拾花石，玩累了便索性「大」字型倒卧在山坡上數白雲、數星星 ( 詠芯驚訝在鄉間六時多便可看見明亮的小星星在一閃一閃，讓她走進了童話世界的夜空。詠芯還即時充當幼稚園老師，教小菁邊做動作，邊唱起︰「Twinkle twinkle little star ……」)

小菁︰「詠芯，不如明天來我家，我弄一些好吃的道地小菜讓妳嚐嚐好嗎？」詠芯︰「當然好啊！我還想跟妳一起到市場看看呢！」

詠芯經過買雞的檔舖，立刻提議說︰「小菁，快來！不如今晚弄醬油雞好嗎？我媽媽最撚手便是做這道菜！」對於無雞不歡的詠芯，此刻突然想念起媽媽來。雞販見勢便更大力游說︰「我的雞是用最好的飼料餵養的，保證味鮮肉肥！」詠芯知道自己作客，不敢妄自下決定，只見小菁面上有點兒窘，輕輕垂頭向口袋瞟了一眼，然後帶著略為低沉的語調說︰「叔叔，不好意思，讓我想想吧！回頭再來。」又轉過頭向詠芯說︰「芯，我們走過菜檔買南瓜，我要讓妳嚐嚐我新創的菜式——香煎黃金南瓜餅。」「好呀！這幾天營舍的飯餸實在太『清淡』了。」詠芯扁著嘴兒說。

離開了菜市塲，倆人拐個彎便到達小菁的家。甫步進小菁的家，詠芯不禁怔了︰殘破的長椅子、昏暗的燈光、簡陋的小木桌、小木櫈、一個沒有門的衣櫃、一張爛草蓆 —— 詠芯沒想過這些曾幾何時從電視中看到的情景，竟如斯真實地映在眼前。小菁因為趕著燒飯，沒察覺詠芯的異樣，只說︰「芯，妳先坐一會，很快便有晚飯吃！」芯應了一聲︰「哦！」

不消一會，菁便端出兩道菜來——香煎黃金南瓜餅和茄子肉碎煮豆腐。小菁顯然為到有貴客來訪而感到雀躍。芯將平日的任性都收起來，不敢再作任何的投訴。小菁做的菜雖然簡單，但芯卻嚐到一種特別的甘味。

小菁︰「芯，對不起！我知道妳掛念香港和家人，但我家的經濟狀況不太好，沒有能力買雞，未能煮—— 」，詠芯突然激動得哭了出來，中斷了菁的說話︰「小菁，是我不對！我太任性，沒有考慮妳的情況和感受 …… 我實在很歉疚，請妳原諒！」

小菁連忙遞過一條潔白的小手帕︰「芯，不用哭，我沒事！雖然家中的經濟環境不好，但我有一個十分疼愛我的好爸爸，自母親病逝後，爸爸便教曉我要獨立，毋須跟別人比較，只要努力用功讀書，將來便可改善生活。一會兒我的爸爸便回來，他也很想見見我這個從遠道而來的新相識呢！」話未說畢，小菁的父親便推門而進。

這夜，小菁找緊機會向詠芯學習英文生字，小菁的爸爸也將鄉間的生活趣事告訴詠芯，而詠芯也當起親善大使來，向這兩父女介紹香港的特色。最後，小菁將父親剛買給她的白布鞋送給詠芯做紀念，而詠芯也立即脫下姐姐買給她的名牌波鞋送給小菁。

詠芯在旅程終結前，過了一個既難忘，又充實的晚上。

翌日早上，美儀在火車上說︰「真後悔答應黃老師參加這次活動，又悶又辛苦，沒一餐好吃的！回港後，我一定要飽吃一頓豐富的海鮮自助餐！」；「倒不是！鄉間生活樂趣多。」詠芯這一個答案令本想得到附和的美儀愣住了，心想︰詠芯是否有點異樣？
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叮噹！甫踏進家門，詠霖即向詠芯查問︰「芯，為什麼妳穿了一對白布鞋回來？妳的新波鞋在哪裡？」詠芯帶點神秘的報以一笑，弄得詠霖一臉狐疑，總覺得妹妹好像有點改變似的。這時，媽媽從廚房匆匆跑出來說︰「芯，快洗個澡，然後吃晚飯，我煮了醬油雞翼哩！」


那夜，詠芯雖覺疲累，但卻久久不能入睡，看著那雙對白布鞋，詠芯不期然哼出「Twinkle twinkle little star ……」，腦海裡不斷浮現出與廣西的小朋友上課和遊玩、與小菁踏單車、放風箏等情景……。詠芯還請星兒作證，立志要過簡約的生活，減少不必要的開支，以減低家庭的負擔。
詠芯抬頭一看，心想︰雖然世界各地正瀰漫著金融危機的陰霾，但難得的是窗外的夜空仍掛滿了閃爍生輝的星光！她衷心盼望這個「金融海嘯」快快成為歷史的名詞。
（完）

	思考及討論問題: 
1. 試猜想詠芯和美儀的班主任黃老師為何邀請二人參加「不一樣的假期——廣西義工服務之旅」這項活動？你猜她的用意何在？

2. 小菁和詠芯在生活態度上有何不同？( 可從物慾、與家人相處、學習態度等方面剖析。)

3. 詠霖總覺得從廣西回來的詠芯似乎有些改變，那你認為詠芯有改變嗎？請引例說明。

4. 假如你是詠芯，你願意以千多元的波鞋去換取一對白布鞋嗎？為什麼？

5. 在面對金融海嘯的衝擊下，你的家庭有受影響嗎？如有，那你可以幫到甚麼忙？你認為一家人可以怎樣去共渡時艱呢？請具體說明。

6. 同學對待物質和大自然兩者之間，應採取怎樣的態度？你對「簡約生活」又有何看法和意見呢？
延展活動:
1. 先檢視自己的生活模式，然後設計並簽署一張以「簡樸就是美」為題的承諾書，目的是幫自己減低對物質的需求和依頼，學習過一些簡樸的生活，充實自己的心靈。( 可列舉一些具體可行的目標，如︰不需用的東西就不買、將過剩的物資送贈他人、每星期閱讀有益的課外書兩小時、每月參加一次義工服務等。) 

2. 仿效詠霖，買一份不貴重，但具意義的小禮物給家中各成員，表達你的感謝和關愛，行動後與你的好友分享你的感受。( 自製小禮物 / 心意咭亦可。)
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